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Intisari: Anak-anak yang manis, sifat mempertahankan kedamaian itu sangat bagus. 
Mereka yang memiliki sifat penuh kedamaian sangatlah manis. Daripada 
membicarakan hal-hal yang sia-sia, lebih baik tak usah berbicara. 

Pertanyaan: Anak-anak manakah yang dikasihi semua orang? Bagaimana cara untuk 
menjaga agar diri Anda tetap aman? 

Jawaban: Mereka, yang mengasihi semua orang dengan penuh minat dan cinta kasih, 
dikasihi oleh semua orang. Jangan pernah menyimpan kesombongan apa 
pun tentang pelayanan. Berilah semua orang wewangian pengetahuan yang 
telah Anda terima dari Sang Ayah dan ingatkan mereka semua tentang Shiva 
Baba. Anda akan senantiasa sangat aman sepanjang perziarahan ingatan ini. 
Sejauh mana Anda terus mengingat Baba, sesuai dengan itu Anda akan 
merasakan kebahagiaan dan tata krama Anda terus diperbarui. 

 

Om shanti. Sang Ayah rohani duduk di sini dan menjelaskan kepada Anda, anak-anak 
rohani. Dengan menjelaskan kepada Anda, Beliau menjadikan Anda begitu bijak. Studi 
ini juga mudah. Itu adalah pendidikan fisik, sedangkan ini adalah studi halus. Anda 
anak-anak mengetahui bahwa tidak ada orang lain yang mampu mengajarkan studi ini 
kepada kita, kecuali Sang Ayah. Beliau telah datang untuk menjadikan kita suci dan 
mendidik kita. Tujuan dan sasaran ada di hadapan Anda. Jadi, dengan mengingat Sang 
Ayah yang sedemikian rupa, Anda semestinya merinding. Anda anak-anak juga 
mengetahui bahwa hari demi hari, kita harus tetap damai. Semua orang sangat menyukai 
kedamaian. Orang-orang penting tidak banyak bicara maupun berbicara dengan lantang. 
Anda sedang menjadi orang-orang yang sangat penting. Sesungguhnya, Anda tidak akan 
disebut “orang”, karena Anda sedang menjadi devi-devta. Devi-devta sangat sedikit 
berbicara. Sekarang, karena Anda harus menjadi devi-devta, Anda harus berubah dari 
tinggal di dunia “talkie” dan berlatih berada dalam keheningan. Bisa dipahami bahwa 
mereka yang selalu damai adalah mereka yang memperhatikan diri sendiri. Karena Anda 
harus pergi ke hunian kedamaian, Anda harus berbicara sangat lembut. Dengan berbicara 
dengan lembut, Anda akan pergi ke hunian kedamaian. Semakin Anda berada dalam 
kedamaian, semakin besar kedamaian yang Anda sebarkan. Anda harus tetap sangat 
damai. Berbicara lantang tidak terasa menyenangkan. Amarah juga tidak baik. Anda 
anak-anak tidak boleh memiliki sifat buruk apa pun dalam diri Anda. Anda harus 
memastikan bahwa Anda tidak bertengkar atau berkelahi dengan siapa pun. Sang Ayah 
telah menjelaskan, “Jangan mendengarkan hal-hal buruk, jangan melihat hal-hal buruk 
…” Jika Anda tidak menyukai sesuatu, hindarilah hal-hal buruk tersebut, maka kedua 
belah pihak akan tenang. Resapkanlah kebajikan ilahi dalam semua keadaan. Ketika 



seseorang berbicara dengan lantang, beri tahulah dia, “Diamlah. Jangan berisik.” Anda 
tahu bahwa Anda sedang mendirikan kedamaian. Di zaman emas terdapat kedamaian, 
bukan? Di alam jiwa, ada kedamaian. Ketika Anda tidak memiliki badan, bagaimana 
Anda bisa berbicara? Sang Ayah memberikan shrimat yang sangat bagus kepada Anda 
anak-anak. Beliau menjelaskan, “Anak-anak yang manis, Anda sekarang harus pulang ke 
rumah. Dari ‘talkie’, Anda harus memasuki ‘movie’, kemudian Anda akan pergi ke dalam 
keheningan.” Berikanlah pesan ini kepada siapa pun yang Anda temui. Semakin banyak 
Anda tinggal dalam keheningan, semakin banyak orang yang akan mengerti bahwa Anda 
hanyut dalam dunia Anda sendiri. Sifat penuh kedamaian sangatlah bagus. Jiwa-jiwa 
yang seperti itu, sangat manis. Daripada membicarakan hal-hal yang sia-sia, lebih baik 
jangan berbicara. Anda adalah para pembawa pesan sejati. Anda harus memiliki belas 
kasih terhadap semua orang. Anak-anak yang memiliki belas kasih akan terus mengingat 
Sang Ayah dengan sangat damai. Anda hanya perlu menyampaikan pesan untuk terus 
mengingat Sang Ayah yang tak terbatas, maka Anda akan menerima kebahagiaan dan 
kedamaian tak terbatas. Ketika ayah lokik Anda kaya raya, Anda tentu saja akan 
menerima warisan besar, bukan? Sang Ayah yang tak terbatas memiliki kedaulatan dunia, 
dan Anda menerima kedaulatan dunia itu setelah 5000 tahun. Anda anak-anak harus 
melayani semua jiwa dengan penuh minat. Anda masing-masing harus mampu 
melakukan pelayanan. Mereka, yang melayani orang lain dengan cinta kasih, dikasihi 
oleh semua orang. Jangan pernah menyimpan kesombongan apa pun tentang pelayanan. 
Anda telah menerima keharuman pengetahuan dari Sang Ayah. Jadi, berikanlah itu 
kepada jiwa lain. Teruslah mengingatkan satu sama lain, “Apakah Anda mengingat Shiva 
Baba?” Ada kebahagiaan di dalamnya. Anda harus berterima kasih kepada mereka yang 
mengingatkan Anda. Anda anak-anak akan selalu sangat aman dalam perziarahan 
ingatan. Semakin banyak Anda mengingat Baba, semakin besar kebahagiaan yang akan 
Anda rasakan, dan tata krama Anda akan terus diperbarui. Anda benar-benar harus 
memperbarui karakter Anda. Anda masing-masing harus bertanya kepada hati Anda 
sendiri, “Apakah sifat saya sangat manis? Apakah saya membuat seseorang kesal?” 
Jangan timbul atmosfer sedemikian rupa sehingga seseorang menjadi kesal. Anda harus 
mencoba hal ini, karena Anda anak-anak sedang melakukan pelayanan yang sangat luhur. 
Anda harus memberikan cahaya ke seluruh dunia. Andalah bintang-bintang hidup di 
bumi. Ada ungkapan, “Dewa-dewi di angkasa …” Namun, bintang-bintang itu bukan 
dewa-dewi. Anda bahkan lebih agung daripada bintang-bintang itu, karena Anda 
menerangi seluruh dunia. Anda akan menjadi devi-devta. Bintang-bintang di angkasa 
berkilauan: ada yang sangat terang, ada yang redup. Ada juga yang bersinar di dekat 
bulan. Demikian juga, Anda anak-anak sedang menjadi sepenuhnya suci melalui 
kekuatan yoga, sehingga Anda berkilau. Anda sekarang sedang memenangkan lotre 
permata-permata pengetahuan yang tak termusnahkan, jadi Anda harus menjadi penuh 
dengan kebahagiaan. Teruslah melompat dengan kegembiraan di dalam diri. Kelahiran 
Anda ini dikenang sebagai kelahiran yang bernilai setinggi berlian. Hanya Anda, para 
Brahmana, yang menjadi berpengetahuan penuh. Jadi, Anda merasakan kebahagiaan 



tentang pengetahuan ini. Anda lebih luhur dibandingkan devi-devta itu. Jadi, wajah-wajah 
Anda harus selalu berbinar dengan kebahagiaan. Sang Ayah memberkahi Anda 
anak-anak, “Anak-anak yang manis, semoga Anda senantiasa penuh kedamaian! Semoga 
Anda panjang umur, yaitu semoga Anda mengalami banyak kelahiran.” Anda menerima 
berkah-berkah dari Sang Ayah, tetapi Anda masing-masing tetap harus melakukan upaya 
Anda sendiri agar bisa memiliki umur panjang. Dengan mengingat Sang Ayah, Anda 
menjadi orang-orang berumur panjang. Sang Ayah sedang memberkahi Anda dengan hal 
ini. Kaum brahmana juga berkata, “Semoga Anda panjang umur!” Sang Ayah pun 
berkata, “Anak-anak, semoga Anda terus hidup.” Kematian tidak akan mendatangi Anda 
selama setengah siklus. Di zaman emas, kematian tidak pernah disebutkan. Orang-orang 
merasa takut akan kematian, tetapi Anda sedang berupaya untuk mati. Anda tahu bahwa 
dengan mengingat Baba, Anda akan meninggalkan badan Anda, pergi kepada Shiva 
Baba, kemudian menjadi penghuni surga. Anda sekarang telah menjadi anak-anak Sang 
Ayah yang terkasih, jadi Anda juga harus menjadi sangat manis dan sangat 
menyenangkan, sama seperti Sang Ayah. Baba menulis dalam surat, “Anak-anak yang 
termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan kembali 
…” Baba sangat manis, bukan? Anda mengalami secara nyata, betapa manis dan 
menyenangkannya Baba. Beliau juga menjadikan kita seperti itu. Anda juga tahu betapa 
manis dan menyenangkannya Anda dahulu. Dahulu, kita berubah dari layak dipuja 
menjadi pemuja, sehingga kita terus memuja diri sendiri. Ini adalah aspek-aspek yang 
sangat luar biasa untuk dipahami. Anda anak-anak tahu bahwa Baba, yang menghapus 
kesengsaraan kita selama setengah siklus, sekarang telah datang. Orang-orang berkata, 
“Har Har Mahadewa (Mahadewa – dewa teragung yang menghapus kesengsaraan semua 
jiwa).” Ini bukanlah Mahadewa itu. Hanya Sang Ayahlah yang bisa menghapus 
kesengsaraan kita. Beliaulah yang menghapus kesengsaraan, dan kemudian memberi kita 
kebahagiaan. Anda telah menyaksikan begitu banyak kesengsaraan selama setengah 
siklus. Penyakit lima sifat buruk telah merajalela. Penyakit ini telah mengakibatkan begitu 
banyak kesengsaraan. Inilah sebabnya, Sang Ayah berkata, “Anak-anak yang manis, 
sekarang, bereskanlah rekening perbuatan Anda.” Para pengusaha mencatat pembukuan 
mereka selama 12 bulan, bukan? Sang Ayah menjelaskan, “Anak-anak, lihatlah, betapa 
banyaknya sampah yang ada di seluruh dunia.” Ini adalah neraka. Jadi, Sang Ayah harus 
datang untuk mengubah neraka menjadi surga. Beliau datang dengan penuh cinta kasih. 
Beliau tahu bahwa Beliau harus datang untuk melayani Anda, anak-anak. “Saya hadir 
untuk melayani Anda, setiap siklus.” Ketika Beliau sendiri datang, Anda mengerti bahwa 
Ayah kita telah datang untuk melayani kita. Selagi duduk di sini, Beliau mampu melayani 
semua orang. Hanya ada satu Yang Esa, Sang Pemberkah Yang Maha Pemurah bagi 
seluruh dunia. Sang Ayah tahu bahwa hanya Beliaulah yang datang untuk memberikan 
warisan kepada semua jiwa di seluruh dunia. Drishti Sang Ayah yang tak terbatas tertuju 
kepada semua jiwa di dunia. Sekalipun Beliau sedang duduk di sini, drishti-Nya 
mencapai seluruh dunia dan semua jiwa manusia di dunia, karena Beliau harus membawa 
seluruh dunia ini menyeberang. Sesuai dengan rencana drama, semua jiwa di dunia harus 



diseberangkan melampaui dunia fisik, sama persis seperti di siklus sebelumnya. Sang 
Ayah mengingat semua anak, bukan? Drishti Beliau tertuju kepada mereka, bukan? 
Hanya pada zaman peralihan, Sang Ayah hadir untuk melayani Anda anak-anak. Tidak 
ada orang lain yang mampu melakukan pelayanan yang dilakukan-Nya. Pelayanan Beliau 
tak terbatas. Anda anak-anak akan mampu mengungkapkan Sang Ayah ketika Anda 
melakukan pelayanan seperti yang Beliau lakukan. Mereka yang melakukan pelayanan 
menerima buah yang sangat besar. Anda anak-anak memiliki intoksikasi tentang 
bagaimana Anda memberikan kebahagiaan kepada semua orang di dunia dengan 
mengikuti shrimat. Sang Ayah berkata, “Anak-anak yang manis, sekarang penuhilah 
celemek Anda dengan banyak permata pengetahuan, isilah celemek Anda sebanyak yang 
Anda inginkan. Jangan menyia-nyiakan waktu Anda.” Gunakanlah waktu dengan cara 
yang bermanfaat dengan mengingat Sang Ayah. Mereka, yang meresapkan segala sesuatu 
dengan sangat baik, pasti juga melayani orang lain dengan sangat baik. Mereka tidak 
akan menyia-nyiakan waktu. Anda anak-anak harus berupaya dan menjadi antarmukhi 
(introversi). Bukankah sang jiwa berada di dalam? Milikilah keyakinan bahwa Sang Ayah 
sedang menjelaskan kepada Anda. Berkesadaran jiwa berarti benar-benar menjadi 
antarmukhi. Menjadi antarmukhi berarti bahwa Anda, sang jiwa yang berada di dalam 
badan, harus mendengarkan segala sesuatu hanya dari Sang Ayah. Beliau selalu 
menjelaskan dengan cinta kasih. Teruslah belajar dari Sang Ibu dan Sang Ayah, juga dari 
semua brother dan sister senior yang dikasihi secara khusus, yang melakukan pelayanan 
yang sangat baik. Milikilah keyakinan dalam diri Anda bahwa Anda tidak boleh 
menyia-nyiakan waktu. Anda harus menafkahi badan Anda dan juga merawat ciptaan 
Anda. Hanya saja, jangan memiliki keterikatan. Dengan memiliki keterikatan, pasti ada 
kerugian. Milikilah keterikatan terhadap Sang Ayah saja. Di sini, Anda berada di hadapan 
Sang Ayah secara pribadi. Anda, jiwa-jiwa, berada di hadapan Sang Jiwa Yang Maha 
Tinggi secara pribadi, karena Sang Ayah sendirilah yang sedang mengajar jiwa-jiwa di 
sini. Di luar sana, jiwa-jiwa mengajar jiwa-jiwa yang lain. Anda anak-anak harus 
mengaduk semua pengetahuan ini. Seorang murid memikirkan studi dalam inteleknya 
sepanjang hari. Anda juga memikirkan seluruh studi ini dalam intelek Anda. Ini adalah 
studi spiritual. Murid-murid yang baik selalu pergi belajar dalam kesendirian. Ketika 
murid-murid berkumpul, mereka membicarakan tentang studi tersebut di antara mereka. 
Anda harus menyibukkan diri dalam studi yang tak terbatas ini dengan penuh 
kebahagiaan. Anda anak-anak sekarang telah menjadi pembantu-pembantu Sang Ayah. 
Terus mengingat Baba berarti membantu Beliau, karena perziarahan ingatan berarti 
perziarahan keheningan. Inilah sebabnya, ada ungkapan: “Anda masing-masing harus 
mengubah rumah Anda menjadi surga.” Anda masing-masing memiliki Alpha dan beta 
dalam intelek Anda. Ingatlah Alpha, maka Anda akan menerima kerajaan. Anda tidak 
perlu melakukan apa pun yang lain. Sadarilah diri Anda sebagai jiwa dan ingatlah Sang 
Ayah, maka kerajaan menjadi milik Anda. Anda anak-anak harus terus menyampaikan 
pesan ini kepada semua orang: “Ingatlah Sang Ayah, maka Anda akan menerima kerajaan 



surga.” Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang 
telah ditemukan kembali, cinta kasih, ingatan dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, 
BapDada. Ayah rohani mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Gunakanlah waktu Anda dengan cara yang bermanfaat selagi mengingat Sang 

Ayah. Jangan menyia-nyiakan waktu yang tak ternilai ini di mana pun. Jadilah 
antarmukhi (introversi) dan berupayalah, yaitu jadilah berkesadaran jiwa. 

2.​ Sekarang, kita, para Brahmana, bahkan lebih luhur dibandingkan devi-devta. Kita 
sekarang telah memenangkan lotre permata-permata pengetahuan yang tak 
termusnahkan. Kita telah menjadi berpengetahuan penuh, jadi wajah kita harus 
selalu berbinar penuh kebahagiaan. Teruslah melompat dengan kegembiraan di 
dalam diri. 

Berkah: Semoga Anda menjadi master mahakuasa yang mencapai kesuksesan dalam 
setiap pikiran dengan memberikan donasi agung berupa kekuatan-kekuatan 
Anda melalui mental Anda. 
Anak-anak yang mendonasikan kekuatan melalui mental mereka menerima 
berkah sebagai master mahakuasa. Ini karena, dengan mendonasikan 
kekuatan melalui mental, Anda mengumpulkan begitu banyak kekuatan 
pikiran sehingga Anda mencapai kesuksesan dalam setiap pikiran Anda. 
Anda kemudian akan mampu menstabilkan mental Anda di mana pun Anda 
inginkan dalam sedetik; mental Anda dikendalikan oleh Anda sendiri. 
Karena Anda menjadi pemenang atas pikiran Anda sendiri, Anda mampu 
membuat mereka yang pikirannya kacau menjadi tak tergoyahkan dan penuh 
kedamaian dalam waktu singkat. 

Slogan: Senantiasalah berada dalam pergaulan bersama Sang Ayah Yang Esa, maka 
Anda akan terselamatkan dari pengaruh buruk pergaulan apa pun. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Akhiri Benih Ketidaksucian dan Jadilah Sepenuhnya Bersih (Suci) 

 

 

Jika Anda berulang kali melakukan beberapa perbuatan berdosa atau sia-sia, itu berarti 
Anda tidak menjaga Sang Sahabat Anda bersama Anda secara konstan atau Anda tidak 



mengalami pergaulan Beliau. Sama seperti para Shakti yang mampu menghancurkan iblis 
hanya dengan satu detik drishti, dengan cara yang sama, dengan tetap menyadari wujud 
kombinasi Anda, Anda mampu menghancurkan sanskara iblis atau pikiran tidak suci 
dalam diri Anda dalam sedetik. 

 


