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Selain Mengucapkan Selamat Tinggal pada Tahun yang Lama, Ucapkanlah Selamat 
Tinggal Juga pada Sanskara Lama Anda dan Milikilah Tekad untuk Tetap Bebas dari 

Rintangan—Berbelas Kasihlah dan Jadilah Master Pemberkah, dan Berikanlah Dukungan 
kepada Jiwa-jiwa yang Tidak Bahagia dan Tidak Damai dengan Melayani Mereka melalui 

Mental Anda 

Hari ini, BapDada telah datang dari alam halus ke dunia jasmani ini untuk 
menyampaikan salam dan ucapan selamat Tahun Baru dan Dunia Baru kepada 
Anda anak-anak semua di mana pun. Anda semua anak-anak telah sampai di 
rumah Anda di Madhuban dengan penuh cinta kasih. Orang-orang di dunia 
hanya merayakan Tahun Baru, yang hanya berlangsung satu hari, sedangkan 
Anda terus-menerus merayakan peralihan menuju dunia baru. Anda 
terus-menerus melihat dunia baru yang melebur di mata Anda. Anda sekarang 
mengingatnya dan segera sampai di sana. Dunia itu melebur di mata Anda, 
bukan? Anda mengalami berada di zaman peralihan; hari ini Anda berada di 
zaman peralihan dan besok Anda akan memasuki kerajaan Anda. Anda mampu 
melihatnya dengan jelas di mata Anda. Orang-orang di dunia saling memberi 
salam satu sama lain hanya untuk satu hari, sedangkan BapDada telah memberi 
Anda dunia zaman emas sebagai hadiah, yang akan berlangsung lama. Dunia 
itu melebur di mata Anda sedemikian rupa sehingga Anda bisa sampai ke sana 
dalam sedetik. Dunia zaman emas melebur di mata Anda, berada di hadapan 
Anda semua. Anda bisa sampai ke sana dalam sedetik, bukan? Hari ini, Anda 
berada di zaman peralihan, dan besok Anda akan memerintah kerajaan dengan 
hak. 

Sekarang, sesuai dengan waktu, Anda tahu bahwa para pemuja Anda para 
leluhur sedang memanggil-manggil Anda karena mereka tidak bahagia dan tidak 
damai. Bisakah Anda mendengar suara mereka yang berseru dalam penderitaan 
dan ketidakdamaian? “Berikanlah kami kedamaian! Berikanlah kami 
kebahagiaan! Berikan kami sukacita!” Dapatkah Anda mendengar suara 
mereka? “Berikan! Berikanlah!” Sekarang, Anda, jiwa-jiwa, sebagai anak-anak 
dari Sang Pemberkah yang penuh belas kasih dan dermawan, harus melayani 
jiwa-jiwa dengan mental Anda dan melaksanakan tugas memberi berkah. 
BapDada memiliki banyak belas kasih untuk jiwa-jiwa yang tidak bahagia dan 
tidak damai itu. Anda juga merasakan belas kasih, bukan? (BapDada batuk. Hari 
ini, batuk Ayah Brahma kembali.) Anda juga merasakan belas kasih bagi semua 
jiwa, bukan? Sekarang, di tahun yang akan datang ini, karena hari ini, tahun baru 
datang dan tahun lama pergi… Rencana apa yang Anda buat di tahun yang akan 



berlalu ini? Tahun akan berlalu, tetapi, bersama dengan tahun itu, apa lagi yang 
Anda tinggalkan? Sama seperti Anda akan meninggalkan tahun ini, dengan cara 
yang sama, apa yang akan Anda tinggalkan dalam hidup Anda? Lalu, dengan 
hal baru apa Anda akan mengisinya? Akankah Anda mengucapkan selamat 
tinggal untuk selamanya atau hanya untuk sementara waktu? BapDada telah 
memberi Anda isyarat, bahwa apa pun sanskara lama yang masih tersisa, Anda 
harus menggunakan mental Anda untuk melihat dan mengetahui sanskara 
tersebut dan dengan pasti mengakhirinya. BapDada melihat bahwa sanskara 
lama ini adalah rintangan bagi upaya Anda. Di satu sisi, Anda anak-anak 
mengatakan bahwa Baba adalah dunia Anda, lalu dari mana sanskara lama itu 
berasal? Karena Sang Ayah adalah dunia Anda dan sanskara lama menciptakan 
rintangan dalam upaya Anda, sanskara itu harus diakhiri, tidakkah demikian? 
Saat amrit vela, ketika Anda semua melakukan percakapan dari hati ke hati, 
Sang Ayah telah melihat bahwa Anda semua memberikan catatan kemajuan 
Anda dengan mengatakan bahwa, bahkan sampai sekarang, sanskara lama 
Andalah yang membuat Anda malas dalam upaya Anda. 

Jadi, hari ini, saat mengucapkan selamat tinggal pada tahun ini, bisakah Anda 
juga mengucapkan selamat tinggal pada sanskara-sanskara itu? Bisakah Anda 
mengucapkan selamat tinggal? Angkat tangan Anda! Anda harus mengucapkan 
selamat tinggal pada sanskara-sanskara itu. Sangat mudah untuk mengangkat 
tangan, tetapi angkatlah tangan mental Anda. Anda sedang mengangkatnya. 
Anda mengangkat tangan untuk mengucapkan selamat tinggal pada 
sanskara-sanskara lama Anda untuk selamanya. Angkat tangan Anda lagi! 
Achcha. Sebagian besar dari Anda anak-anak telah mengangkat tangan dan 
menyenangkan BapDada. BapDada senang karena Anda adalah anak-anak 
yang berani. Di mana ada keberanian, di situ ada kerja sama BapDada yang 
konstan. Sekarang setelah Anda mengangkat tangan, setiap center kecil dan 
besar milik Sang Ayah telah terbebas dari rintangan, bukan? Penyebab dari hasil 
yang diterima BapDada adalah sanskara-sanskara lama. Jadi, hari ini, Anda 
telah mengakhiri sanskara-sanskara dalam pikiran, yaitu, Anda telah menerima 
berkah terbebas dari rintangan. Sudahkah Anda menerimanya? Apakah Anda 
menerima berkah itu? Anda menerima buah dari keberanian Anda, bukan? Anda 
telah menerima berkah BapDada bahwa ketika ada satu langkah keberanian 
anak-anak, pasti akan ada banyak langkah bantuan Sang Ayah. Jadi, mulai hari 
ini, ingatlah pikiran ini: bahwa Anda telah menyerahkan sanskara lama Anda. 
Jika sanskara itu kembali kepada Anda, apa yang akan Anda lakukan? Apa yang 
akan Anda lakukan? Anda tidak bisa menyimpan apa pun yang telah Anda 
serahkan karena, begitu Anda memberikannya, itu bukan lagi milik Anda. Jadi, 
karena itu bukan milik Anda, bagaimana Anda bisa menyimpannya? Anda telah 
memberikannya kepada Sang Ayah. Tentu saja, Anda akan memberikannya 



kepada Sang Ayah, bukan? Apakah Anda yakin telah memberikannya? Apakah 
Anda yakin? Sekarang angkat kedua tangan Anda! Yakin? Mereka yang duduk di 
belakang juga mengangkat tangan mereka. 

BapDada senang bahwa, meskipun hidup di zaman besi, Anda mengalami 
pencapaian yang telah Anda terima dari Sang Ayah di zaman peralihan ini. Ini 
adalah zaman besi bagi dunia, sedangkan bagi Anda ini adalah zaman 
peralihan, yaitu, zaman untuk semua pencapaian. Anda memiliki pengalaman 
nyata dalam memiliki semua pencapaian Ketuhanan, semua kekuatan, semua 
kebajikan ilahi, dan semua harta pengetahuan yang telah Anda capai. Jadi, hari 
ini, apa yang BapDada berikan dari lubuk hati Beliau kepada semua anak yang 
telah mengangkat tangan mereka, baik mereka yang duduk di sini secara pribadi 
atau duduk jauh di negeri ini atau di luar negeri dan mendengarkan Baba? Beliau 
memberikan ucapan selamat, tetapi, bersamaan dengan ucapan selamat, Beliau 
meletakkan tangan-Nya di dahi Anda masing-masing. Anda dan BapDada 
menari dalam mental Anda: “Wah anak-anak! Wah!” Sekarang, bahkan Anda pun 
menari dalam mental Anda. Katakanlah: “Ha ji!” Sekarang, para pengajar, 
berhati-hatilah! Semua pengajar, angkat tangan Anda! Ada juga pengajar dari 
luar negeri. Setelah mendengar pikiran penuh tekad dari Anda masing-masing, 
BapDada merasa senang dengan tujuan yang Anda pegang teguh untuk menjadi 
sempurna dan komplet seperti Sang Ayah, dan bahwa tekad Anda untuk tetap 
bebas dari rintangan akan mempercepat datangnya waktu penyelesaian. 
BapDada juga senang bahwa Anda semua anak-anak akan memenuhi pikiran 
yang telah Anda miliki dan akan menggunakan mental Anda untuk melayani 
mereka yang tidak bahagia dan tidak damai di dunia serta memberi mereka satu 
atau lain dukungan, karena BapDada tidak tahan mendengar anak-anak 
memanggil-manggil dan menangis dalam penderitaan. Mereka semua adalah 
bagian dari keluarga Anda, bukan? Penderitaan dan ketidakdamaian semakin 
meningkat, karena itu, sekarang, jadilah penuh belas kasih. Milikilah pikiran ini 
pada saat yang sama; saat berjalan dan beraktivitas, dan pada waktu amrit vela, 
Anda pasti akan melayani jiwa-jiwa dengan mental Anda. Bisakah Anda memiliki 
pikiran ini? Milikilah juga pikiran untuk mengakhiri sanskara-sanskara Anda untuk 
selamanya, Anda memiliki pikiran itu untuk selamanya, bukan? Itu bukan hanya 
untuk waktu yang singkat, bukan? Sama seperti Anda akan mengakhiri 
sanskara-sanskara Anda dan menjadi setara dengan Sang Ayah, dengan cara 
yang sama, jadilah master pemberkah, anak-anak Sang Pemberkah, dan 
pastikan Anda melayani mereka dengan mental Anda. Apakah Anda siap untuk 
ini? Apakah Anda siap untuk melayani dengan mental Anda? Angkat tangan jika 
Anda akan melakukan pelayanan dengan mental Anda pada saat yang sama! 
Sepanjang hari, berapa pun waktu yang Anda miliki, pastikan Anda melayani 
dengan mental, karena Andalah anak-anak yang harus mewujudkan dunia 



kebahagiaan itu. Sang Ayah telah menjadikan Anda anak-anak Beliau sebagai 
tangan kanan untuk melakukan pelayanan ini. Anda memberi dengan tangan 
Anda, bukan? Jadi, Anda adalah tangan kanan Sang Ayah. Jadi, BapDada ingin 
memberikan dengan tangan Beliau kepada Anda, tangan kanan Beliau, 
pelayanan ini, yaitu terus memberikan sesuatu. Mereka berseru: “Berikan! 
Berilah!” dan karena itu Anda harus memberikan kebahagiaan kepada mereka 
yang tidak bahagia. Berikanlah kekuatan kepada mereka yang menderita dan 
lakukanlah amal. Sekarang, Anda anak-anak mengenal diri Anda sendiri, Anda 
mengenal Sang Ayah, Anda telah mengklaim hak atas warisan Anda, maka 
jadikan orang lain juga sama, karena semua orang kini menginginkan mukti. 
Anda akan mengirim semua jiwa ke dalam mukti, dan dengan berkah Sang 
Ayah, Anda akan mengklaim hak atas kerajaan. Oleh karena itu, Sang Ayah 
memberikan pikiran ini kepada setiap anak: "Semoga Anda terbebas dari 
rintangan! Semoga Anda menjadi pelayan!" Anak-anak milik Sang Ayah sedang 
mengalami kesenangan kehidupan Brahmana di zaman peralihan dan akan 
terus mengalaminya. Di antara Anda yang menganggap diri Anda berhak atas 
warisan Sang Ayah, baik Anda baru maupun lama, yang terus berayun dalam 
ayunan kegembiraan melampaui indra dan yang mempunyai pikiran tentang 
masa depan untuk menjadi pemenang atas sanskara Anda, sudahkah Anda 
jiwa-jiwa menjadi segenggam di antara jutaan jiwa? Apakah Anda termasuk 
sedikit dari segenggam orang yang beruntung? Putri Janak berkata: “Adakan 
pertemuan untuk rosario 108 dan rosario 16.000.” Bagi Anda yang merasa pasti 
akan masuk ke dalam rosario 16.000 atau 108, angkat tangan! 

Yang baru datang juga mengangkat tangan mereka. Selamat. Ada anak-anak 
yang menjadi pemenang melalui intelek yang memiliki keyakinan. BapDada juga 
tahu bahwa mereka yang memiliki intelek yang penuh keyakinan mampu maju 
dan mereka akan melakukannya. Achcha. Bagi yang datang ke sini untuk 
pertama kalinya, angkat tangan Anda. BapDada mengucapkan selamat kepada 
Anda semua atas nama semua anak. Setiap hari di amrit vela, teruslah 
memperbarui keyakinan yang Anda miliki. Achcha. BapDada senang melihat 
Anda anak-anak, karena Anda telah mengklaim hak atas warisan Anda sebelum 
waktu "terlalu terlambat" tiba. Karena itulah BapDada mengucapkan selamat 
kepada Anda atas nama seluruh keluarga yang datang ke sini dan mereka yang 
tinggal di center mereka. Sekarang, lakukanlah keajaiban. Apakah Anda memiliki 
keberanian ini? Haruskah Baba memberi tahu Anda? Apakah Anda memiliki 
keberanian? Bebaskan diri dari rintangan sebelumnya. Jadilah nomor satu dalam 
keyakinan dan intoksikasi Anda. BapDada senang bahwa yang lama sudah 
matang, tetapi yang baru akan menunjukkan keajaiban dalam waktu singkat. 
Achcha. 



Sekarang, baik Anda yang lama maupun yang baru, BapDada memberi Anda 
semua tugas selama satu detik. Sekarang, apakah Anda semua mampu 
melepaskan diri dari semua pikiran lain dan menstabilkan diri dalam wujud titik 
dalam satu detik? Apakah Anda akan melakukan ini? Dalam satu detik: “Saya 
adalah sebuah titik” dan tidak ada pikiran lain. “Saya adalah titik.” Mereka yang 
telah menstabilkan diri dalam tahapan titik dalam satu detik, angkat tangan! Anda 
melakukannya dalam satu detik? Achcha. Sekarang, latihlah ini selama 15 hari! 
Sepanjang hari, bubuhkan titik dalam satu detik setiap jam. Anda masing-masing 
harus melatih ini dan, selagi berada dalam atmosfer itu, sambil melakukan 
aktivitas, periksa apakah Anda berhasil menstabilkan diri dalam wujud titik dalam 
satu detik, selagi tinggal di tempat Anda masing-masing. Di sini, Anda mendapat 
bantuan dari atmosfer, tetapi periksa apakah di sana Anda mampu menstabilkan 
diri dalam wujud titik dalam satu detik. Berlatihlah ini, karena BapDada telah 
memberi tahu Anda bahwa semakin Anda maju, semakin Anda membutuhkan 
latihan ini untuk bisa menstabilkan diri Anda dalam wujud titik dalam satu detik. 
Oleh karena itu, periksalah diri Anda sendiri dan tulislah laporan Anda lalu 
berikan kepada pengajar Anda. Kemudian, melalui para pengajar, baik mereka 
ada di sini atau tidak – ini adalah pekerjaan rumah untuk semua kelas – ketika 
BapDada menerima hasilnya, Beliau akan melihat apakah Anda layak masuk ke 
dalam rosario 108 atau 16.000. Dari jadwal harian Anda, akan terlihat seberapa 
sukses Anda dalam menstabilkan diri dalam sedetik dan dari situ akan terlihat 
rosario mana yang layak Anda masuki. Jika BapDada meminta Anda untuk 
mengangkat tangan sekarang, maka siapa pun yang merasa bahwa, sesuai 
dharna nyata Anda, Anda akan masuk ke dalam rosario 108 atau 16.000, cukup 
tuliskan hasilnya. Kemudian Baba akan mengerti dari situ, karena, bahkan jika 
para Dadi menyebutkan nama beberapa orang, yang lain akan merasa: “Saya 
juga bisa masuk ke dalamnya, bukan?” Oleh karena itu, semuanya akan 
diketahui dari laporan ini. 

BapDada bertanya: Apakah Anda selalu mampu mengalami wujud yang Anda 
inginkan dalam sedetik? Dalam sedetik? Lima wujud yang telah diberitahukan 
kepada Anda, apakah Anda mampu menjadi wujud itu dalam sedetik, kapan pun 
Anda mau? Latihlah ini dan ketahui sendiri apakah Anda mampu tetap berada di 
tahapan yang Anda inginkan dalam sedetik atau apakah itu membutuhkan 
waktu. BapDada senang bahwa, dengan mengangkat tangan, sebagian besar 
dari Anda mengangkat tangan. Anda telah mengangkat tangan sekarang, tetapi, 
saat melatih ini, seperti latihan di zaman perunggu dan besi, di mana kesadaran 
badan telah menjadi hal yang alami, dengan cara yang sama, biarlah mudah 
bagi Anda untuk menstabilkan diri dalam wujud apa pun yang Anda inginkan, 
karena akan tiba saatnya Anda membutuhkan latihan ini. Jadi, Anda 
masing-masing harus terus melanjutkan latihan ini sambil berada dalam 



pekerjaan Anda dan terus memberikan hasil Anda kepada pengajar instrumen 
Anda. Jadi, teruslah berlatih ini sampai akhir tahun. Lakukanlah sendiri. Jadilah 
pengajar bagi diri Anda sendiri! Bagaimanapun, jika Anda terus memberikan 
hasil dalam catatan kemajuan Anda, perhatian akan tertuju pada itu. Anda 
mampu menempatkan tangan Anda di mana pun Anda inginkan, bukan? 
Alamilah hal ini dengan cara yang sama. Demikian pula, Anda harus mampu 
membuat mental Anda tetap berada pada tahapan yang Anda inginkan. 
Memorial dari hal itu adalah mantra agung "Manmanabhawa". Alamilah sendiri 
seberapa besar kesuksesan yang Anda raih dalam melakukan drill mental Anda. 
BapDada menginginkan setiap anak menjadi berpengalaman dalam 
kebahagiaan zaman peralihan, pencapaian zaman peralihan, dan semua 
pencapaian lainnya. Periksalah diri Anda: Apakah saya telah memiliki 
pengalaman untuk setiap pencapaian, setiap kekuatan, setiap rahasia 
pengetahuan ini, setiap metode yoga, dan setiap jenis penyerapan? Teruslah 
memeriksa diri Anda dalam segala hal dan teruslah melangkah maju. Jadi, hari 
ini, BapDada meminta Anda untuk memeriksa cara Anda memeriksa dan 
pencapaian Anda. Jika Anda kurang dalam suatu pencapaian apa pun, maka, 
sesuai dengan drama dan waktu, itulah ujian yang akan Anda hadapi. Inilah 
sebabnya mengapa Anda harus memeriksa diri sendiri untuk mentransformasi 
diri Anda serta menjadi komplet dan sempurna dalam setiap mata pelajaran. 

Hari ini, sementara berada dalam wujud biasa Anda, BapDada melihat wujud 
masa depan Anda dan wujud pencapaian Anda. Achcha. Kepada Anda semua 
yang telah lama hilang dan kini telah ditemukan, anak-anak terkasih di mana 
pun, kepada mereka yang duduk di singgasana hati BapDada, kepada mereka 
yang patuh kepada BapDada dan yang mengikuti setiap petunjuk BapDada, 
kepada Anda anak-anak pembuat upaya intens, banyak sekali cinta kasih dan 
ingatan dari lubuk hati BapDada. Selamat, selamat, selamat. BapDada juga 
senang melihat Anda anak-anak: Wah! Wah! Wah! Wah! Anak-anak Saya! Wah! 

Sepanjang tahun, tetaplah bebas dari rintangan dan berbahagialah. Ajarkan 
semua orang dengan aktivitas dan wajah Anda bagaimana tetap bahagia dan 
bagaimana tersenyum. Teruslah terbang dan buat jiwa lain terbang. Jangan 
berjalan, tetapi terbanglah. Semua menyukai tahapan terbang. Karena itu, 
sampaikan pesan sambil terbang. Melihat Anda, biarlah semua jiwa mulai 
berayun dalam ayunan kebahagiaan. Selamat, selamat, selamat Tahun Baru. 
Berkah: Semoga Anda menjadi perwujudan dari semua pencapaian dan 

menerima mahkota cahaya sebagai keberuntungan Ketuhanan 
Anda. 
Di dunia, tanda keberuntungan adalah kerajaan dan tanda kerajaan 
adalah mahkota. Dengan cara yang sama, tanda memiliki 



keberuntungan Ketuhanan adalah mahkota cahaya. Dasar untuk 
menerima mahkota ini adalah kesucian. Jiwa-jiwa yang sepenuhnya 
suci, serta memiliki mahkota cahaya, penuh dengan semua 
pencapaian. Jika ada pencapaian yang hilang, mahkota cahaya tidak 
akan terlihat jelas. 

Slogan: Hanya mereka yang tetap stabil dalam tahapan spiritual mereka yang 
bisa menggunakan mental mereka untuk menjadi donatur agung. 

  
***OM SHANTI*** 

Sinyal Avyakt: Tetaplah Berada dalam Tahapan Vulkanik dan Alamilah Ingatan yang 
Penuh Kekuatan Sekarang, orang-orang mengatakan bahwa ini baik, tetapi mereka tidak 
menerima inspirasi untuk menjadi baik. Hanya ada satu metode untuk ini: jadilah wujud vulkanik 
secara kolektif. Biarlah setiap anak menjadi mercusuar yang hidup. Anda serviceable dan 
penuh cinta kasih, Anda memiliki satu Kekuatan dan satu Dukungan dan semua itu baik, tetapi 
ketika Anda memiliki tahapan master mahakuasa, semua jiwa kemudian akan mulai 
mengelilingi Anda seperti laron. 


