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Intisari: Anak-anak yang manis, Anda harus menjadi devi-devta, jadi lepaskanlah cacat Maya. 
Marah, memukul orang, mengganggu orang, melakukan perbuatan buruk, dan mencuri, 
semua itu adalah dosa besar. 

Pertanyaan: Anak-anak manakah yang bisa maju pesat dalam pengetahuan ini? Anak-anak manakah 
yang mengalami kerugian? 

Jawaban: Mereka yang mengetahui cara mencatat rekening perhitungan mereka, bisa maju sangat 
cepat dalam pengetahuan ini. Mereka yang tidak selalu sadar jiwa, mengalami kerugian. 
Baba berkata, “Para pengusaha memiliki kebiasaan mencatat rekening perhitungan 
mereka.” Oleh karena itu, di sini juga, mereka bisa maju dengan sangat cepat. 

Lagu: Wahai manusia, lihatlah wajahmu dalam cermin hatimu! 
 

Om shanti. Sang Ayah menjelaskan kepada anak-anak yang merupakan aktor-aktor rohani, karena 
jiwa-jiwalah yang memainkan peran dalam drama yang tak terbatas ini. Peran adalah untuk manusia. 
Anda anak-anak sekarang sedang membuat upaya. Meskipun orang-orang mempelajari Veda dan kitab 
suci serta memuja Shiva, Sang Ayah berkata, “Tidak ada yang bisa mencapai Saya melalui itu semua, 
karena jalan pemujaan adalah jalan menurun. Keselamatan datang melalui pengetahuan.” Oleh karena 
itu, pasti juga ada sesuatu yang menyebabkan Anda turun. Ini adalah sandiwara yang tidak diketahui 
oleh siapa pun. Ketika mereka memuja Shiva linggam, mereka tidak menyebutnya sebagai unsur brahm. 
Jadi, siapa yang mereka puja? Mereka menganggap itu sebagai Tuhan dan memuja-Nya. Ketika Anda 
pertama kali mulai melakukan pemujaan, Anda membuat Shiva linggam dari berlian. Kemudian Anda 
menjadi miskin, sehingga Anda membuatnya dari batu. Shiva linggam dari berlian saat itu pasti senilai 
4000 sampai 5000 rupee. Saat ini nilainya sekitar 500.000 sampai 700.0000 rupee. Berlian yang dahulu 
digunakan, sekarang sangat sulit didapatkan. Orang-orang berintelek batu. Jadi, karena tidak memiliki 
pengetahuan, mereka sekarang memuja batu. Ketika Anda memiliki pengetahuan, Anda tidak memuja 
siapa pun. Sekarang Anda hanya mengingat Yang Esa yang secara pribadi ada di hadapan Anda dalam 
wujud hidup. Anda mengerti bahwa dosa-dosa Anda akan terhapus dengan mengingat Baba. Dalam 
lagu itu, dikatakan, “Oh, anak-anak!” Jiwa-jiwa disebut makhluk yang memiliki kesadaran. Begitu jiwa 
yang hidup meninggalkan badan, maka yang tertinggal hanyalah mayat. Jiwa-jiwa meninggalkan badan 
mereka. Jiwa-jiwa tak termusnahkan. Ketika jiwa memasuki badan, badan itu menjadi hidup. Sang 
Ayah berkata, “Wahai jiwa-jiwa, lihatlah ke dalam diri Anda dan periksalah sejauh mana Anda telah 
meresapkan kebajikan ilahi.” Apakah ada sifat buruk di dalam diri Anda? Apakah Anda memiliki 
sifat-sifat buruk seperti suka mencuri dan sebagainya? Dengan melakukan perbuatan yang bersifat iblis, 
Anda jatuh dan tidak bisa mengklaim status tinggi. Anda betul-betul harus mengakhiri semua kebiasaan 
buruk Anda. Devi-devta tak pernah marah terhadap siapa pun. Di sini, Anda mengalami banyak pukulan 
dari para iblis. Karena Anda sedang menjadi bagian dari komunitas devi-devta, Maya menjadi musuh 
Anda. Kecacatan Maya terus bekerja. Memukul orang, mengganggu orang, melakukan perbuatan buruk, 
semuanya adalah dosa. Anda anak-anak harus tetap sangat bersih dan suci. Mencuri dan sebagainya 
adalah dosa besar. Anda telah berjanji kepada Sang Ayah, “Baba, hanya Engkaulah milik saya, tidak ada 
yang lain. Saya hanya akan mengingat Engkau.” Meskipun mereka menyanyikan lagu ini di jalan 
pemujaan, mereka tidak mengerti apa yang terjadi dengan mengingat Baba. Mereka sama sekali tidak 
mengenal Sang Ayah. Di satu sisi, mereka mengatakan bahwa Beliau tidak memiliki nama dan wujud, 



dan di sisi lain, mereka memuja Shiva linggam. Anda harus mengerti ini dengan sangat baik, kemudian 
menjelaskan kepada orang lain. Sang Ayah berkata, “Sekarang, nilailah sendiri, siapa yang semestinya 
Anda sebut sebagai jiwa agung. Apakah Shri Krishna, seorang anak kecil dan pangeran zaman emas, 
adalah jiwa agung? Atau apakah orang yang bersifat zaman besi pada saat ini, adalah jiwa agung? 
Krishna tidak lahir melalui sifat buruk. Itu adalah dunia tanpa sifat buruk, sedangkan ini adalah dunia 
penuh sifat buruk. Anda bisa memberikan banyak gelar kepada mereka yang tanpa sifat buruk. Gelar 
apa yang bisa Anda berikan kepada mereka yang memiliki sifat buruk?” Hanya Sang Ayah Yang Esalah 
yang mampu membuat Anda menjadi luhur. Beliau adalah Yang Maha Tinggi. Semua manusia adalah 
aktor. Oleh karena itu, mereka pasti harus datang untuk memainkan peran mereka. Zaman emas adalah 
dunia manusia luhur. Bahkan semua binatang dan sebagainya di sana luhur. Maya, Rahwana, tidak ada 
di sana. Tidak ada binatang yang tidak suci di sana. Tidak ada istilah sifat buruk di zaman emas. Anda 
tahu bagaimana anak-anak akan lahir di sana.Tidak ada sifat buruk di sana. Di sana hanya ada kekuatan 
yoga. Sang Ayah berkata, “Saya membuat Anda menjadi devi-devta.” Oleh karena itu, periksalah diri 
Anda secara teliti. Anda tidak bisa menjadi master dunia tanpa melakukan upaya. Anda jiwa-jiwa 
adalah titik. Sang Ayah juga sebuah titik. Tidak perlu bingung mengenai hal ini. Sebagian di antara 
Anda mengatakan, “Kami ingin bertemu dengan Baba.” Baba berkata, “Anda telah melakukan banyak 
pemujaan terhadap yang bisa Anda lihat. Tak ada gunanya melakukan itu. Sekarang Saya menjelaskan 
segalanya kepada Anda secara tepat. Saya terisi dengan seluruh peran. Saya adalah Sang Ayah Yang 
Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi.” Tidak ada anak yang menyebut ayah duniawinya dengan 
sebutan ini. Hanya Yang Esa yang disebut ini. Para saniyasi tidak memiliki anak yang bisa menyebut 
mereka ayah. Yang Esa adalah Sang Ayah bagi semua jiwa, yang memberi Anda warisan. Para saniyasi 
tidak mengikuti jalan keluarga. Sang Ayah duduk di sini dan menjelaskan bahwa Anda adalah jiwa-jiwa 
yang telah mengalami 84 kelahiran. Pada awalnya, Anda dahulu satopradhan, kemudian Anda mulai 
menurun. Sekarang, Anda tidak bisa menyebut diri Anda yang tertinggi; Anda menganggap diri Anda 
sendiri rendah. Sang Ayah berulang kali berkata, “Hal yang utama adalah memeriksa apakah ada sifat 
buruk dalam diri Anda. Buatlah catatan Anda setiap malam.” Para pengusaha selalu membuat catatan. 
Para pegawai negeri tidak bisa membuat rekening perhitungan. Mereka mendapatkan gaji tetap. 
Pengusaha bisa maju sangat cepat di jalan pengetahuan ini. Para pejabat yang berpendidikan tidak bisa 
maju secepat itu. Dalam bisnis, dewasa ini mereka bisa mendapatkan laba 50 dan besok mereka 
mendapatkan 60. Sesekali ada kerugian. Gaji pegawai negeri tetap. Dalam pendapatan ini juga, jika 
Anda tidak berkesadaran jiwa, Anda mengalami kerugian. Anda para ibu tidak melakukan bisnis. Untuk 
mereka, bahkan lebih mudah. Bagi para kumari juga mudah, karena ibu-ibu harus menuruni tangga. 
Inilah kehebatan mereka yang membuat upaya sedemikian rupa. Anda para kumari belum pernah 
mengalami nafsu birahi, lalu apa yang Anda harus tanggalkan? Para pria merasa bahwa ini sulit. 
Mereka harus menjaga keluarga dan marga mereka. Mereka harus menuruni tangga yang sudah mereka 
naiki. Maya menampar mereka berulang kali dan menjatuhkan mereka. Anda sekarang telah menjadi 
BK. Para kumari suci. Kasih terbesar yang dimiliki oleh seorang istri adalah untuk suaminya. Anda 
harus mengingat Sang Suami di atas semua suami (Sang Jiwa Yang Maha Tinggi) dan melupakan 
semua yang lain. Para orang tua memiliki keterikatan terhadap anak-anak mereka. Anak-anak tidak tahu 
mengenai keterikatan. Keterikatan dimulai setelah mereka menikah. Pertama-tama, mereka mencintai 
istri mereka, dan kemudian mereka mulai mendorong dia menaiki tangga sifat buruk nafsu birahi. 
Seorang kumari tidak memiliki sifat buruk, oleh karenanya, dia dipuja. Anda disebut Brahma Kumari. 
Anda menjadi layak dipuji dan kemudian Anda menjadi layak dipuja. Sang Ayah juga Sang Pengajar 
Anda. Dengan demikian, Anda anak-anak harus memiliki intoksikasi menjadi murid. Tuhan pasti akan 
membuat Anda menjadi devi dan devta. Anda telah menerima penjelasan bahwa Tuhan itu Satu. Semua 



yang lainnya bersaudara; tidak ada hubungan lain. Ciptaan terjadi melalui Prajapita Brahma. Kemudian, 
jumlahnya bertambah. Tidak bisa dikatakan bahwa jumlah jiwa-jiwa bertambah. Jumlah manusialah 
yang bertambah. Jumlah jiwa ada batasnya. Banyak yang terus datang. Sepanjang masih ada jiwa di 
atas sana, mereka akan terus turun. Pohon terus tumbuh. Pohon tidak akan mengering. Pohon ini 
dibandingkan dengan pohon beringin; fondasinya sudah tidak ada, tetapi seluruh bagian pohon yang 
lain masih berdiri. Demikian juga Anda. Fondasinya sudah tidak ada lagi, tetapi tanda-tandanya masih 
ada. Bahkan sekarang, mereka terus membangun kuil-kuil. Manusia tidak tahu kapan kerajaan 
devi-devta ada atau ke mana perginya kerajaan itu. Anda para Brahmanalah yang memiliki pengetahuan 
ini. Manusia bahkan tidak tahu bahwa wujud Sang Jiwa Yang Maha Tinggi hanyalah sebuah titik. Di 
dalam Gita, dituliskan bahwa wujud-Nya adalah cahaya yang tak terbatas dan abadi. Sebelumnya, 
banyak orang mendapat penglihatan gaib sesuai dengan pemujaan mereka. Mereka bisa menjadi sangat 
merah. Mereka mengatakan, “Cukup! Saya tak sanggup lagi!” Itu hanyalah penglihatan gaib. Sang Ayah 
berkata, “Tidak ada manfaatnya mendapatkan penglihatan gaib.” Di sini, hal yang utama adalah 
perziarahan ingatan. Seperti air raksa yang licin, demikian juga, ingatan berulang kali lepas. Seberapa 
banyak pun seseorang ingin mengingat Sang Ayah, pikiran lain muncul. Dalam ingatan inilah Anda 
harus berlomba. Bukan berarti bahwa dosa-dosa Anda akan langsung terhapus; ini butuh waktu. Jika 
Anda mencapai tahapan karmateet Anda sekarang, badan Anda tidak akan ada lagi. Meskipun 
demikian, belum ada jiwa yang telah mencapai tahapan karmateet. Seandainya Anda sudah mencapai 
tahapan karmateet, maka Anda tentu memerlukan badan yang bersifat zaman emas. Sekarang, Anda 
anak-anak harus mengingat Sang Ayah saja. Teruslah memeriksa diri Anda sendiri, “Apakah saya 
melakukan perbuatan yang buruk?” Anda pasti harus membuat catatan. Pengusaha yang seperti itu bisa 
menjadi kaya dengan sangat cepat. Sang Ayah memiliki pengetahuan dan Beliau sedang 
memberikannya kepada Anda. Sang Ayah berkata, “Pengetahuan ini telah ditetapkan di dalam jiwa 
Saya. Saya hanya akan memberitahukan pengetahuan yang saya sampaikan kepada Anda pada siklus 
yang lalu dengan cara yang sama persis. Saya hanya akan menjelaskan kepada Anda anak-anak. Tak 
ada orang lain yang tahu. Anda tahu tentang siklus dunia ini.” Peran yang dimainkan oleh semua aktor 
telah ditetapkan. Tidak mungkin ada perubahan, tak mungkin ada seorang pun yang bisa bebas dari 
memainkan perannya. Ya, selama waktu selebihnya, mereka menerima kebebasan. Anda memiliki peran 
serba bisa (all-rounders), Anda mengalami 84 kelahiran. Semua yang lainnya akan tinggal di rumah 
dan turun belakangan. Mereka yang menginginkan kebebasan abadi tidak akan datang kemari. Mereka 
akan pulang pada saat akhir. Mereka tidak akan mendengarkan pengetahuan ini. Mereka akan turun lalu 
pulang seperti nyamuk. Anda sedang belajar sesuai dengan drama. Anda mengerti bahwa Baba juga 
mengajar Raja Yoga 5000 tahun yang lalu. Anda menjelaskan kepada yang lain bahwa Shiva Babalah 
yang menyampaikan ini. Anda mengerti betapa luhurnya Anda dahulu dan betapa merosotnya Anda 
sekarang. Sang Ayah sekarang sedang membuat Anda menjadi luhur. Oleh karena itu, Anda harus 
membuat upaya. Anda datang kemari untuk disegarkan. Tempat ini disebut Madhuban. Baba tidak 
menyampaikan murli di Kalkuta atau Bombay. Murli hanya dimainkan di Madhuban. Untuk disegarkan, 
Anda harus datang kepada Sang Ayah untuk mendengarkan murli. Banyak poin baru terus muncul. 
Anda bisa merasakan bedanya ketika Anda mendengar murli secara langsung. Seiring perkembangan, 
Anda akan melihat banyak peran. Andaikata Baba memberi tahu Anda segalanya sejak awal, semua 
rasa akan hilang. Semuanya muncul secara bertahap. Satu detik tidak akan sama dengan detik 
berikutnya. Sang Ayah telah datang untuk melakukan pelayanan spiritual. Oleh karena itu, tugas 
anak-anak juga untuk melakukan pelayanan spiritual. Paling tidak, beri tahulah semua orang untuk 
mengingat Sang Ayah dan menjadi suci! Dalam hal kesucianlah mereka gagal karena mereka tidak 
mengingat Baba. Anda anak-anak harus sangat bahagia. Anda duduk secara pribadi di hadapan Sang 



Ayah yang tak terbatas yang tidak dikenal oleh siapa pun. Hanya Shiva Babalah Sang Samudra 
Pengetahuan. Lepaskanlah intelek Anda dari manusia berwujud jasmani. Ini adalah kendaraan Shiva 
Baba. Jika Anda tidak memiliki rasa hormat terhadapnya, Anda harus menanggung hukuman besar dari 
Dharamraj. Anda harus menghormati para senior. Ada begitu banyak hormat untuk Adi Dewa. 
Berhubung ada begitu banyak hormat untuk patung-patung yang tidak hidup, maka bayangkan, 
sebanyak apa Anda harus menghormati wujud yang hidup? Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Periksalah diri Anda dan resapkan kebajikan ilahi. Hilangkan semua kebiasaan buruk. Berjanjilah 

kepada Baba, “Baba, saya tak akan pernah melakukan perbuatan buruk.” 
2.​ Untuk mencapai tahapan karmateet, berpaculah dalam mengingat Baba. Selalulah hadir dalam 

pelayanan spiritual. Hormatilah para senior Anda. 
Berkah: Semoga Anda menjadi seorang pembuat upaya intens dan menjadikan setiap kesulitan 

menjadi mudah dengan mempelajari pelajaran “Ikutilah Sang Ayah.” 
Untuk menjadikan setiap kesulitan mudah dan meraih kesuksesan dalam upaya terakhir, 
pelajaran pertama yang harus Anda pelajari adalah, “Ikutilah Sang Ayah”. Pelajaran 
pertama inilah yang akan membawa Anda mendekat pada tahapan akhir. Dengan 
mempelajari pelajaran ini, Anda akan menjadi bebas dari membuat kesalahan, bebas dari 
lupa, dan menjadi pembuat upaya intens secara konstan. Anda akan mengalami bahwa 
setiap situasi menjadi sulit bila Anda menggunakan intelek Anda sendiri, tetapi itu tidak 
akan dialami dengan mengikuti Sang Ayah. Dengan tidak mengikuti Sang Ayah, Anda 
menjadi terjebak dalam perangkap pikiran Anda sendiri, dan itu menghabiskan waktu serta 
energi Anda. Jika Anda terus mengikuti, baik waktu maupun energi Anda akan 
terselamatkan dan terakumulasi. 

Slogan: Untuk meresapkan kejujuran dan kebersihan, jadikanlah sifat Anda luwes. 
***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Bereksperimenlah Dengan Mental serta Sikap Mental Dari Berbagai Kekuatan Yoga Untuk 
Menghadirkan Pengalaman Bagi Diri dan Semua Jiwa. 

 

 

Semakin sibuk Anda berupaya dalam melayani melalui mental, semakin mudah Anda menjadi penakluk 
Maya. Jangan hanya memiliki perasaan untuk diri sendiri, tetapi juga lakukan pelayanan untuk 
mentransformasi orang lain dengan restu baik dan perasaan suci Anda. Biarlah ada keseimbangan 
antara perasaan pemujaan Anda dengan gyan, cinta kasih, dan yoga. Anda telah menjadi jiwa 
dermawan, maka sekarang jadilah pemberkah dunia yang tak terbatas. 



 


