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Intisari: Anak-anak yang manis, selalulah ingat bahwa sudah banyak waktu yang berlalu dan hanya 
sedikit waktu yang tersisa. Anda sekarang harus melupakan badan-badan kotor dan dunia 
ini, serta pulang ke rumah. 

Pertanyaan: Intoksikasi apa yang harus terus-menerus Anda miliki agar tahapan Anda selalu kelas satu? 
Jawaban: Teruslah memiliki intoksikasi bahwa ada kematian bagi si mangsa dan kebahagiaan bagi 

sang pemburu. Kita, para “pemburu”, akan pulang ke rumah bersama Sang Kekasih kita, 
sedangkan semua yang lain akan lenyap. Kita sekarang akan menanggalkan kulit tua ini 
dan mengenakan kulit baru. Biarlah seluruh pengetahuan ini memasuki intelek Anda, tetes 
demi tetes, sepanjang hari. Maka, akan timbul kebahagiaan tanpa batas dan tahapan Anda 
akan menjadi kelas satu. 

Lagu: Siapa yang datang kemari pada dini hari ini? 
 

Om shanti. Siapa yang mengatakan ini? Anda, anak-anak. Anda memasuki kehidupan kebahagiaan 
melampaui panca indera dan berkata, “Sang Ayah yang tak terbatas telah datang.” Untuk apa? Untuk 
mengubah dunia yang tidak suci ini menjadi dunia yang suci. Biarlah intelek Anda mengerti seberapa 
besarnya dunia yang suci itu dan seberapa besarnya dunia yang tidak suci ini. Di sini, ada miliaran 
manusia. Ini disebut dunia yang korup dan tidak suci. Oleh sebab itu, biarlah hati Anda, anak-anak yang 
termanis, memahami betapa kecilnya dunia baru Anda nanti dan bagaimana Anda akan memerintah di 
sana. Tidak mungkin ada daratan lain seperti Bharata kita. Tak seorang pun mengerti bahwa Bharata 
dahulu adalah surga; tidak mungkin ada daratan lain seperti Bharata. Anda paham bahwa Bharata 
sekarang tak berguna. Bharata dahulu surga, tetapi sekarang tidak lagi demikian. Bahkan, tak seorang 
pun mengingat bahwa Bharata dahulu adalah daratan kuno yang paling luhur. Ini memang dimengerti 
oleh intelek Anda, anak-anak, tetapi itu pun berurutan, sesuai dengan upaya yang Anda lakukan. 
Apakah Anda memiliki kebahagiaan dan rasa hormat sebesar ini? Sang Ayah yang tak terbatas telah 
datang. Baba datang setiap siklus untuk sekali lagi memberikan kepada kita keberuntungan kerajaan, 
yang telah dirampas oleh Maya, Rahwana, dari tangan kita. Bukan berarti bahwa kerajaan itu dirampas 
dari kita melalui peperangan; tidak. Di kerajaan Rahwana, petunjuk yang kita terima bersifat korup. 
Dari luhur, kita menjadi korup. Lihatlah, betapa besarnya perkembangan dunia! Daratan Bharata kita 
dahulu sangat kecil! Kita akan tetap sangat bahagia di surga. Di sana akan ada istana-istana bertatahkan 
berlian dan permata. Rahwana tidak ada di sana. Anda anak-anak harus memiliki kebahagiaan dalam 
intelek Anda. Anda harus merasakan kebahagiaan melampaui panca indera. Sang Ayah berkata, 
“Jadilah berkesadaran jiwa!” Untuk mengakhiri kesadaran badan Anda, Baba pernah memberi tahu 
Anda untuk mengenakan pakaian dengan 108 tambalan. Sekalipun memiliki koneksi dengan 
orang-orang penting dan para saudagar permata, bagaimana intoksikasi itu berakhir? Anda harus 
berkesadaran jiwa, “Saya adalah jiwa, sedangkan ini adalah badan tua saya. Saya harus meninggalkan 
badan ini dan mengenakan badan baru yang kelas satu.” Seekor ular menanggalkan kulit tuanya dan 
mengenakan kulit baru. Anda anak-anak memiliki pengetahuan ini dalam intelek Anda, “Kita akan 
menanggalkan kulit tua ini dan mengenakan kulit baru.” Anda akan menerima badan yang lain. Biarlah 
seluruh pengetahuan ini mengalir ke dalam intelek Anda anak-anak, tetes demi tetes. Ini adalah dunia 
yang kotor. Bahkan selagi melihatnya, Anda harus menghapusnya dari intelek Anda. Kita sedang 
berziarah. Yoga intelek kita harus tertuju ke rumah. Anda harus melatih ini. Badan ini sudah tua dan 



dunia juga sudah tua. Anda telah menerima penglihatan ilahi dan sekarang Anda harus meninggalkan 
badan dan semua relasi badan Anda, lalu pulang ke rumah. Anda penuh dengan kebahagiaan dalam hati 
karena Anda sekarang akan pulang ke rumah. Yoga intelek Anda harus terhubung ke sana. Katakanlah 
ini kepada satu sama lain, “Manmanabhava!” Ini adalah mantra yang sangat kuat. Sekalipun banyak 
orang mempelajari Gita, mereka tidak memahami maknanya. Mereka hanya mempelajarinya sama 
seperti mempelajari kitab-kitab suci yang lain. Tak seorang pun mengerti bahwa Anda sedang 
mempelajari Raja Yoga untuk masa depan. Sudah banyak waktu yang berlalu dan waktu yang sekarang 
tersisa tinggal sangat sedikit. Teruslah menghibur diri Anda seperti ini dan teruslah berbahagia. Semua 
ini menjelang berakhir. Ada kematian bagi si mangsa dan kebahagiaan bagi sang pemburu. Kita akan 
menjadi malaikat dan pulang ke rumah bersama Sang Kekasih kita. Sang Ayah dari semua jiwa duduk 
di sini dan menyampaikan ajaran kepada Anda. Beliau tampak biasa-biasa saja, tetapi Beliau adalah 
Yang Maha Tinggi. Sang Ayah telah datang untuk memberi Anda warisan tak terbatas. Beliau datang 
setiap siklus. Ini adalah dunia yang kotor. Anda masing-masing harus berbicara kepada diri Anda 
seperti ini. Ini disebut mengaduk samudra pengetahuan. Anda telah mempelajari kitab suci, kelahiran 
demi kelahiran. Anda sekarang paham bahwa tidak ada orang lain yang mengadakan api persembahan, 
bertapa, atau melakukan tapasya sebanyak orang-orang Bharata. Jiwa-jiwa yang datang pada permulaan 
adalah mereka yang paling banyak melakukan pemujaan. Merekalah yang akan mengedepan dalam 
pengetahuan dan yoga, karena mereka selanjutnya harus memasuki nomor pertama sekali lagi. Anda 
bisa tahu bahwa ada anak-anak yang berupaya dengan sangat baik. Ini sangat bagus bagi Anda, 
anak-anak yang sibuk melakukan pelayanan spiritual ini dan benar-benar duduk di sini di dalam bhatthi. 
Hubungan ini sekarang telah menjadi tak terputuskan. Mereka yang tinggal di rumah, mendengarkan 
ini, dan membagikannya kepada orang lain, maju jauh lebih cepat mendahului mereka yang lebih tua. 
Bisa dilihat, bahwa ketika ada anak-anak baru yang datang, mereka maju sangat cepat. Jika Anda 
menyusun daftarnya, Anda pasti tahu. Pada awalnya, rosario Anda diciptakan. Akan tetapi, kemudian 
bisa dilihat bahwa anak-anak yang sangat bagus, yang tadinya berada di urutan ketiga atau keempat, 
meninggalkan rosario dan menjadi bagian dari rakyat. Sekarang, ini adalah kehidupan pelajar bagi 
Anda. Selagi tinggal di rumah bersama keluarga, Anda juga mempelajari studi ini. Ada banyak anak 
yang menempuh studi ganda. Mereka menerima lift. Studi Anda adalah mempelajari ini selagi tinggal 
di rumah bersama keluarga Anda. Dalam hal ini pun, para kumari harus maju mengedepan dengan 
pesat. Karena para kumari, maka nama Kanhaiya (Krishna) dan Gopal telah dikenang. Para gope juga 
ada di sana, karena ini adalah jalan keluarga. Anda berasal dari agama devi-devta yang asli dan abadi di 
zaman emas. Lakshmi dan Narayana dahulu memerintah ketika itu adalah jalan keluarga. Biarlah 
realisasi wujud masa depan Anda, masuk ke dalam intelek Anda, tetes demi tetes. Devi-devta 
benar-benar kelas satu! Orang-orang pergi ke hadapan patung-patung mereka dan menyanyikan pujian 
devi-devta, “Engkau penuh dengan semua kebajikan luhur, 16 derajat surgawi sempurna. Kami ini 
pendosa dan pendusta. Kami sepenuhnya tanpa kebajikan.” Tuhan tidak bisa mengulurkan belas kasih 
dalam hal ini, atau bahkan memberikan berkah. Sesungguhnya, Andalah yang harus berbelas kasih dan 
memberkahi diri sendiri. Anda dahulu devi-devta, tetapi lihatlah, seperti apa jadinya Anda sekarang! 
Amatilah diri Anda sendiri, kemudian berupayalah untuk menjadi devi-devta. Anda harus berupaya 
untuk berubah dari jelek menjadi rupawan. Di jalan pemujaan, mereka berkata, “Ada orang yang sudah 
menjelang ajal, tetapi karena berkah dari seseorang, dia sembuh.” Mereka memegang tangan mahatma 
mereka dan berkata, “Berilah saya berkah Anda!” Di sini, Anda harus belajar. Tidak ada hubungannya 
dengan belas kasih atau berkah. “Manmanabhava” memiliki maknanya. Ada banyak orang yang 
memberikan mantra. Mereka mengajarkan bermacam-macam hatha yoga. Ajaran mereka 
masing-masing berbeda. Jika Anda ingin melihat contoh hatha yogi, kunjungilah museum di Jaipur. Di 



sini, Anda duduk dengan sangat nyaman! Intelek Anda sadar bahwa Baba sekali lagi sedang 
memberikan kerajaan kepada Anda. Dahulu, ada agama devi-devta yang tak terbagi-bagi di sana. Tidak 
ada agama lain di sana. Untuk bertepuk, diperlukan dua tangan! Ketika hanya ada satu agama, tidak ada 
kekerasan. Sekarang, ini adalah zaman besi. Ketika zaman besi berakhir, pemujaan juga akan berakhir. 
Populasi dunia sekarang berkembang sedemikian pesat. Daratan Bharata tidak berkembang; itu adalah 
daratan yang sama. Jumlah manusialah yang bertambah dan berkurang. Di sana hanya akan ada sangat 
sedikit manusia, sekalipun dunia tetaplah sama. Dunia tidak akan mengecil. Anda anak-anak harus 
merasa penuh dengan kebahagiaan. Kita sedang mendirikan kerajaan kita melalui kekuatan yoga 
dengan mengikuti shrimat Sang Ayah. Beliau berkata, “Teruslah mengingat Saya saja, maka dosa-dosa 
Anda akan terbakar habis.” Campuran ketidaksucian mencemari jiwa. Orang-orang hanya berbicara 
tentang tahapan sato, rajo, dan tamo. Mereka tidak menjelaskan bahwa campuran ketidaksucian 
mencemari jiwa. Pada awalnya, Anda bersifat zaman emas. Anda dahulu emas murni; kemudian, Anda 
menjadi perak, dan disebut dinasti chandra, atau zaman perak. Istilah dalam bahasa Inggris sangat 
bagus: emas, perak, perunggu, dan besi. Sang Ayah menjelaskan bagaimana Anda bisa menghilangkan 
campuran ketidaksucian yang mencemari jiwa. Jiwa-jiwa telah berubah dari sato menjadi tamo. Jadi, 
bagaimana mereka bisa menjadi sato kembali, dari tamo? Orang-orang yakin bahwa mereka akan 
menjadi satopradhan dengan mandi di Sungai Gangga, tetapi itu tidak mungkin. Orang-orang terus 
mandi di Sungai Gangga setiap hari. Beberapa di antara mereka sangat teguh memegang disiplin itu; 
mereka bahkan pergi dan mandi di kanal. Baba memberi tahu Anda, “Milikilah disiplin untuk 
mengingat Sang Ayah. Mandilah dalam ingatan akan Baba dan teruslah melakukan peziarahan ingatan.” 
Anda dimandikan dalam pengetahuan. Anda juga diajari tentang peziarahan yoga. Sang Ayah memberi 
Anda pengetahuan; ini termasuk pengetahuan tentang yoga dan siklus dunia. Ada banyak orang lain 
yang memberikan pengetahuan tentang kitab suci, tetapi mereka tidak mengerti apa pun tentang yoga. 
Mereka hanya memahami hatha yoga. Ada banyak ashram yoga. Mereka bisa memberikan mantra 
“Manmanabhava”, tetapi tak seorang pun kecuali Sang Ayah yang memiliki pengetahuan ini. Anda 
sekarang telah menyelesaikan siklus 84 kelahiran. Kemudian, dunia baru akan datang. Intelek Anda 
mengetahui tentang cara pohon bertumbuh; kerajaan sedang didirikan. Tidak semua orang akan pergi ke 
sana bersama-sama. Pohon Brahmana akan menjadi sangat besar, kemudian mereka akan kembali, 
sedikit demi sedikit. Rakyat akan terus tercipta. Siapa pun yang mendengar bahkan sedikit saja 
pengetahuan akan menjadi rakyat. Jumlah center akan berkembang. Akan terus ada pameran di segala 
tempat. Sebagaimana kuil-kuil dibangun di segala tempat, demikian juga, Anda akan mengadakan 
pameran di setiap desa. Harus ada pameran di setiap rumah. Perluasan akan terus berlanjut, dan inilah 
sebabnya, bahkan gambar-gambar ini pun pada akhirnya harus dicetak. Pesan Sang Ayah harus 
mencapai semua orang. Anda anak-anak harus melakukan pelayanan yang sangat penting. Penggunaan 
proyektor dan pameran sekarang diminati orang, jadi itu harus ditunjukkan di setiap desa. Mereka akan 
menerima pengetahuan dengan baik. Hari kelahiran Shiva dikenang, tetapi tidak ada yang tahu, 
bagaimana Beliau datang. Hal-hal ini tidak diceritakan dalam Shiva Purana. Ketika Anda mendengarkan 
hal-hal ini, Anda menikmatinya, tetapi Anda kemudian melupakannya. Seandainya Anda meresapkan 
poin-poin dengan baik, Anda pasti juga bisa melakukan pelayanan dengan baik. Akan tetapi, tidak ada 
orang yang mampu meresapkan semua poin. Mereka menyampaikan ceramah, tetapi sesudahnya, 
mereka berpikir bahwa seandainya mereka tadi menjelaskan poin ini atau itu, tentu lebih baik. Mereka, 
yang tidak berkesadaran badan, dengan cepat akan mampu menyampaikan hal-hal ini. Mereka akan 
menyampaikan ceramah, kemudian berpikir, “Sudahkah saya tadi menjelaskan semua poin dengan 
baik? Saya lupa poin-poin yang ini.” Poin-poin tersebut tidak akan Anda bawa pulang. Itu hanya 
digunakan untuk waktu ini dan kemudian berakhir. Apa pun yang Anda lihat dengan mata fisik tidak 



akan tetap ada di zaman emas. Sekarang, Anda masing-masing menerima mata ketiga pengetahuan. 
Anda menjadi orang-orang yang memiliki mata ketiga (trinetri). Baba datang dan memberi Anda 
pengetahuan untuk Anda resapkan. Jiwa menerima mata ketiga pengetahuan. Tidak ada orang yang 
memiliki pengetahuan bahwa dia adalah jiwa dan sedang bekerja melalui badannya. Baba sedang 
mengajar kita. Untuk memahami ini dengan intelek, perlu upaya. Anda anak-anak harus berupaya dan 
juga tetap bahagia. Kerajaan kita sekarang akan segera tiba. Anda tahu apa yang akan Anda miliki di 
kerajaan Anda. Anda anak-anak harus merasa penuh kebahagiaan karena Anda sedang mengklaim 
kerajaan Anda dengan mempelajari ini. Mereka yang sedang belajar mengingat status mereka, “Kita 
sedang belajar untuk masa depan; jika kita belajar baik-baik, kita akan duduk di atas singgasana 
kerajaan.” Mereka menjadi sangat terkenal. Seandainya Anda menulis daftar dan menguntai rosario, 
semua orang akan mengatakan, “Kirimlah anak yang ini atau itu kepada kami untuk menyegarkan 
semua orang.” Mereka yang menyampaikan ceramah diundang, jadi mereka harus diberi penghormatan. 
Saya juga harus menjadi sepandai mereka. Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Untuk merasakan kebahagiaan melampaui panca indera, berupayalah untuk mengakhiri kesadaran 

badan. Anda sekarang harus pulang ke rumah. Oleh sebab itu, hubungkanlah intelek Anda dalam 
yoga ke rumah. 

2.​ Belajarlah selagi tinggal di rumah bersama keluarga Anda dan lakukanlah studi ganda. Mandilah 
dalam pengetahuan dan teruslah melakukan peziarahan ingatan. Selain itu, inspirasilah orang lain 
untuk melakukan hal yang sama juga. 

Berkah: Semoga Anda mentransformasi diri dari rapuh (komalta) menjadi menakjubkan (kamaal), 
serta menjadi perwujudan kekuatan dan penakluk Maya. 
Untuk menjadi perwujudan kekuatan, transformasilah kerapuhan Anda menjadi keajaiban. 
Jadilah lentur dalam hal mentransformasi sanskara diri sendiri, tetapi jangan pernah 
menjadi lemah atau rapuh saat melakukan tindakan. Dalam hal ini, jadilah perwujudan 
kekuatan. Mereka yang mengenakan “baju zirah” dalam wujud Shakti tidak akan dapat 
terkena panah Maya apa pun. Oleh karena itu, alih-alih tampak lemah, biarlah wujud 
Shakti terlihat pada wajah, mata, dan keseluruhan ekspresi Anda; dengan demikian, Anda 
akan mampu menjadi penakluk Maya dan mengklaim sertifikat lulus dengan pujian. 

Slogan: Lakukan setiap perbuatan dengan duduk di atas singgasana trikaldarshi, maka Maya akan 
melarikan diri bahkan dari kejauhan. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Alamilah Senantiasa Tahapan Kokoh Tak Tergoyahkan dan Konstan 

 

 



Sebagaimana sakar Baba telah menunjukkan teladan sebagai sosok yang tidak pernah lelah dan 
senantiasa berada dalam tahapan yang konstan, demikian pula Anda, anak-anak, harus menjadi teladan 
bagi jiwa-jiwa lain. Inilah pelayanan Anda. Pelayanan tidak hanya terjadi melalui kata-kata, tetapi juga 
melalui tahapan Anda. Oleh karena itu, sesuai kebutuhan waktu, jadikanlah tahapan Anda konstan dan 
stabil. 

 


