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Intisari: Anak-anak yang manis, ini adalah zaman peralihan yang paling luhur. Dunia lama berubah 
dan menjadi baru. Anda sekarang harus membuat upaya dan mengklaim status devi-devta 
yang luhur. 

Pertanyaan: Aspek apa yang selalu diingat dalam intelek anak-anak yang serviceable? 
Jawaban: Mereka ingat bahwa harta tidak akan habis dengan mendonasikannya. Oleh karena inilah 

mereka bahkan melepaskan waktu tidur mereka, terus mendonasikan harta pengetahuan 
siang dan malam, dan tidak menjadi lelah. Namun, jika terdapat cacat dalam diri mereka, 
mereka tidak mampu memiliki semangat untuk melakukan pelayanan. 

 

Om shanti. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda anak-anak rohani yang termanis. Anda anak-anak 
tahu bahwa Sang Ayah Yang Maha Tinggi menjelaskan kepada Anda setiap hari, sebagaimana seorang 
pengajar mengajar Anda setiap hari. Seorang ayah hanya memberi anak-anaknya ajaran dan menjaga 
mereka, karena anak-anak tinggal di rumah bersama ayah mereka. Para orang tua tinggal dengan 
anak-anak. Di sini, ini adalah sesuatu yang luar biasa! Anda tinggal bersama Sang Ayah rohani. Anda 
pertama-tama tinggal bersama Sang Ayah rohani di alam jiwa. Kemudian, Sang Ayah hanya memasuki 
siklus satu kali untuk memberi Anda anak-anak warisan Anda, menyucikan Anda, dan memberi Anda 
kedamaian dan kebahagiaan. Oleh karena itu, Beliau pasti datang dan tinggal di sini. Mengenai inilah 
manusia telah menjadi bingung. Beliau diingat telah memasuki badan orang biasa. Badan yang biasa 
tidak mungkin datang terbang ke sini dari suatu tempat. Beliau pasti memasuki badan manusia. Beliau 
memberi tahu Anda, “Saya memasuki badan ini.” Anda anak-anak sekarang mengerti bahwa Sang Ayah 
telah datang untuk memberi Anda warisan surga Anda. Kita pasti telah menjadi tidak suci dan tidak 
layak. Setiap orang berkata, “Wahai, Sang Penyuci, datanglah! Datanglah dan sucikanlah kami yang 
tidak suci!” Sang Ayah berkata, “Saya diberi tugas setiap siklus untuk menyucikan yang tidak suci. 
Wahai, anak-anak, Anda sekarang harus membuat dunia yang tidak suci ini menjadi suci.” Dunia tua ini 
disebut tidak suci, dan dunia baru disebut suci. Sang Ayah telah datang untuk membuat dunia tua 
menjadi baru lagi. Tidak ada orang yang akan mengatakan bahwa zaman besi adalah dunia baru. Ini 
adalah sesuatu yang harus dipahami. Zaman besi adalah dunia tua. Sang Ayah pasti datang pada 
peralihan antara yang tua dan baru. Kapan pun Anda menjelaskan kepada orang lain, beri tahukan juga 
kepada mereka bahwa ini adalah zaman peralihan yang paling luhur dan bahwa Sang Ayah telah datang. 
Tak ada seorang pun di seluruh dunia yang mengetahui bahwa ini adalah zaman peralihan yang paling 
luhur. Anda pasti berada di zaman peralihan. Inilah sebabnya Anda harus menjelaskan hal yang utama, 
bahwa ini adalah zaman peralihan. Oleh karena itu, poin-poin ini penting. Anda harus menjelaskan 
hal-hal yang tak seorang pun yang lain ketahui, dan inilah sebabnya Baba telah mengatakan bahwa 
Anda pasti harus menuliskan bahwa sekarang adalah zaman peralihan yang paling luhur. Juga ada 
gambar-gambar tentang zaman baru, yaitu zaman emas. Bagaimana manusia bisa mengerti bahwa 
Lakshmi dan Narayana adalah master zaman emas, dunia baru? Istilah “zaman peralihan yang paling 
luhur” pasti harus ditulis pada gambar itu. Anda pasti harus menuliskannya karena ini adalah hal yang 
utama. Orang-orang mengira bahwa zaman besi masih akan berlangsung bertahun-tahun lagi. Mereka 
ada dalam kegelapan yang sangat gelap. Oleh karena itu, Anda harus menjelaskan kepada mereka 
bahwa Lakshmi dan Narayana adalah master dunia baru. Gambar-gambar ini adalah lambang. Anda 
mengatakan bahwa kerajaan mereka sedang didirikan. Ada lagu: “Zaman baru telah datang. Bangunlah 



dari tidur ketidak-tahuan!” Anda sekarang mengerti bahwa ini adalah zaman peralihan. Ini tidak disebut 
zaman baru. Peralihan disebut zaman peralihan. Ini adalah zaman peralihan yang paling luhur ketika 
dunia baru didirikan dan dunia tua dihancurkan. Anda sekarang berubah dari manusia biasa menjadi 
devi-devta dengan belajar Raja Yoga. Status tertinggi di antara devi-devta adalah Lakshmi dan 
Narayana. Mereka juga adalah manusia, tetapi mereka berkebajikan ilahi, dan inilah sebabnya mereka 
disebut devi-devta. Kebajikan luhur yang tertinggi adalah kesucian. Inilah sebabnya orang-orang 
menunduk hormat di hadapan patung-patung devi-devta. Poin-poin ini diserap oleh intelek anak-anak 
yang terus melakukan pelayanan. Ada ungkapan: “Kekayaan Anda tidak akan habis dengan 
mendonasikannya.” Anda terus menerima banyak penjelasan. Pengetahuan ini sangat mudah. Akan 
tetapi, ada yang mampu meresapkan itu dengan sangat baik, sementara yang lain tidak. Mereka yang 
memiliki cacat, tidak mampu untuk mengurus center. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda anak-anak 
bahwa Anda harus menggunakan kata-kata yang langsung di pameran. Hal yang utama untuk dijelaskan 
adalah mengenai zaman peralihan yang luhur ini. Agama devi-devta yang asli dan abadi didirikan di 
zaman peralihan ini. Pada waktu agama ini ada, agama-agama yang lain tidak ada. Perang Mahabharata 
ditakdirkan dalam drama. Agama-agama yang lain baru muncul belakangan. Mereka tidak ada 
sebelumnya. Segalanya akan hancur dalam seratus tahun. Zaman peralihan ini harus paling sedikit 
seratus tahun. Seluruh dunia akan menjadi baru lagi. Berapa tahun diperlukan utuk menciptakan New 
Delhi? Anda mengerti bahwa dunia baru harus diciptakan di Bharata dan dunia tua kemudian akan 
hancur. Hanya ada sedikit yang akan tetap ada, tidak ada kehancuran total. Anda memiliki semua aspek 
ini dalam intelek Anda. Sekarang adalah zaman peralihan. Devi-devta ada di dunia baru dan mereka 
akan ada lagi. Ini adalah studi Raja Yoga. Jika Anda tidak mampu menjelaskan secara rinci, Anda harus 
menjelaskan satu hal: Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, adalah Sang Ayah 
bagi semua jiwa. Setiap jiwa mengingat Beliau. Beliau memberi tahu kita semua, “Anda harus menjadi 
suci. Anda memanggil, ‘Wahai, Sang Penyuci, datanglah!’ Sesungguhnya, ada manusia yang tidak suci 
di zaman besi dan ada manusia yang suci di zaman emas.” Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa 
Yang Maha Tinggi, berkata, “Sekarang, tanggalkan semua hubungan yang tidak suci, termasuk badan 
Anda sendiri, dan teruslah mengingat Saya saja, maka Anda akan menjadi suci.” Ungkapan ini ada 
dalam Gita. Ini adalah zaman Gita. Gita dinyanyikan pada zaman peralihan ketika penghancuran terjadi. 
Sang Ayah mengajar Anda Raja Yoga. Kerajaan dahulu didirikan dan sekarang itu pasti didirikan lagi. 
Sang Ayah rohani menjelaskan semua hal ini. Baiklah, seandainya Beliau tidak memasuki badan 
Brahma, Beliau akan memasuki badan orang lain. Namun, tetap saja Sang Ayah yang memberi 
penjelasan. Kami tidak menyebut nama Brahma. Kami hanya memberitahukan bahwa Sang Ayah 
berkata, “Ingatlah Saya dan Anda akan menjadi suci dan datang kepada Saya. Itu sangat mudah! 
Ingatlah Saya dan selalulah mengingat pengetahuan mengenai siklus 84 kelahiran dalam intelek Anda. 
Mereka yang meresapkan ini akan menjadi pemerintah dunia.” Pesan ini adalah untuk orang-orang dari 
semua agama. Setiap jiwa harus pulang. Kami menunjukkan kepada Anda jalan pulang. Anda bisa 
memberikan pesan Sang Ayah kepada para pendeta atau siapa pun yang lain. Air raksa kebahagiaan 
Anda akan naik dalam diri Anda. Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, berkata, 
“Selalulah ingat Saya saja dan dosa-dosa Anda akan terhapus.” Ingatkan setiap orang mengenai ini. 
Pelayanan nomor satu adalah menyampaikan pesan Sang Ayah. Zaman Gita adalah sekarang. Sang 
Ayah telah datang. Oleh karena itu, Anda harus memiliki gambar itu sejak awal. Anda, yang merasa 
bahwa Anda mampu memberikan pesan Sang Ayah, harus selalu siap. Itu harus masuk dalam hati Anda 
bahwa Anda harus menjadi tongkat bagi yang buta. Anda bisa memberi pesan ini kepada setiap orang. 
Orang-orang menjadi takut ketika mereka mendengar nama Brahma Kumaris. Beri tahulah mereka 
bahwa Anda hanya memberi mereka pesan Sang Ayah. Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang 



Maha Tinggi, hanya berkata, “Ingatlah Saya. Itu saja!” Kita tidak menghina siapa pun. Sang Ayah 
berkata, “Selalulah ingat Saya saja! Saya adalah Yang Maha Tinggi, Sang Penyuci. Dengan mengingat 
Saya, dosa-dosa Anda akan terhapus.” Catatlah ini. Ini adalah hal yang sangat berguna. Orang kadang 
menuliskan sesuatu pada lengan atau tangan mereka. Tulislah ini juga. Bahkan seandainya Anda hanya 
menjelaskan sebanyak ini, Anda bisa menjadi pemberkah yang murah hati. Berjanjilah Anda akan 
melakukan ini. Anda pasti harus melakukan pelayanan dan menanamkan kebiasaan ini. Anda bisa 
menjelaskan ini di sini juga. Anda bisa memberikan gambar-gambar ini. Pesan ini layak untuk 
diberikan. Ratusan ribu akan tercipta. Berikanlah pesan ini kepada setiap rumah. Tak jadi masalah 
apakah seseorang memberi uang atau tidak, beri tahulah dia, “Sang Ayah adalah Tuhan bagi Yang 
Miskin, dan tugas kami adalah untuk memberikan pesan ini kepada setiap rumah.” Ini adalah BapDada 
dan ini adalah warisan yang kita terima dari Beliau. Brahma ini mengalami 84 kelahiran, dan sekarang, 
ini adalah kelahirannya yang terakhir. Kita adalah para Brahmana dan akan menjadi devi-devta. Brahma 
juga adalah Brahmana. Prajapita Brahma tidak seorang diri; pasti juga ada marga Brahmana. Brahma 
menjadi Vishnu, seorang dewa. Brahmana adalah perucut. Mereka menjadi devi-devta, kesatria, vaisya, 
dan shudra. Pasti akan muncul seseorang yang mengerti apa yang Anda katakan. Bahkan orang laki-laki 
bisa melakukan pelayanan. Ketika para pengusaha membuka toko mereka di pagi hari, mereka berdoa, 
“Kirimlah kepada saya seorang pelanggan yang baik!” Anda juga bisa pergi di pagi hari dan 
memberikan pesan Sang Ayah. Beri tahulah mereka, “Anda akan melakukan bisnis yang sangat baik. 
Ingatlah Sang Ayah dan Anda akan menerima warisan untuk 21 kelahiran.” Jam-jam di pagi hari sangat 
baik. Kini, bahkan kaum wanita pun bekerja di pabrik. Sangat mudah untuk membuat lencana-lencana 
ini. Anda anak-anak harus selalu sibuk dalam pelayanan siang dan malam dan melepaskan waktu tidur 
Anda. Begitu orang-orang menerima perkenalan Sang Ayah, mereka menjadi milik Sang Lord dan 
Master. Anda bisa memberikan pesan ini kepada siapa pun. Pengetahuan Anda sangat luhur. Beri 
tahulah mereka, “Kita hanya mengingat Yang Esa. Jiwa Kristus juga adalah anak Beliau. Semua jiwa 
adalah anak-anak-Nya.” Tuhan, Sang Ayah, berkata, “Jangan mengingat sosok berbadan. Sadarilah diri 
Anda sebagai jiwa dan selalulah ingat Saya, maka dosa-dosa Anda akan terhapus dan Anda akan datang 
kepada Saya.” Orang-orang berupaya untuk bisa pulang. Akan tetapi, tak seorang pun bisa melakukan 
itu. Anak-anak terlihat sangat kendur pada saat ini. Mereka tidak mampu untuk berupaya sebanyak itu 
dan hanya terus membuat-buat alasan. Ada banyak yang harus ditoleransi dalam hal ini. Para pendiri 
agama harus sangat banyak bertoleransi! Kristus dikatakan telah disalibkan. Tugas Anda adalah untuk 
memberikan pesan ini kepada setiap orang. Baba terus menunjukkan kepada Anda metode untuk 
melakukan ini. Jika ada sebagian dari Anda tidak melakukan pelayanan, Baba mengerti bahwa Anda 
belum meresapkan apa pun. Baba menasihati Anda bagaimana memberikan pesan. Anda juga bisa 
memberikan pesan ini di kereta api. Anda tahu bahwa Anda akan pergi ke surga. Ada yang bahkan akan 
pergi dan tinggal di hunian keheningan. Hanya Anda yang bisa menunjukkan jalan ini kepada mereka. 
Anda para Brahmana harus pergi. Jumlah Anda ada banyak, dan Anda harus ditaruh di suatu tempat, 
Brahmana, devi-devta, dan kesatria. Anak-anak Prajapita Brahma pasti harus ada. Pada awalnya, ada 
para Brahmana. Anda para Brahmana adalah yang tertinggi. Para brahmana fisik itu dilahirkan melalui 
rahim. Brahmana pasti diperlukan. Kalau tidak, ke mana para Brahmana, anak-anak Prajapita Brahma, 
pergi? Anda bisa duduk dengan brahmana-brahmana fisik itu dan menjelaskan kepada mereka, dan 
mereka akan dengan sangat cepat mengerti. Beri tahulah mereka, “Anda adalah para brahmana dan 
kami juga menyebut diri kami Brahmana. Sekarang beri tahulah kami, siapa yang mendirikan agama 
Anda?” Mereka tidak akan menyebut nama yang lain, selain nama Brahma. Cobalah ini, dan lihatlah! 
Ada keluarga brahmana yang sangat besar. Juga ada banyak pendeta brahmana. Ada banyak anak yang 
pergi ke Ajmir. Tak seorang pun dari Anda yang telah memberi Baba berita bahwa Anda telah pergi 



untuk bertemu dengan para brahmana itu dan bertanya kepada mereka siapa yang mendirikan agama 
mereka. Siapa yang mendirikan agama brahmana? Anda tahu siapa para Brahmana yang sejati. Anda 
bisa mendatangkan manfaat kepada banyak orang. Hanya para pemuja yang pergi berziarah. Gambar 
Lakshmi dan Narayana sangat bagus. Apakah Anda tahu siapa Jagadamba itu? Siapakah Lakshmi itu? 
Anda juga bisa menjelaskan seperti ini kepada para pembantu dan orang pedalaman. Tidak ada orang 
lain kecuali Anda yang bisa menjelaskan kepada mereka. Anda harus menjadi sangat murah hati. Beri 
tahulah mereka, “Anda juga bisa menjadi suci dan pergi ke dunia suci. Sadarilah diri Anda sebagai jiwa 
dan ingatlah Shiva Baba.” Anda harus sangat berminat untuk menunjukkan jalan kepada orang lain. 
Mereka yang selalu mengingat Baba juga akan berupaya untuk mengingatkan orang lain untuk 
mengingat Baba. Sang Ayah tidak akan pergi dan berbicara kepada mereka; ini adalah tugas Anda 
anak-anak. Anda juga harus mendatangkan manfaat kepada yang miskin sehingga mereka juga menjadi 
bahagia. Bahkan hanya dengan mengingat Sang Ayah sedikit, mereka bisa masuk dalam hitungan 
rakyat, dan itu juga bagus. Agama ini adalah yang memberi banyak kebahagiaan. Hari demi hari, suara 
Anda akan tersebar lebih keras. Teruslah memberikan pesan ini kepada setiap orang, “Sadarilah diri 
Anda sebagai jiwa dan ingatlah Sang Ayah.” Anda, anak-anak yang termanis, jutaan kali beruntung. 
Ketika Anda mendengar pujian ini, Anda mengerti itu. Oleh karena itu, mengapa Anda harus khawatir 
mengenai sesuatu? Ini adalah pengetahuan yang tersamar dan Anda memiliki kebahagiaan yang 
tersamar. Anda adalah para kesatria yang tersamar. Anda disebut para kesatria yang tidak dikenal. Tak 
seorang pun yang lain bisa menjadi kesatria yang tidak dikenal. Kuil Dilwala adalah memorial Anda 
yang akurat. Ini adalah keluarga Yang Esa yang telah menaklukkan hati Anda. Perziarahan yang sejati 
adalah perziarahan Mahawira, Mahawirni, dan anak-anak mereka. Tempat ini bahkan lebih tinggi 
daripada Kashi. Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Berikanlah pesan Sang Ayah kepada semua rumah. Berjanjilah untuk melakukan pelayanan dan 

jangan membuat alasan untuk tidak melakukan pelayanan. 
2.​ Jangan khawatir mengenai apa pun, tetapi selalulah merasakan kebahagiaan yang tersamar. Jangan 

mengingat sosok jasmani. Selalulah ingat Sang Ayah Yang Esa. 
Berkah: Semoga intelek Anda memiliki keyakinan dan Anda tetap bebas dari kekhawatiran setiap 

detik, serta mengambil manfaat dari Sang Ayah Sang Pemberkah dan dari waktu yang 
penuh berkah ini. 
Apa pun adegan yang sedang berlangsung, amatilah semuanya sambil menjadi trikaldarshi 
(yang mengetahui tiga aspek waktu). Peliharalah semangat dan antusiasme, dan jadilah 
jiwa yang penuh kekuatan serta buatlah dunia juga menjadi penuh kekuatan. Jangan 
terguncang oleh badai Anda sendiri; tetaplah kokoh. Jadilah kaya dan sepanjang waktu 
penuh kekuatan, persahabatan, dan berbagai harta yang telah dan sedang Anda terima. 
Hari-hari seperti ini tidak akan datang lagi sepanjang keseluruhan siklus. Oleh karena itu, 
serahkan semua kekhawatiran Anda kepada Sang Ayah, biarlah intelek Anda memiliki 
keyakinan dan tetap bebas dari kekhawatiran. Pada setiap detik, ambillah manfaat dari 
Sang Ayah Sang Pemberkah dan dari waktu yang penuh berkah ini. 

Slogan: Warnailah setiap jiwa dengan persahabatan Sang Ayah, maka semua hal buruk akan 



berakhir dengan sendirinya. 
***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: 

 

 

Kembangkanlah Latihan Tahapan Terpisah dari Badan (Ashariri dan Videhi) 

 

 

Cara untuk menjadi terpisah dari badan adalah dengan menjadi titik. Cara bagi Anda semua untuk 
menjadi terpisah dari badan dan karmateet adalah dengan menjadi titik, dan inilah sebabnya BapDada 
berkata: Sebelum merayakan pertemuan dengan BapDada pada waktu amrit vela dan berbicara dari hati 
ke hati, serta sebelum memulai setiap perbuatan, pertama-tama, berilah tilak tiga titik di dahi Anda. 
Kemudian periksalah agar tilak itu tidak terhapus karena alasan apa pun. Tilak itu harus tetap begitu tak 
termusnahkan sehingga tidak bisa terhapus. 

 


