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Intisari: Anak-anak yang manis, Anda, jiwa-jiwa, mengasihi Sang Ayah Yang Esa. Sang Ayah telah 
mengajari Anda untuk mengasihi jiwa, bukan badan. 

Pertanyaan: Maya mendatangkan rintangan pada saat Anda melakukan upaya yang mana? Bagaimana 
cara untuk menjadi penakluk Maya? 

Jawaban: Anda berupaya untuk mengingat Sang Ayah agar dosa-dosa Anda bisa terbakar habis. Jadi, 
dalam upaya Anda untuk mengingat Baba, Maya mendatangkan rintangan. Sang Ayah, 
Sang Master, menunjukkan cara kepada Anda untuk menjadi penakluk Maya. Ingatlah 
Sang Master dengan pengenalan ini, maka Anda akan selalu bahagia dan terus berupaya 
serta melakukan banyak pelayanan, sehingga Anda kemudian menjadi penakluk Maya. 

Lagu: Bawalah kami menjauh dari dunia dosa ini ke tempat istirahat dan kenyamanan. 
 

Om shanti. Anda, anak-anak rohani, sudah mendengar lagu itu dan memahami maknanya. Tidak ada 
seorang pun di dunia luar yang memahami makna lagu itu. Anda anak-anak mengerti bahwa cinta kasih 
Anda, jiwa-jiwa, tertuju kepada Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi. Jiwa-jiwa 
memanggil-manggil Ayah mereka, yaitu Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi. 
Apakah cinta kasih Anda tertuju kepada jiwa atau kepada badan? Sang Ayah sekarang mengajar Anda 
bahwa cinta kasih Anda harus tertuju kepada jiwa. Badan akan hancur. Cinta kasih terkandung di dalam 
jiwa. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda bahwa cinta kasih Anda sekarang harus tertuju kepada Sang 
Ayah, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, bukan kepada badan. Jiwa-jiwa memanggil-manggil kepada Ayah 
mereka agar Beliau datang dan membawa mereka ke dunia jiwa-jiwa dermawan. Anda paham bahwa 
Anda tadinya adalah jiwa-jiwa berdosa dan Anda sekarang sedang menjadi jiwa-jiwa dermawan. Sang 
Ayah sedang menjadikan Anda sebagai jiwa-jiwa dermawan dengan cara (yukti) yang bijaksana. Hanya 
ketika Sang Ayah sendiri datang dan memberitahukan ini kepada Anda anak-anak, barulah Anda bisa 
memahami dan mengalami bahwa Anda sedang menjadi jiwa-jiwa suci yang dermawan dengan cara 
mengingat Sang Ayah. Dosa-dosa Anda sedang dibakar habis dengan kekuatan yoga. Dosa-dosa tidak 
bisa dibersihkan dengan mandi di Sungai Gangga. Orang-orang pergi mandi di Sungai Gangga dan 
menggosok badan mereka dengan lumpur, tetapi dosa-dosa mereka tidak terhapus dengan melakukan 
itu. Dosa-dosa hanya bisa dibuang dari jiwa dengan kekuatan yoga. Campuran ketidaksucian itu 
dibuang. Hanya Anda anak-anak yang mengetahui dan memiliki keyakinan bahwa dosa-dosa Anda 
akan terbakar habis dengan mengingat Sang Ayah. Jika Anda memiliki keyakinan, Anda harus berupaya 
untuk mengingat Baba. Selagi Anda melakukan upaya inilah Maya menciptakan rintangan. Maya 
menjadi kuat dan bertempur sengit melawan anak-anak yang kuat. Untuk apa dia bertempur melawan 
mereka yang lemah? Anda anak-anak harus selalu menyadari bahwa Anda harus menjadi penakluk 
Maya dan penakluk dunia. Tidak ada seorang pun yang memahami makna sejati tentang menaklukkan 
dunia dengan menaklukkan Maya. Sekarang, Anda anak-anak telah diberi penjelasan tentang cara Anda 
bisa meraih kemenangan atas Maya. Maya juga berkuasa. Anda anak-anak telah menemukan Sang 
Master. Jarang ada orang yang mengenal Sang Master, dan itu juga berurutan. Mereka, yang mengenal 
Beliau, memiliki kebahagiaan itu. Mereka berupaya sendiri dan juga melakukan banyak pelayanan. Ada 
banyak orang yang pergi ke Amarnath. Sekarang ini, seluruh umat manusia menanyakan cara untuk 
mewujudkan kedamaian di dunia. Anda kini menunjukkan kepada semua orang bahwa dahulu ada 
kedamaian dan kebahagiaan di zaman emas; ada kedamaian di seluruh dunia. Pada masa itu, ada 



kerajaan Lakshmi dan Narayana; tidak ada agama yang lain waktu itu. Zaman emas terwujud 5000 
tahun sebelum hari ini. Dunia pasti harus mengelilingi siklus. Ini ditunjukkan dengan sangat jelas dalam 
gambar-gambar. Semua gambar itu juga telah dibuat di siklus sebelumnya. Ini terus disempurnakan dari 
hari ke hari. Kadang, anak-anak lupa menuliskan tanggal dan sebagainya pada gambar. Tanggal harus 
dicantumkan pada gambar Lakshmi dan Narayana. Intelek Anda anak-anak paham bahwa Anda dahulu 
adalah penghuni surga dan Anda sekarang akan menjadi penghuni surga kembali. Anda akan 
mengklaim status sesuai dengan sejauh mana Anda berupaya. Anda sekarang sedang dijadikan sebagai 
penguasa-penguasa pengetahuan oleh Sang Ayah. Pemujaan kini menjelang berakhir. Tidak akan ada 
pemujaan di zaman emas dan perak. Nantinya, pemujaan berlanjut selama separuh siklus berikutnya. 
Hanya sekaranglah Anda anak-anak memahami hal ini. Sesudah setengah siklus berlalu, kerajaan 
Rahwana dimulai. Seluruh sandiwara ini adalah tentang Anda, orang-orang Bharata. Siklus 84 kelahiran 
ditujukan bagi Bharata. Sebelum ini, Anda juga tidak tahu bahwa Bharata adalah daratan yang tak 
termusnahkan. Lakshmi dan Narayana dahulu disebut sebagai dewata. Status yang Anda klaim begitu 
luhur, tetapi studi ini begitu mudah! Kita akan menyelesaikan siklus 84 kelahiran ini, kemudian pulang 
ke rumah. Setiap kali Anda berbicara tentang siklus 84 kelahiran, intelek Anda tertuju ke atas. Anda 
sekarang mengingat alam jiwa, alam halus, dan dunia fisik ini. Sebelumnya, Anda tidak tahu tentang 
hakikat alam halus. Anda sekarang memahami bahwa Anda berkomunikasi dengan satu sama lain di 
alam halus secara “movie”. Dahulu, ada film-film “movie” (film bisu). Ini memudahkan Anda untuk 
menjelaskan tentang keheningan, lalu “movie”, dan kemudian “talkie”. Intelek Anda sekarang 
memahami tentang keseluruhan siklus, sejak masa kerajaan Lakshmi dan Narayana hingga saat ini. 
Selagi tinggal di rumah bersama keluarga Anda, satu-satunya kepedulian Anda hanyalah bahwa Anda 
harus menjadi suci. Sang Ayah menjelaskan, “Selagi tinggal di rumah bersama keluarga Anda, akhirilah 
semua keterikatan terhadap dunia lama.” Anda tetap harus memelihara anak-anak Anda dan lain-lain, 
tetapi intelek Anda harus tetap terfokus pada Sang Ayah. Ada ungkapan, “Selagi bekerja dengan tangan 
Anda, biarlah intelek Anda bersama dengan Sang Ayah.” Selagi menyuapi dan memandikan anak-anak 
Anda, biarlah ingatan akan Sang Ayah terus ada dalam intelek Anda, karena Anda tahu bahwa Anda 
sudah mengumpulkan beban dosa yang begitu besar. Itulah sebabnya, intelek Anda harus tertuju kepada 
Sang Ayah. Anda harus begitu banyak mengingat Sang Kekasih. Sang Ayah, Sang Kekasih, memberi 
tahu Anda semua, jiwa-jiwa, “Ingatlah Saya!” Peran ini sekarang sedang dilakonkan dan akan berulang 
kembali sesudah 5000 tahun. Sang Ayah sekarang menunjukkan metode yang begitu mudah kepada 
Anda. Tidak ada kesulitan lain. Ada yang berkata bahwa mereka tidak mampu melakukan ini, bahwa 
mereka merasa ini begitu sulit, dan bahwa perziarahan ingatan ini sangat sukar dilakukan. Oh? Namun, 
tidak bisakah Anda mengingat Sang Ayah? Jangan melupakan Sang Ayah. Beliau harus diingat dengan 
sangat baik, karena hanya dengan cara inilah dosa-dosa Anda bisa terhapus dan Anda bisa menjadi 
senantiasa sehat walafiat. Jika tidak, Anda tidak akan bisa menjadi demikian. Anda sedang diberi 
nasihat yang sangat bagus dan bijaksana. Ini adalah obat yang benar-benar mujarab. Saya menjamin 
bahwa melalui kekuatan yoga ini, Anda tidak akan pernah sakit sepanjang 21 kelahiran. Cukup ingatlah 
Sang Ayah! Metode ini begitu sederhana. Di jalan pemujaan, orang-orang mengingat Tuhan 
berdasarkan ketidaktahuan. Sang Ayah sekarang duduk di sini dan menjelaskan kepada Anda. Anda 
paham bahwa Anda juga sudah datang kepada Baba di siklus sebelumnya dan bahwa Anda juga 
berupaya pada waktu itu. Anda sekarang harus memiliki keyakinan yang teguh bahwa Anda dahulu 
memerintah kerajaan tersebut dan selanjutnya kehilangan kerajaan itu. Sekarang, karena Baba sudah 
datang kembali, Anda harus mengklaim keberuntungan kerajaan Anda dari Beliau sekali lagi. Sang 
Ayah berkata, “Ingatlah Saya dan kerajaan! Manmanabhawa!” Pikiran terakhir Anda akan 
mengantarkan Anda ke destinasi Anda. Drama ini sekarang menjelang berakhir. Kita harus pulang ke 



rumah. Baba telah datang untuk menjemput semua jiwa pulang, sama seperti seorang mempelai 
laki-laki menjemput mempelai wanitanya untuk pulang ke rumah. Mempelai-mempelai wanita sangat 
bahagia karena mereka akan pergi ke rumah mertua mereka. Anda semua adalah Sita, milik Rama Yang 
Esa. Hanya Rama yang sanggup membebaskan Anda dari penjara Rahwana dan membawa Anda pulang 
ke rumah. Hanya Yang Esalah Sang Pembebas. Beliau membebaskan Anda dari kerajaan Rahwana. 
Sekalipun orang-orang memang mengatakan, “Ini adalah kerajaan Rahwana,” tetapi mereka tidak 
memahami maknanya dengan akurat. Sekarang, ini dijelaskan kepada Anda, anak-anak. Anda diberi 
poin-poin yang sangat bagus untuk Anda jelaskan kepada orang lain. Baba sudah menyuruh Anda 
menuliskan: “Kedamaian sedang diwujudkan di dunia oleh Sang Ayah, sama seperti di siklus 
sebelumnya.” Pendirian sedang berlangsung melalui Brahma. Dahulu, di kerajaan Vishnu, ada 
kedamaian di dunia. Jarang ada orang yang mengerti bahwa Vishnu adalah Lakshmi dan Narayana. 
Mereka mengira bahwa Vishnu, Lakshmi dan Narayana, Radhe dan Krishna, itu berbeda. Anda 
sekarang memahami ini. Andalah jiwa-jiwa yang memutar chakra kesadaran diri. Shiva Baba datang 
dan memberi Anda pengetahuan tentang siklus dunia ini. Kita sekarang sedang dijadikan sebagai master 
samudra pengetahuan ini oleh Beliau. Anda adalah sungai-sungai pengetahuan ini. Nama ini diberikan 
kepada Anda, anak-anak. Orang-orang di jalan pemujaan begitu banyak mengembara untuk mandi di 
sungai. Mereka juga melakukan begitu banyak perbuatan amal dan memberikan donasi. Orang-orang 
kaya memberikan donasi berjumlah besar. Mereka bahkan mendonasikan emas. Anda sekarang 
mengerti betapa jauhnya Anda telah mengembara. Anda bukan hatha yogi; Anda Raja Yogi. Anda 
dahulu berasal dari jalan rumah tangga yang suci, kemudian Anda menjadi tidak suci di kerajaan 
Rahwana. Sang Ayah sekarang sedang mendirikan agama rumah tangga ini sesuai dengan drama. Tidak 
ada orang lain yang mampu menciptakan jalan yang suci ini. Orang-orang bertanya kepada Anda, “Jika 
Anda semua hidup suci, bagaimana dunia bisa berlanjut?” Beri tahulah mereka, “Ada begitu banyak 
saniyasi yang hidup suci, tetapi bukankah dunia tidak berhenti berkembang?” Populasi dunia sekarang 
sudah sedemikian besar, sehingga orang-orang tidak memiliki cukup bahan pangan untuk dimakan. 
Tidak tersedia cukup padi-padian, jadi apa gunanya menambah jumlah populasi dunia? Anda anak-anak 
sekarang paham bahwa Baba hadir di depan Anda. Akan tetapi, Anda tidak bisa melihat Beliau dengan 
mata fisik. Anda, jiwa-jiwa, mengerti dengan intelek Anda bahwa Baba selalu hadir di depan Anda dan 
mengajar Anda. Beri tahulah orang-orang yang membicarakan tentang perdamaian dunia bahwa Sang 
Ayah sekarang sedang mewujudkan kedamaian di dunia. Penghancuran dunia lama sudah menanti di 
ambang pintu, karena ini. Penghancuran juga berlangsung 5000 tahun yang lalu. Bahkan sekarang pun, 
penghancuran sudah menanti di ambang pintu semua orang. Sesudah itu, kedamaian akan terwujud di 
dunia. Hal-hal ini hanya dipahami oleh intelek Anda, anak-anak. Tidak ada orang lain di dunia yang 
mengetahui semua ini. Tidak ada intelek orang lain yang menyadari hal-hal ini. Anda tahu bahwa 
dahulu ada kedamaian di seluruh dunia di zaman emas. Pada masa itu, tidak ada daratan lain, hanya ada 
Bharata. Semua daratan yang lain baru ada belakangan. Sekarang, ada begitu banyak daratan (negeri). 
Sekaranglah penghujung sandiwara ini. Orang-orang berkata bahwa Tuhan pasti ada, tetapi mereka 
tidak mengenal siapa Beliau maupun dalam wujud apa Beliau datang. Tuhan tidak mungkin Shri 
Krishna. Tidak ada seorang pun yang mampu membuat Anda melakukan apa pun melalui inspirasi atau 
kekuatannya sendiri. Sang Ayah adalah Yang Terkasih. Anda menerima warisan Anda dari Beliau. Sang 
Ayah menciptakan surga. Oleh sebab itu, Beliau pasti menginspirasi penghancuran dunia lama. Anda 
tahu bahwa Lakshmi dan Narayana dahulu ada di zaman emas. Mereka sekarang sedang menjadi 
sedemikian rupa kembali dengan upaya mereka sendiri. Anda harus memiliki intoksikasi ini. Mereka 
dahulu memerintah di Bharata. Shiva Baba telah memberikan kerajaan itu kepada Anda, kemudian 
pergi. Anda tidak mungkin mengatakan bahwa Shiva Baba memerintah kerajaan itu, kemudian pergi. 



Tidak. Beliau pergi sesudah menyerahkan kerajaan kepada orang-orang Bharata. Lakshmi dan Narayana 
dahulu memerintah kerajaan itu. Baba telah datang untuk memberikan kerajaan itu kepada kita sekali 
lagi. Beliau berkata, “Anak-anak yang manis, ingatlah Saya dan putarlah siklus.” Anda sudah menjalani 
84 kelahiran. Ketika seseorang kurang berupaya, Anda bisa mengerti bahwa dia melakukan lebih sedikit 
pemujaan. Mereka yang telah melakukan begitu banyak pemujaan pasti melakukan begitu banyak 
upaya. Baba menerangkan segala sesuatu dengan sangat jelas, tetapi ini harus dipahami oleh intelek 
Anda. Sudah menjadi kewajiban Anda untuk berupaya. Jika Anda kurang melakukan pemujaan, Anda 
juga tidak akan mampu beryoga. Ingatan akan Shiva Baba tidak akan melekat dalam intelek Anda. 
Jangan pernah kendur dalam berupaya. Ketika Anda melihat betapa kuatnya Maya, jangan sampai hati 
Anda menciut. Ada banyak badai Maya yang akan berdatangan. Anda anak-anak juga sudah menerima 
penjelasan bahwa jiwalah yang melakukan segala sesuatu. Badan ini akan hancur. Ketika jiwa 
meninggalkan badannya, badan itu menjadi debu. Badan itu tidak akan hidup kembali. Jadi, apa 
manfaatnya mengingat badan itu dan menangis? Akankah badan itu hidup kembali? Jiwa tersebut sudah 
pergi dan mengenakan badan yang baru. Anda sekarang menabung pendapatan yang begitu besar. Anda 
sedang menambah saldo (kredit) dalam rekening Anda, sedangkan semua jiwa yang lain sedang 
menghabiskan saldo (debit) rekening mereka. Baba adalah Sang Pengusaha Yang Polos. Inilah 
sebabnya, Beliau memberi Anda istana untuk 21 kelahiran sebagai imbalan untuk segenggam beras. 
Beliau memberikan bunga yang sedemikian besar. Anda bisa menabung sebanyak yang Anda inginkan 
untuk masa depan. Akan tetapi, jangan berpikir bahwa Anda bisa memberikannya kepada Beliau pada 
saat terakhir. Apa yang bisa Beliau lakukan dengannya pada waktu itu? Beliau bukan pengusaha yang 
bodoh. Apa gunanya pemberian itu jika Beliau tidak bisa menggunakannya, tetapi harus memberikan 
bunga untuk itu? Beliau tidak mau menerima apa pun dari orang-orang semacam itu. Anda menerima 
istana untuk 21 kelahiran sebagai imbalan untuk segenggam beras. Anda menerima bunga yang 
sedemikian besar. Baba berkata, “Sayalah Yang Esa, yang paling polos. Saya memberikan kerajaan 
dunia kepada Anda. Cukup jadilah milik Saya dan lakukanlah pelayanan.” Karena Beliau adalah Tuhan 
Yang Polos, semua jiwa pun mengingat Beliau. Anda sekarang sedang mengikuti jalan pengetahuan ini. 
Sekarang, ikutilah shrimat Sang Ayah dan klaimlah kerajaan Anda. Anda memberi tahu Baba bahwa 
Anda telah datang untuk mengklaim kerajaan Anda, dan kerajaan yang Anda klaim itu adalah dinasti 
surya. Achcha. Semoga mulut Anda dimaniskan (semoga harapan Anda terwujud). Achcha. 

Kepada Anda, anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah 
ditemukan kembali, terimalah cinta kasih, salam, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. 
Ayah rohani mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1. Klaimlah kerajaan dengan mengikuti shrimat. Berikanlah segenggam beras dan klaimlah istana 

untuk 21 kelahiran. Tabunglah pendapatan untuk masa depan. 
2. Selagi tinggal di rumah bersama keluarga Anda, akhirilah semua keterikatan Anda terhadap dunia 

lama ini dan jadilah sepenuhnya suci. Selagi melakukan segala sesuatu, jagalah agar intelek Anda 
terfokus pada Sang Ayah. 

Berkah: Semoga Anda menjadi pemberkah dunia dan membantu orang lain maju dengan restu baik 
bagi mereka dalam mental Anda. 
Jika seseorang melakukan sesuatu yang salah, sadarilah bahwa orang itu sedang berada di 
bawah pengaruh lain dan berilah dia drishti belas kasih untuk mentransformasi dirinya. 
Jangan membahas hal itu. Jika seseorang berhenti mematung di depan batu besar, 



kewajiban Anda adalah melampaui batu itu dan membantu orang tersebut menyeberang 
bersama dengan Anda. Untuk ini, Anda harus melihat keistimewaan masing-masing orang 
dan terus mengabaikan kelemahan mereka. Sekarang bukanlah waktunya untuk 
memperingatkan orang lain dengan perkataan, melainkan waktunya untuk maju dan 
membantu orang lain maju dengan cara bekerja sama dengan mereka dengan restu baik 
terhadap mereka dalam mental Anda, karena hanya dengan demikianlah Anda bisa disebut 
sebagai pemberkah dunia. 

Slogan: Kencangkanlah sabuk tekad, maka Anda tidak akan tergelincir di kursi Anda. 
***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Tanamkanlah kepribadian kebangsawanan spiritual dan kesucian. 

 

 

Surya pengungkapan akan terbit saat kobaran api kesucian menyala di segala tempat. Sebagaimana 
orang pergi berkeliling sambil membawa api itu, sama halnya, biarlah api kesucian menyala di segala 
tempat, agar semua orang bisa melihat Sang Ayah dan mengenali Beliau. Semakin stabil api kesucian 
Anda, semakin mudah bagi semua orang untuk mengenali Sang Ayah; maka, akan terdengar sorak 
kemenangan bagi kesucian. 

 


