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Percepatlah Proses Transformasi Diri dan Rayakan Upacara Penyempurnaan Sifat dan 
Sanskara Anda—Copy-lah Ayah Brahma ke dalam Setiap Pikiran, Ucapan, dan Perbuatan 

Anda 

Hari ini, BapDada melihat tiga tanda keberuntungan yang berkilauan di dahi 
setiap anak. Pertama adalah keberuntungan pemeliharaan yang telah Anda 
terima dari Sang Ayah. Kedua adalah keberuntungan ajaran dari Sang Pengajar. 
Ketiga adalah keberuntungan berkah dari Satguru. Beliau melihat ketiga jenis 
keberuntungan itu berkilauan. Dahi setiap anak berkilauan dengan ketiga jenis 
keberuntungan tersebut. Keberuntungan seperti itu tidak terlihat berkilauan di 
dahi orang lain. Namun, dahi Anda semua berkilauan dengan keberuntungan. 
Anda semua juga bisa melihat keberuntungan Anda, bukan? BapDada melihat 
bahwa setiap anak telah menerima keberuntungan, tetapi kilau keberuntungan 
setiap anak tidak sama. Kilau milik sebagian anak sangat terang, sedangkan 
kilauan sebagian lainnya sedikit kurang terlihat. Sebenarnya, BapDada telah 
memberi Anda semua keberuntungan yang sama pada waktu yang sama. Beliau 
juga mengajarkan studi yang sama. Beliau telah memberi Anda pemeliharaan 
yang sama dan juga memberikan berkah yang sama. Permata asli dan mereka 
yang datang kemudian, menerima pemeliharaan dan ajaran melalui murli yang 
sama; Semua anak menerima berkah yang sama. Murli bagi permata-permata 
asli tidak berbeda; semuanya sama. Namun, keberuntungan yang terlihat 
kilaunya berurutan. Semua anak menerima pemeliharaan yang sama dari cinta 
kasih Sang Ayah. Suara yang keluar dari bibir setiap anak adalah: “Baba saya”. 
Baik Anda datang di awal atau datang kemudian, Anda masing-masing 
mengatakan dengan hak Anda: “Baba saya”. Ketika Anda bertanya kepada 
mereka apakah mereka telah menerima cinta kasih Sang Ayah, mereka berkata 
dengan intoksikasi spiritual, “Saya menerima cinta kasih maksimal dari Sang 
Ayah.” Apa yang dikatakan oleh mereka yang mengatakan “Baba saya” dari hati 
mereka dengan intoksikasi spiritual itu? “Cinta kasih saya adalah yang terbesar. 
Baba pertama-tama mengasihi saya, karena cinta kasih adalah pemeliharaan 
Sang Ayah.” Dengan meyakini: “Baba saya”, Anda milik Baba dan Sang Ayah 
milik Anda. 

Hari ini, Anda semua telah datang, Anda telah datang dengan pesawat cinta 
kasih. Cinta kasih lah yang telah menarik Anda semua dan membawa Anda ke 
sini. Anda semua telah sampai di sini dengan nyaman dengan cinta kasih. Cinta 
kasih dari Tuhan ini hanya diterima saat ini, di zaman peralihan ini. Anda 
menerima cinta kasih dari jiwa-jiwa devi-devta, tetapi cinta kasih Tuhan hanya 



diterima dalam satu kelahiran ini. Apa kata BapDada saat melihat jiwa-jiwa yang 
begitu layak? Wah anak-anak! wah! Anda adalah segenggam dari berjuta yang 
telah menjadi layak dan Anda akan menjadi jiwa-jiwa yang menjadi layak setiap 
siklus. Apakah Anda memiliki intoksikasi seperti itu saat berjalan dan 
beraktivitas? Apakah hati Anda juga menyanyikan lagu ini: “Wah keberuntungan 
saya?” Anda terus menyanyikan lagu ini, bukan? Sang Ayah juga senang bahwa 
Anda semua anak-anak adalah jiwa-jiwa yang memiliki hak. Tak satu pun dari 
Anda menganggap diri Anda kurang dalam menerima cinta kasih Tuhan. Anda 
semua telah lulus dalam mata pelajaran cinta kasih. BapDada bertanya kepada 
Anda siapa yang memiliki cinta kasih paling banyak. Siapa yang akan 
mengatakan ini? Anda semua tahu bahwa cinta kasih Anda tidak kurang. Sang 
Ayah juga mengatakan bahwa Anda semua telah lulus dalam mata pelajaran 
cinta kasih dan inilah sebabnya Anda berkata: “Baba saya.” Anda 
masing-masing tahu betapa besar cinta kasih yang Anda miliki. BapDada melihat 
bahwa Anda semua telah lulus dalam mata pelajaran cinta kasih, tetapi 
sekarang, sesuai dengan waktu, ada kebutuhan untuk transformasi diri - hanya 
transformasi diri. Anda juga secara khusus diberitahu bahwa, dalam transformasi 
diri, ada kebutuhan khusus saat ini untuk mentransformasi sanskara dan sifat 
Anda. 

Sekarang setelah Tahun Baru dimulai, laju kecepatan transformasi diri harus 
tinggi. Anda sedang melakukan ini dan Anda memberi perhatian, tetapi laju 
kecepatannya harus tinggi. BapDada ingat bahwa Anda juga telah berjanji 
sebelumnya bahwa, di Tahun Baru, Anda akan mewujudkan transformasi diri. 
Anda harus mentransformasi sanskara Anda, tetapi BapDada telah melihat 
bahwa sekarang Anda perlu mempercepat upaya yang dibutuhkan untuk 
transformasi diri. Apa pendapat Anda semua? Sesuai dengan waktu, apakah 
Anda semua melakukan upaya intens sesuai dengan laju kecepatan waktu yang 
tinggi, atau seharusnya lebih cepat lagi? Karena, menurut waktu, transformasi 
waktu berlangsung cepat, tetapi transformasi Anda akan cepat ketika pikiran 
yang Anda miliki terwujud secara nyata. Pikiran yang tidak benar harus diakhiri - 
seperti ketika Anda membubuhkan titik pada selembar kertas. Berapa lama 
waktu yang dibutuhkan untuk melakukan itu? Pikiran yang tidak benar, yaitu 
pikiran yang tidak berguna, harus ditransformasi dengan sangat cepat. Apakah 
Anda mampu mewujudkan kecepatan yang diinginkan BapDada? Apakah Anda 
memiliki keberanian itu? Anda yang berpikir bahwa Anda mampu membubuhkan 
tanda titik dengan cepat mulai sekarang, bahwa ketika anak-anak memiliki 
keberanian, Sang Ayah akan membantu, angkat tangan Anda! Melihat pikiran 
penuh tekad Anda, BapDada mengucapkan selamat kepada Anda anak-anak. 
BapDada telah memberi tahu Anda sebelumnya bahwa pikiran di balik tekad ini 
adalah: “Saya benar-benar harus melakukan ini.” Jadi, Anda semua dalam 



perkumpulan hari ini memiliki pikiran penuh tekad ini, bukan? Anda semua 
melihat - para Dadi melihat, Anda semua melihat - bahwa mayoritas mengangkat 
tangan mereka; Anda semua melihat itu. Jadi, mulai besok, mari kita rayakan 
upacara penyempurnaan sifat dan sanskara Anda. Haruskah kita 
merayakannya? Mereka yang mengangkat tangan sebelumnya, angkat tangan 
Anda! Haruskah kita mengadakan upacara perayaan? Merayakan upacara ini 
dengan penuh kemegahan dan kemeriahan? Sama seperti Anda telah 
menetapkan tujuan untuk keberanian, dengan cara yang sama, jika, bersama 
dengan keberanian, Anda juga mengembangkan kualifikasinya, maka itu 
bukanlah masalah besar. Karena tujuan Anda adalah untuk menjadi setara 
dengan Sang Ayah, sekarang Anda harus menyamakan tujuan dan kualifikasi 
Anda. Ikutilah Ayah Brahma. Apa pun pikiran, ucapan, dan perbuatan Anda, 
pertama-tama bandingkanlah dengan pikiran, ucapan, dan perbuatan Ayah 
Brahma. Copy-lah! Di dunia ini dilarang meng-copy, tetapi BapDada menyuruh 
Anda meng-copy Ayah Brahma. Anda mungkin berkata bahwa Sang Ayah yang 
tanpa citra jasmani tidak memiliki badan, jadi apa manfaat kesadaran badan bagi 
Beliau? Namun, Ayah Brahma pernah menjadi sosok berwujud jasmani. Anda 
semua yang telah menyerahkan diri, angkatlah tangan Anda! Anda yang telah 
menyerahkan diri, angkatlah tangan Anda! Pikiran apa yang Anda semua miliki 
ketika Anda menyerahkan diri? Bahwa badan, pikiran, dan kekayaan Anda 
sekarang semuanya milik Sang Ayah. Anda melakukan ini, bukan? Apakah Anda 
melakukan ini? Angkat tangan Anda untuk ini! Jadi, apa pun yang telah Anda 
serahkan bukan lagi milik Anda: Badan ini bukan milik saya, kekayaan ini bukan 
milik saya. Ayah Brahma menyerahkan badannya kepada Sang Ayah untuk 
pelayanan. Jadi, Ayah Brahma tahu bahwa badan itu bukan miliknya, tetapi 
untuk pelayanan. Jadi, karena Anda telah memasrahkan ketiganya, badan, 
pikiran, dan kekayaan Anda, maka badan Anda adalah instrumen untuk 
pelayanan Sang Ayah sama seperti badan Ayah Brahma untuk pelayanan. Jadi, 
badan Anda bukan milik Anda; itu untuk pelayanan. Jadi, haruskah Anda 
memiliki sanskara berupa ego badan dan kesadaran badan? Ingatlah ini: Badan 
ini untuk pelayanan dunia; itu bukan milik saya, tetapi Sang Ayah telah 
memberikannya kepada saya untuk pelayanan. Kesadaran badan dan ego 
badan kemudian akan berakhir. Ego badan menyebabkan kerugian yang lebih 
besar. Kesadaran badan sedikit lebih ringan dari itu, tetapi karena Anda telah 
memberikan keduanya kepada Sang Ayah… Apa yang Anda tulis di formulir 
yang Anda isi? Para pengajar, Anda meminta formulir-formulir ini diisi, bukan? 
Jadi, apa yang Anda minta mereka tulis di formulir-formulir itu? Bahwa hidup 
saya sekarang adalah untuk pelayanan. Anda semua yang telah menjadi 
Brahmana telah berjanji kepada Sang Ayah: Badan, pikiran, dan kekayaan 
sekarang semuanya milik Sang Ayah; itu bukan milik saya. Jadi, berbagai 
sanskara yang lahir dari ego badan atau kesadaran badan, dan inilah mengapa 



Anda membuat janji hari ini untuk mengakhiri sanskara-sanskara itu, karena 
berbagai sanskara itulah yang menyebabkan hambatan dalam pengungkapan 
Sang Ayah. Anda semua memiliki antusiasme ini. BapDada terus mendengar ini 
dan Anda semua terus mengatakan bahwa Anda harus mengungkapkan Sang 
Ayah. Hingga saat ini, para Brahma Kumari dan Brahma Kumar telah 
diungkapkan. Pengungkapan Sang Ayah bahwa Tuhan telah datang, masih 
tersamar. Anda sedang berupaya untuk ini, tetapi suara pengungkapan ini 
sekarang harus menyebar: “Sang Ayah kita telah datang.” Ini adalah ayat-ayat 
luhur Tuhan, bukan ayat-ayat luhur Brahma Kumaris. Pengungkapan ini harus 
terjadi sekarang. Sifat dan sanskara Anda harus ditransformasi. Pengungkapan 
akan terjadi melalui wajah dan aktivitas Anda masing-masing. Anda harus 
mengungkapkan Sang Ayah. Anda sedang melakukannya, tetapi suara itu 
sekarang harus bergema di telinga setiap orang bahwa "Tuhan telah datang", 
bahwa "Sang Ayah kita telah datang." Itu pasti harus terjadi. Angkat tangan Anda 
untuk menunjukkan bahwa itu harus terjadi! Itu harus terjadi, bukan? Anda telah 
mengangkat tangan dengan sangat baik. BapDada senang bahwa Anda semua 
memiliki cinta kasih yang mendalam agar hal itu terjadi, dan itu pasti harus 
terjadi. Jadi, sama seperti Anda akan mentransformasi sifat dan sanskara Anda 
mulai besok, dengan cara yang sama, cara untuk melakukan ini adalah bahwa 
Anda semua yang telah menjadi Brahmana harus memberikan perhatian khusus 
pada catatan kemajuan diri Anda untuk memiliki restu baik dan perasaan yang 
suci. Anda telah memberitahukan pekerjaan ini kepada orang-orang di dunia 
untuk melihat berapa lama mereka mampu memiliki restu baik dan perasaan 
yang suci. Anda memberi tahu mereka bahwa hal ini mungkin dilakukan. Oleh 
karena itu, Anda pasti bisa melakukan ini. Kapan pun, sifat atau sanskara 
seseorang bisa melawan Anda pada saat Anda tidak memiliki restu baik dan 
perasaan suci untuk jiwa tersebut. Jadi, jika Anda memiliki pikiran ini pada amrit 
vela: “Saya pasti harus memiliki restu baik dan perasaan suci untuk setiap jiwa”, 
Anda kemudian akan bisa memenuhi pikiran yang Anda miliki untuk membawa 
transformasi. Situasi akan datang. Adalah tugas situasi untuk datang. Mereka 
adalah Maya, bukan? Jadi, adalah tugas Anda untuk menjadi pemenang. Jadi, 
besok, bentuklah kelompok di antara Anda dengan mereka yang menjadi 
instrumen dan diskusikan bagaimana mewujudkan pikiran yang telah Anda miliki 
ke dalam bentuk nyata. Akhiri! Bubuhkan titik! Anda telah mengangkat tangan, 
bukan? Anda yang duduk di depan telah mengangkat tangan. Jadi, Anda harus 
menjadi instrumen untuk ini. Di masa awal, begitu banyak orang datang dengan 
begitu banyak sanskara ke hadapan Ayah Brahma. Di saat itu, Ayah Brahma 
melihat begitu banyak permainan sanskara. Namun, dengan kerja sama Sang 
Ayah, dia terus maju dan menginspirasi orang lain untuk maju juga, dan sebagai 
hasilnya, ada begitu banyak jiwa saat ini. Meskipun ada situasi pergolakan, dia 
tetap teguh, dan sebagai hasilnya, begitu banyak center dibuka dan begitu 



banyak program yang berlangsung. 

Berapa banyak program yang berlangsung saat ini? Program-program itu 
memang berlangsung, bukan? Semua ini adalah hasil dari keberanian Ayah 
Brahma. Pada awalnya, Ayah Brahma sendirian. Anda semua datang kemudian, 
tetapi dia tetap berani dan terus maju sendirian, dan bukti nyatanya adalah Anda 
semua menjadi sahabatnya. Jadi, inilah keberaniannya, bukan? Ayah Brahma 
sendirian menjaga keberanian, sedangkan sekarang, ada begitu banyak dari 
Anda sebagai sahabatnya. Jadi, ikutilah sang ayah! Anda semua menganggap 
diri Anda sebagai anak-anak Ayah Brahma dan para sahabatnya, bukan? Anda 
hidup bersamanya, Anda akan pulang bersama, dan Anda akan turun ke 
kerajaan bersama Ayah Brahma. Jadi, sekaranglah waktunya. Ayah Brahma 
menjaga keberanian dan Anda melihat hasilnya. Jadi, tetaplah teguh dalam 
keberanian di perkumpulan ini, lalu lihatlah, apa yang tidak mungkin! Hal itu telah 
terjadi di setiap siklus dan pasti akan terjadi. 

Jadi, Sang Ayah telah memberi tahu Anda apa yang Beliau inginkan. 
Sederhananya, agar Anda semua sekarang hanya membicarakan satu hal, yaitu 
mentransformasi upaya biasa menjadi upaya yang intens. BapDada melihat 
bahwa, dalam beberapa kasus, ada kecerobohan: Itu akan terjadi. Kemenangan 
adalah hak lahir kita. Dalam hal pengetahuan ini, ini sudah ditetapkan, tetapi 
kata-kata "Kemenangan dijamin untuk kita" juga merupakan kata-kata yang 
menunjukkan kecerobohan. "Belum ada yang berhenti. Itu harus terjadi." Ada 
kata-kata untuk upaya dan kata-kata yang sama juga digunakan dalam 
kecerobohan: "Tidak ada yang akan gagal; itu pasti terjadi…" Itulah 
kecerobohan. Jadi periksa juga sanskara-sanskara seperti itu. Tanda 
kecerobohan adalah kelelahan akan terlihat dalam kehidupan mereka atas 
hal-hal sepele. Kilau kebahagiaan itu tidak akan terlihat di wajah mereka. Jika 
Anda melakukan amal dalam pelayanan yang Anda lakukan, seharusnya ada 
kebahagiaan di wajah Anda. Memiliki satu jenis kelelahan atau lainnya adalah 
tanda kecerobohan. Karena Anda harus melakukannya, lakukanlah dengan 
gembira. Biarlah wajah Anda melakukan pelayanan. Biarlah aktivitas Anda 
melakukan pelayanan. Jadi, hari ini, melihat sebagian besar dari Anda 
mengangkat tangan karena telah mengakhiri sanskara tersebut, BapDada 
mengucapkan selamat kepada Anda sekali lagi. 

Achcha. Bagi yang baru pertama kali datang dalam kelompok ini, berdirilah! 
Apakah Anda lihat betapa banyaknya Anda? Banyak sekali. Lambaikan tangan 
Anda! Bagi yang baru pertama kali datang, selamat bertemu dengan Sang Ayah 
Anda. Sekarang, terutama sesuai dengan waktu, Anda harus berupaya dengan 
cepat. BapDada berkata: Mereka yang berupaya dengan cepat dan tidak hanya 



bermalas-malasan, meskipun Anda datang terakhir, Anda bisa maju cepat dan 
mereka yang maju cepat bisa menjadi yang pertama. Lakukan keajaiban seperti 
itu! Anda memiliki peluang ini. Jangan berpikir bahwa Anda datang terakhir; 
tidak. Anda bisa maju dengan cepat. Namun, Anda pasti harus berupaya dengan 
cepat setiap saat. Anda pasti harus berubah. Jangan memasrahkan diri kepada 
masa depan: “Saya akan mengurusnya, saya akan memikirkannya.” Jangan 
lakukan itu. Itu bagus. Anda menyukai rumah Anda dan rumah Sang Pemberkah, 
bukan? Semua brother dan sister juga menyambut Anda. Achcha. 

Anak-anak Brahmana di mana pun berada, terimalah ingatan penuh cinta kasih 
dari BapDada. BapDada tahu bahwa beberapa anak sedang melihat dan 
merayakan pertemuan sambil duduk jauh. Kepada semua anak di mana pun 
berada, BapDada berkata: Sama seperti sebagian besar anak mengangkat 
tangan mereka untuk mengakhiri sanskara mereka, Anda semua bersama-sama 
juga mengangkat tangan Anda untuk ini. Anda memiliki pikiran untuk membawa 
penyelesaian waktu semakin dekat. Kemudian, ketika penyelesaian waktu tiba, 
Anda akan mengungkapkan Ayah Brahma dan Sang Ayah Shiva di mana-mana, 
dengan mengatakan: “Sang Ayah kita telah datang!” Biarlah pengungkapan Sang 
Ayah ada di bibir semua orang di mana pun. Sekarang, tahun ini, miliki pikiran 
bahwa Anda pasti harus mengungkapkan Sang Ayah. Setengah pekerjaan telah 
selesai. Sang Ayah telah mengungkapkan Anda anak-anak di hadapan dunia. 
Sekarang, tugas Anda anak-anak adalah membuat suara ini mencapai semua 
anak di dunia: “Tuhan telah datang!” Melihat setiap anak, BapDada memberikan 
cinta kasih (sneh dan pyar) dari lubuk hati Beliau kepada Anda semua, serta 
memberikan cinta kasih dan ingatan yang penuh semangat dan antusiasme. 
Achcha. 

Sekarang giliran zona Karnataka untuk pelayanan: Mengambil kesempatan untuk 
pelayanan berarti menerima kesempatan untuk mendekat kepada Sang Ayah. 
Lihatlah, karena pelayanan, begitu banyak orang menerima kesempatan untuk 
datang. Anda semua instrumen pengajar menerima berkah dari semua orang 
karena Anda memelihara keberanian untuk pelayanan, dan begitu banyak orang 
menerima kesempatan ini. BapDada melihat bahwa banyak anak baru datang 
untuk pertama kalinya. Mereka yang dari zona Karnataka datang untuk pertama 
kalinya, angkat tangan Anda tinggi-tinggi! Banyak yang datang untuk pertama 
kalinya. Itu bagus. Pertumbuhan Karnataka itu baik. Sebagaimana telah terjadi 
pertumbuhan ini, demikian pula sekarang tersebar ke mana-mana gelombang 
metode untuk melakukan upaya yang intens. Klaimlah nomor ini! Klaim nomor 
dalam penyelesaian sanskar! Bisakah Anda melakukan ini? Anda yang berpikir 
bahwa Anda bisa mengklaim nomor pertama, angkat tangan Anda! Itu bagus. 
Buatlah perkumpulan di antara Anda dan buatlah sebuah program. Semua 



bersatu. Ada tempat yang berbeda, tetapi Anda semua adalah satu. Sekarang 
lakukan keajaiban ini! Anda memiliki keberanian ini, bukan? Apakah Anda 
memiliki keberanian ini? BapDada terus menerima kabar. Jadi, tulislah surat 
kepada Madhuban setiap bulan tentang transformasi Anda. Anda akan menulis, 
bukan? Setiap bulan? Biarlah masa lalu tetap menjadi masa lalu! Sekarang 
buktikan ini dengan mengklaim nomor satu. Itu bagus. BapDada melihat bahwa 
pelayanan ini baik dan Beliau sekarang ingin melihat perkumpulan ini bersatu. 
Jadilah teladan. Siap? Apakah Anda siap? Angkat tangan Anda! Lihat saja, Anda 
akan menerima hasilnya dalam satu bulan. Achcha. Banyak sekali cinta kasih 
dan ingatan istimewa. 
Berkah: Semoga Anda mengakhiri semua hak atas kesadaran "milik saya" 

dengan metode penyerahan diri komplet, dan dengan demikian 
menjadi sahabat yang setara. 
Anda telah membuat janji ini: “Saya akan tinggal bersama-Mu, saya 
akan pulang Bersama-Mu dan kita akan memerintah bersama." Anda 
akan bisa memenuhi janji ini ketika Anda menjadi setara dengan 
Sang Sahabat Anda. Kesetaraan akan datang melalui penyerahan 
diri Anda. Ketika Anda telah memasrahkan segalanya, semua hak 
Anda atas hal-hal itu dan hak terhadap orang lain akan berakhir. 
Karena selama Anda memiliki hak atasnya, ada sesuatu yang kurang 
dalam penyerahan diri Anda secara komplet, dan karena itu Anda 
tidak bisa menjadi setara. Jadi, untuk tetap bersama dan terbang 
pulang bersama, segeralah menjadi setara. 

Slogan: Menggunakan waktu, napas, dan pikiran Anda dengan cara yang 
bermanfaat adalah dasar kesuksesan. 

  
***OM SHANTI*** 

Sinyal Avyakt:  Agar Senantiasa Ceria; Milikilah Sifat Santai, Luwes, dan Toleran Ketika 
Anda memiliki sifat luwes, dengan sendirinya Anda akan memiliki kekuatan untuk berkemas. 
Ketika Anda memiliki sifat luwes, Anda akan menjadi penuh cinta kasih dan bekerja sama 
dengan semua orang. Sejauh Anda memiliki sifat ringan dan luwes, maka Maya tidak akan 
terlalu melawan Anda. Ketika Anda memiliki sifat ringan dan luwes, Anda tidak memiliki pikiran 
sia-sia, dan Anda juga tidak membuang waktu. Intelek Anda tidak terbatas dan berpandangan 
jauh. Inilah sebabnya mengapa tidak ada situasi buruk yang datang untuk melawan Anda. 
Pemberitahuan Khusus: Latihan Meditasi Sedunia Minggu ke-3 Hari ini adalah Minggu ke-3 
bulan ini. Semua brother dan sister akan melakukan yoga bersama dari pukul 18.30 hingga 
19.30. Dengan wujud malaikat Anda, berikan kepada jiwa-jiwa mengembara yang tidak bahagia 
dan tidak damai sinar kebahagiaan dan kedamaian yang suci dan lakukan pelayanan untuk 
mengingatkan mereka akan Tuhan, Sang Pemberkah Dukungan. 


