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Intisari: Anak-anak yang manis, bangunlah pada pagi buta dan adakanlah percakapan manis dengan 
Baba. Pagi buta adalah waktu yang sangat bagus untuk mengaduk samudra pengetahuan. 

Pertanyaan: Apa perbedaan antara pemuja yang menyebut Tuhan sebagai “Yang Maha Kuasa” dengan 
Anda anak-anak yang menyebut Beliau dengan panggilan yang sama? 

Jawaban: Mereka mengatakan bahwa Tuhan bisa melakukan apa pun yang Beliau kehendaki, bahwa 
semua ada di tangan-Nya. Akan tetapi, Anda tahu bahwa Baba telah berkata, “Saya juga 
terikat oleh drama.” Dramalah yang mahakuasa. Sang Ayah disebut “Yang Maha Kuasa” 
karena Beliau memiliki kekuatan untuk memberikan keselamatan kepada semua jiwa. 
Beliau mendirikan kerajaan yang sedemikian rupa, sehingga tak seorang pun bisa 
merampasnya dari Anda. 

 

Om shanti. Siapa yang mengatakan itu? Baba. Om shanti. Siapa yang mengatakan itu? Dada. Anda 
anak-anak sekarang mengetahui bahwa pujian Yang Maha Tinggi sangatlah besar. Orang berkata, 
"Karena Beliau adalah Yang Mahakuasa, apa yang tidak sanggup Beliau lakukan?" Orang-orang di jalan 
pemujaan memberi arti yang jauh lebih besar untuk istilah “Yang Mahakuasa”. Sang Ayah berkata, 
"Segalanya terjadi sesuai dengan drama. Saya tidak melakukan apa pun. Saya juga terikat oleh drama." 
Hanya dengan mengingat Sang Ayahlah Anda menjadi yang mahakuasa. Dengan hidup suci, Anda 
menjadi satopradhan dari tamopradhan. Sang Ayah adalah Yang Mahakuasa. Beliau harus mengajar 
Anda. Beliau berkata, "Anak-anak, ingatlah Saya dan dosa-dosa Anda akan terhapus." Kemudian, Anda 
akan menjadi mahakuasa dan memerintah dunia. Jika Anda tidak memiliki kekuatan, bagaimana Anda 
bisa memerintah? Anda menerima kekuatan dengan beryoga. Oleh karena inilah yoga kuno Bharata 
dikenang. Anda anak-anak mengingat Baba, secara berurutan, dan Anda mengalami kebahagiaan sesuai 
dengan itu. Anda jiwa-jiwa tahu bahwa Anda bisa memperoleh kerajaan dunia dengan mengingat Sang 
Ayah. Tak seorang pun memiliki kekuatan untuk merampas itu dari Anda. Setiap orang memuji Sang 
Ayah Yang Maha Tinggi, tetapi tak seorang pun mengerti apa pun. Tak satu manusia pun tahu bahwa ini 
adalah sandiwara. Jika mereka mengerti bahwa ini adalah sandiwara, mereka tentu juga akan ingat 
segalanya dari awal sampai akhir. Jika tidak, akan salah menyebutnya sandiwara. Mereka mengatakan 
bahwa itu adalah sandiwara dan bahwa kita datang untuk memainkan peran kita. Oleh karena itu, 
mereka harus tahu awal, pertengahan, dan akhir dari sandiwara ini. Mereka bahkan mengatakan bahwa 
mereka datang dari atas dan bahwa inilah sebabnya populasi terus bertambah. Di zaman emas, hanya 
ada sedikit manusia. Dari mana semua jiwa ini berasal? Tak seorang pun mengerti bahwa drama ini 
telah ditakdirkan secara abadi dan tak berkesudahan dan terus berulang dari awal sampai akhir. Ketika 
Anda menyaksikan film dari awal sampai akhir dan kemudian menyaksikannya lagi, itu pasti berulang 
secara persis untuk kedua kalinya; tidak akan ada perbedaan sedikit pun. Lihatlah bagaimana Sang Ayah 
menjelaskan kepada Anda, anak-anak termanis! Sang Ayah begitu manis! "Baba, Engkau begitu manis! 
Baba, kami sekarang akan pergi ke daratan kebahagiaan kami." Kita sekarang tahu bahwa ketika 
jiwa-jiwa menjadi suci, mereka bahkan akan menerima susu yang suci di sana. Para ibu yang luhur itu 
sangat manis. Mereka sendirilah yang memberi makan bayi-bayi mereka pada saat yang tepat. 
Bayi-bayi mereka tidak perlu menangis untuk itu. Anda harus mengaduk samudra pengetahuan seperti 
ini. Anda akan sangat menikmati berbicara kepada Baba di pagi buta, "Baba, Engkau menunjukkan 
kepada kami cara yang sedemikian bagus untuk mendirikan kerajaan yang luhur. Kemudian, kami akan 



masuk ke pangkuan ibu-ibu yang luhur." Kita adalah jiwa-jiwa yang telah pergi ke dunia baru itu tak 
terhitung kali. Hari-hari kebahagiaan kita akan segera tiba. Inilah gizi kebahagiaan. Mengenai 
kebahagiaan, ada ungkapan: "Jika Anda ingin tahu mengenai kebahagiaan tiada tara, tanyalah para gope 
dan gopi". Kita sekarang telah menemukan Sang Ayah yang tak terbatas. Beliau membuat kita menjadi 
master surga yang luhur. Kita menerima keberuntungan kerajaan setiap siklus. Kita mengalami 
kekalahan dan kemudian meraih kemenangan. Kita sekarang harus menaklukkan Rahwana dengan 
mengingat Sang Ayah. Kemudian kita akan menjadi suci. Tidak ada disebutkan tentang perang atau 
penderitaan apa pun di sana. Tidak ada biaya di sana. Kita mengeluarkan begitu banyak biaya di jalan 
pemujaan, kelahiran demi kelahiran. Kita tersandung-sandung begitu banyak, dan mengadopsi begitu 
banyak guru! Kita sekarang tidak akan mengadopsi guru, selama setengah siklus. Kita akan pergi ke 
hunian kedamaian dan kemudian ke daratan kebahagiaan. Sang Ayah berkata, "Anda adalah para 
musafir menuju daratan kebahagiaan. Anda sekarang harus pergi dari daratan penderitaan ke daratan 
kebahagiaan." Baba kita luar biasa! Lihatlah bagaimana Beliau mengajar kita! Sungguh luar biasa 
bahwa memorial kita ada di sini. Ada pujian yang tak terbatas tentang Kuil Dilwala. Kita sekarang 
belajar Raja Yoga. Oleh karena itu, memorial tentang ini pasti akan diciptakan. Ini adalah memorial kita 
yang sama persis. Baba, Mama, dan anak-anak duduk di sana. Di atas lantai, mereka ditunjukkan 
sedang beryoga, dan kerajaan surga ditunjukkan di atas mereka. Pengetahuan ini sangat jelas dalam 
gambar pohon. Lihatlah bagaimana Baba memberikan penglihatan dan menyuruh agar gambar-gambar 
dibuat. Babalah yang memberikan penglihatan itu, dan Beliau juga menyampaikan koreksi. Itu adalah 
suatu hal yang luar biasa! Semua pengetahuan ini baru. Tak seorang pun tahu pengetahuan ini. Hanya 
Sang Ayah yang duduk dan menjelaskan bagaimana manusia terus menjadi tamopradhan. Populasi 
dunia manusia terus berkembang. Pemujaan juga terus menjadi tamopradhan seiring perkembangannya. 
Anda sekarang membuat upaya di sini untuk menjadi satopradhan. Istilah “Manmanabhava” juga 
disebutkan di dalam Gita. Hanya saja, mereka tidak mengenal siapa Tuhan. Anda anak-anak harus 
bangun di pagi buta, dan merenungkan samudra pengetahuan tentang bagaimana memberi orang-orang 
perkenalan Tuhan. Dalam pemujaan juga, orang-orang bangun di pagi buta dan melakukan pemujaan 
mereka, sambil duduk dalam sebuah ruangan kecil. Ini juga berarti merenungkan samudra pengetahuan, 
bukan? Anda masing-masing saat ini menerima mata ketiga pengetahuan. Sang Ayah memberi tahu 
Anda kisah tentang mata ketiga. Kisah tentang mata ketiga, kisah tentang keabadian, dan kisah tentang 
menjadi Narayana sejati, semuanya sangat terkenal. Sang Ayah Yang Esalah yang menyampaikannya. 
Kisah-kisah tersebut kemudian terus diceritakan di jalan pemujaan. Anda anak-anak menjadi makmur 
melalui pengetahuan, dan inilah sebabnya devi-devta disebut multi-jutawan. Devi-devta menjadi sangat 
kaya, multi-jutawan. Lihatlah zaman besi, kemudian lihatlah zaman emas! Ada perbedaan bagaikan 
siang dan malam! Perlu waktu untuk membersihkan seluruh dunia. Dunia ini tak terbatas. Bharata 
adalah daratan yang tak termusnahkan, yang tidak pernah lenyap. Selama setengah siklus, hanya 
daratan ini yang ada di sini. Kemudian, daratan-daratan lain muncul, secara berurutan. Anda anak-anak 
menerima begitu banyak pengetahuan! Beri tahulah mereka: "Datang dan pahamilah bagaimana sejarah 
dan geografi dunia berulang." Para rishi dan muni kuno sangat dihormati, tetapi mereka juga tidak tahu 
awal, pertengahan, atau akhir dunia. Mereka adalah hatha yogi. Namun, mereka memang memiliki 
kekuatan kesucian, dan melaluinya, mereka menyokong Bharata. Andaikan tidak, Anda tidak bisa 
bayangkan, akan seperti apa Bharata jadinya! Ketika sebuah bangunan dilabur putih, itu kelihatan 
bagus. Bharata dahulu sangat suci, sedangkan sekarang, Bharata yang sama telah menjadi tidak suci. 
Kebahagiaan Anda di sana berlangsung untuk masa yang sangat panjang. Anda memiliki banyak harta 
di sana. Anda hanya tinggal di Bharata. Dahulu, itu adalah kerajaan Anda. Ini adalah masalah kemarin. 
Kemudian, semua agama yang lain datang. Mereka datang, memperbarui dunia sedikit, dan membuat 



nama mereka diagungkan. Sekarang, mereka semua juga telah menjadi tamopradhan. Anda anak-anak 
sekarang harus mengalami banyak kebahagiaan! Anda tidak perlu mengatakan semua ini kepada 
anak-anak yang baru. Pertama-tama, bantulah mereka agar mampu mengenali Sang Ayah. Apakah 
Anda mengenal nama, wujud, tempat, dan waktu Sang Ayah? Peran Sang Ayah Yang Maha Tinggi 
sangat terkenal. Anda sekarang tahu bahwa Sang Ayah memberi kita petunjuk. Anda sekali lagi 
mendirikan kerajaan Anda sendiri. Anda anak-anak adalah pembantu Saya. Anda akan menjadi suci. 
Oleh karena itu, dunia yang suci pasti harus didirikan untuk Anda. Anda bisa menulis bahwa dunia tua 
sekarang sedang berubah dan bahwa kemudian akan ada kerajaan dinasti surya dan chandra. Setelah itu, 
kerajaan Rahwana akan berlangsung. Sangat menyenangkan menjelaskan menggunakan 
gambar-gambar. Semua waktu dan tanggal tertulis pada gambar itu. “Raja Yoga kuno dari Bharata” 
berarti ingatan. Dengan mengingat Sang Ayah, dosa-dosa Anda akan terhapus, dan dengan belajar ini, 
Anda menerima status. Anda juga harus meresapkan kebajikan ilahi. Ya, pasti akan ada badai Maya. 
Sangat bagus untuk bangun di pagi buta dan berbicara kepada Baba. Ini adalah waktu yang bagus bagi 
pemujaan dan pengetahuan. Adakanlah percakapan yang sangat manis. Kita sekarang akan pergi ke 
dunia yang luhur. Mereka yang lanjut usia akan merasa dalam hati, bahwa mereka sekarang akan 
meninggalkan badan dan masuk ke dalam rahim. Baba membuat mereka semua begitu terintoksikasi! 
Duduk dan berbicaralah seperti ini dan Anda akan mengumpulkan banyak sekali. Shiva Baba mengubah 
kita dari penghuni neraka menjadi penghuni surga. Kita adalah yang datang pertama. Kita memainkan 
seluruh peran. Sang Ayah mengatakan, "Tanggalkanlah kostum yang kotor itu. Lupakanlah seluruh 
dunia, termasuk badan Anda sendiri." Ini adalah penanggalan yang tak terbatas. Di sana, ketika Anda 
menjadi tua, Anda akan mendapatkan penglihatan tentang bagaimana Anda akan menjadi bayi lagi. Ada 
kebahagiaan yang besar. Masa kanak-kanak adalah yang terbaik. Duduk dan aduklah samudra 
pengetahuan seperti ini di pagi buta. Ketika poin-poin muncul, Anda merasakan kebahagiaan besar. 
Satu sampai satu setengah jam berlalu dalam kebahagiaan. Semakin banyak Anda berlatih, semakin 
banyak kebahagiaan Anda meningkat, dan Anda akan semakin menikmatinya. Anda harus mengingat 
Baba sambil berjalan dan beraktivitas. Anda memiliki banyak waktu. Tidak diragukan lagi, rintangan 
pasti akan datang. Orang tidak pernah tertidur ketika menjalankan bisnis. Para pemalaslah yang tertidur. 
Teruslah mengingat Shiva Baba sebanyak mungkin. Ingatlah Shiva Baba di dalam intelek Anda ketika 
menyiapkan makanan. "Saya melakukan ini untuk Shiva Baba." Makanan harus disiapkan dengan 
sangat bersih. Jangan sampai menciptakan banyak rintangan. Brahma Baba juga mengingat Sang Ayah. 
Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Bangunlah pada pagi buta dan bercakap-cakaplah yang manis dengan Baba. Dengan mendapatkan 

gizi kebahagiaan setiap hari, alamilah kebahagiaan tiada tara. 
2.​ Untuk menjadi pembantu Sang Ayah secara penuh, dalam mendirikan kerajaan zaman emas, 

jadilah suci. Hapuslah dosa Anda dengan mengingat Baba. Siapkanlah makanan dengan sangat 
bersih. 

Berkah: Semoga Anda menjadi jiwa yang puas, dan dengan demikian mempersembahkan semua 
kecacatan Anda dengan mengundang kebajikan Ilahi. 
Pada perayaan Deepawali, perhatian khusus diberikan pada kebersihan dan menghasilkan 



pendapatan. Dengan cara yang sama, Anda juga harus mempertahankan tujuan untuk 
memiliki kebersihan dalam segala hal dan menghasilkan pendapatan. Dengan begitu, Anda 
akan menjadi jiwa yang puas. Hanya dengan memiliki kepuasan, Anda akan mampu 
mengundang seluruh kebajikan ilahi. Persembahan dari semua kecacatan Anda akan terjadi 
dengan sendirinya. Akhiri semua kelemahan, kecacatan, serta kekuatan yang kurang, 
maupun mudah tersinggung dalam diri Anda, dan mulailah dengan rekening baru. 
Kenakanlah busana baru dari berbagai sanskara baru Anda, lalu rayakan Deepawali sejati. 

Slogan: Agar selalu teguh di kursi respek diri Anda, kencangkanlah sabuk tekad bulat Anda dengan 
sangat baik. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Bereksperimenlah Dengan Mental serta Sikap Mental Dari Berbagai Kekuatan Yoga Untuk 
Menghadirkan Pengalaman Bagi Diri dan Semua Jiwa 

 

 

Pertama-tama, bereksperimenlah dengan kekuatan keheningan atas diri Anda dan segala penyakit badan 
Anda, lalu periksalah diri Anda. Dengan menggunakan kekuatan ini, ikatan karma Anda akan berubah 
bentuk menjadi relasi yang manis. Dengan kekuatan keheningan, penderitaan karma apa pun atau ikatan 
karma yang kuat akan terasa seperti garis di atas air. Anda tidak akan merasa menderita, melainkan 
menjadi pengamat tak terikat, Anda kemudian akan terus menyaksikan berbagai adegan sambil 
melunasi karma Anda. 

 

 

Ayat-ayat Luhur yang Tak Ternilai dari Mateshwari 

 

 

Untuk Menerima Pengetahuan Ketuhanan yang Tak Termusnahkan Ini, 

 

 

Anda Tidak Perlu Mempelajari Bahasa Apa Pun 

 



 

Pengetahuan Ketuhanan kita sangat mudah dan sangat manis. Dengan pengetahuan ini, Anda bisa 
mengumpulkan pendapatan untuk kelahiran demi kelahiran. Pengetahuan ini begitu mudah, sehingga 
siapa pun, dari jiwa agung sampai jiwa seperti Ahilya (tokoh dalam kisah Ramayana yang diubah 
menjadi batu), dari anak kecil sampai orang tua dari agama mana pun, bisa menerimanya. Namun, 
sekalipun pengetahuan ini begitu mudah, orang-orang di dunia menganggapnya sangat sulit. Sebagian 
orang percaya bahwa mereka bisa menjadi kaum agamawan yang hebat jika mereka mempelajari 
banyak Veda, kitab suci, Upanishad, dan sebagainya. Namun, untuk ini, mereka harus belajar bahasa 
tertentu. Hanya ketika mereka melakukan banyak hatha yoga, barulah mereka bisa mencapai sesuatu. 
Namun, kita tahu dari pengalaman bahwa pengetahuan ini sangat sederhana dan mudah, karena Tuhan 
sendirilah yang mengajar kita. Tidak perlu kekuatan fisik, merapal mantra, bertapa, menjadi pandit yang 
menguasai kitab-kitab suci utama, atau mempelajari Bahasa Sansekerta. Di sini, jiwa-jiwa harus 
beryoga dengan Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, secara alami. Bahkan 
seandainya seseorang tidak mampu meresapkan pengetahuan ini, masih ada banyak manfaat hanya 
dengan beryoga. Dengan beryoga, pertama-tama, Anda menjadi suci; kedua, ikatan-ikatan karma Anda 
dibakar habis dan Anda menjadi karmateet. Ada begitu banyak kekuatan yang diperoleh lewat 
mengingat Tuhan, Yang Maha Kuasa. Sekalipun Beliau mengajar kita yoga melalui badan fisik Brahma, 
kita tetap harus mengingat wujud cahaya itu, Shiva, Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, secara langsung. 
Hanya melalui ingatan inilah, kecemaran dalam jiwa bisa dihilangkan. Achcha. 

 

 

*** 

 


