23/08/26 Om Shanti Avyakt BapDada Madhuban 31/03/11

Miliki Pikiran Penuh Tekad untuk Menjadi Teladan dalam Menjadi Terbebas dari Ketegangan dan
Menjadi Perwujudan Dukungan Bagi Semua Jiwa; Gunakanlah Kekuatan Mental untuk
Memberikan Berkah Kebahagiaan kepada Jiwa-Jiwa yang Mengalami Penderitaan

Hari ini, Sang Kakek Buyut melihat garis-garis keberuntungan anak-anak Beliau yang
merupakan segenggam di antara berjuta-juta. Beliau melihat kilau bintang keilahian yang
gemerlap di dahi setiap anak. Beliau melihat garis cinta kasih di mata mereka. Beliau
melihat garis pengetahuan ini di bibir mereka. Beliau melihat garis di hati mereka yang
menunjukkan betapa mereka hanyut dalam cinta kasih kepada Sang Penghibur Hati.
Beliau melihat garis harta pengetahuan ini di tangan mereka. Beliau melihat garis
keberuntungan yang bernilai berjuta-juta pada setiap langkah kaki mereka. Setiap anak
adalah penuh dan berurutan dalam setiap garis keberuntungan ini. Tidak ada seorang pun
selain Anda yang bisa memiliki keberuntungan seperti ini. Keberuntungan yang begitu
luhur dari setiap anak tampak berkilauan dengan nyata, dan keberuntungan ini menjadi
tak termusnahkan. Mengapa? Karena Sang Ayah yang tak termusnahkan-lah yang
memberikannya kepada Anda. Hanya di Zaman Peralihan inilah Anda memperoleh
keberuntungan luhur yang akan terus berlanjut hingga masa depan. Zaman Peralihan ini
adalah zaman segala pencapaian. Sejauh mana Anda masing-masing mengakumulasi
keberuntungan, sejauh itulah Anda akan terus menerima buah dari keberuntungan
tersebut selama banyak kelahiran. Hanya Anda, anak-anak yang tahu pujian Zaman
Peralihan ini. Pencapaian Zaman Peralihan ini adalah yang paling luhur dari sepanjang
keseluruhan siklus.

BapDada sedang melihat seberapa penuh setiap anak dengan pencapaian-pencapaian
Zaman Peralihan. Apakah Anda semua senantiasa mengalami seluruh pencapaian Zaman
Peralihan, atau hanya sesekali saja? Sang Ayah adalah tak termusnahkan, sehingga
pencapaian-pencapaian tersebut pun bersifat tak termusnahkan. Anda tahu dalam wujud
seperti apa BapDada ingin melihat Anda semua, bukan? BapDada ingin setiap anak
menjadi raja yang berdaulat atas diri sendiri—menjadi raja yang memerintah diri sendiri,
yaitu menguasai indra fisik, mental, intelek dan sanskara Anda. Tentu saja, Anda akan
memiliki hak atas kerajaan di masa depan, namun pada saat ini Anda harus menjadi raja
yang memiliki hak atas kedaulatan diri sendiri. Seluruh indra fisik Anda harus berada di
bawah kendali Anda, karena Anda telah menerima harta berupa semua kekuatan dari
Sang Ayah. BapDada ingin melihat setiap anak dalam wujud seorang raja yang memiliki
hak atas kedaulatan diri. Apakah Anda semua telah menjadi master atas diri sendiri?
Apakah Anda telah mengembangkan kekuatan perintah dan kekuatan kendali atas mental
dan intelek Anda? Tidak ada ketergantungan apa pun, bukan? Anda memiliki hak itu.
Ketika Anda senantiasa menyertakan BapDada dan tidak sendirian, ketika Anda terus



menjadikan Sang Ayah sebagai Sahabat Anda, maka mental, intelek, maupun sanskara
Anda tidak akan memiliki kekuatan untuk lepas dari kendali Anda. Itulah sebabnya
BapDada selalu berkata kepada Anda para Shakti: Wujud diri yang manakah yang harus
senantiasa Anda ingat, agar Anda tidak pernah melupakan persahabatan dengan Sang
Ayah? Wujud itu adalah: Saya adalah seorang Shiva Shakti. Shiva dan Shakti
berkombinasi. Kesadaran ini akan dengan sendirinya menjadikan Anda penakluk Maya
dan penakluk unsur alam, karena BapDada telah menyampaikan bahwa saat ini, unsur
alam terus menjalankan perannya. Karena jiwa-jiwa manusia telah mengganggu unsur
alam, maka unsur alam itu pun kini mengganggu jiwa-jiwa manusia. Dewasa ini, Anda
bisa melihat bahwa unsur alam sedang menjalankan perannya di berbagai tempat, namun
Anda menjadi penakluk unsur alam dan mengubah unsur alam tersebut menjadi
satopradhan. Orang-orang merasa takut melihat pergolakan unsur-unsur alam dan
bertanya-tanya apa yang akan terjadi esok hari. Anda tahu bahwa hal terbaiklah yang
akan terjadi karena saat ini adalah Zaman Peralihan, yaitu amrit vela dalam siklus dunia.
Apa yang datang setelah amrit vela? Pagi hari. Kegelapan berakhir dan cahaya pun
muncul. Anda kini berbahagia karena kerajaan dunia kebahagiaan—tempat di mana unsur
alam pun memberikan kebahagiaan—sudah hampir tiba. Anda memiliki kebahagiaan ini,
bukan? D1 kerajaan itu, tidak akan ada lagi jejak kesengsaraan ataupun ketidakdamaian,
karena di Zaman Peralihan ini Anda sedang menjadi penakluk unsur alam. Kebahagiaan
seperti apa yang Anda semua miliki? Katakanlah, "Kerajaan kita akan segera tiba."
Apakah Anda memiliki kebahagiaan ini? Mereka yang memelihara kebahagiaan ini,
angkat tangan Anda! Sangat bagus. Anda tetap bahagia, dan selamat untuk itu! Namun,
apakah Anda mampu membuat kebahagiaan ini sampai kepada brother dan sister Anda
melalui pancaran cahaya yang telah Anda terima dari Sang Ayah—karena mereka sedang
mengalami kesengsaraan dan ketidakdamaian? BapDada telah berpesan: Anda
masing-masing harus meluangkan waktu dalam jadwal harian Anda untuk melakukan
pelayanan melalui mental. Sama seperti Anda menetapkan waktu untuk hal-hal lain,
lakukanlah hal yang sama: dengan nutrisi kebahagiaan dan kekuatan mental Anda,
berikanlah berkah kepada mereka dan buatlah mereka bahagia. Mereka yang telah
menetapkan waktu untuk melakukan pelayanan melalui pikiran ini, angkat tangan Anda!
Achcha. Hanya sedikit yang belum melakukan hal ini; jadi sekarang, tetapkanlah waktu
untuk ini, karena mereka adalah brother dan sister Anda, bukan? Tidakkah Anda
merasakan belas kasih? Atau, apakah Anda tidak merasa belas kasih terhadap mereka?
Anda merasakannya, bukan? BapDada ingin melihat dua hal istimewa dari Zaman
Peralihan yang tak ternilai harganya: satu adalah kekuatan pikiran dan yang lainnya
adalah waktu di Zaman Peralihan, karena dalam satu kelahiran di Zaman Peralihan ini,
Anda harus menciptakan imbalan untuk banyak kelahiran. Saat ini, BapDada melihat
bahwa banyak anak memiliki lebih sedikit pikiran tidak suci, namun pikiran sia-sia terus
saja muncul. Terkait dengan nilai dari satu kelahiran ini, pikiran sia-sia haruslah diakhiri
sekarang, karena atas dasar pentingnya Zaman Peralihan, satu detik saja memberikan
Anda hak atas waktu yang begitu tak ternilai. Oleh karena itu, Anda masing-masing harus



memahami nilai dari kedua hal ini—waktu dan pikiran—serta memanfaatkannya dengan
cara yang bermanfaat. Sama seperti Anda memanfaatkan harta benda fisik dengan cara
yang bermanfaat dan menyadari bahwa dengan memanfaatkannya secara tepat dalam satu
kelahiran ini Anda akan mengakumulasi pencapaian untuk banyak kelahiran, demikian
pula, perhatikanlah kedua hal ini; gunakan keduanya dengan cara yang bermanfaat dan
jadilah perwujudan kesuksesan.

Hari ini, BapDada memberikan satu berkah istimewa kepada setiap anak. Bisakah Anda
masing-masing membebaskan diri dari ketegangan mulai hari ini? Milikilah tekad yang
kuat bahwa mulai hari ini, yang ada hanyalah perhatian, bukan ketegangan. Saat BapDada
melihat Anda sedang tegang, Beliau merasa ingin segera memotret Anda dan
mengirimkan fotonya kepada Anda, agar Anda bisa melihat sendiri bagaimana rupa Anda
saat itu. BapDada ingin menjadikan Anda masing-masing penakluk mental dan penakluk
dunia. Lagipula, dari mana datangnya ketegangan? Bukankah itu muncul di dalam
mental? Anda adalah raja. Anda adalah master atas diri Anda sendiri, bukan? Apakah
mental itu milik Anda, ataukah mental itu yang menjadi master atas Anda? Apa pendapat
Anda? Sepanjang hari, Anda selalu berkata "mental saya", bukan? Mental itu bukanlah
master, bukan? Siapakah yang memiliki keberanian itu? Anda akan dengan mudah
menerima berkah Sang Ayah, namun Anda hanya perlu memberikan sedikit perhatian.
Alamilah bantuan dari berkah Sang Ayah, lalu lihatlah hasilnya. Saat Anda kemudian
memandang wajah siapa pun, seperti apakah wajah itu? Bebas dari ketegangan, bagaikan
bunga lotus atau bunga mawar yang sedang mekar.

BapDada telah menerima kabar dari beberapa tempat mengenai tugas yang Baba berikan
kepada Anda untuk mencatat persentase Anda. Anda juga telah memiliki hasilnya di sini.
BapDada mengucapkan selamat kepada Anda karena telah memberikan perhatian pada
hal tersebut. Namun, mengingat situasi waktu saat ini, Anda tidak akan memiliki banyak
waktu untuk sekadar mendengarkan; oleh karena itu, BapDada kini ingin Anda
melakukan pelayanan melalui mental, wajah, dan aktivitas Anda. Latihan yang Anda
lakukan sekarang akan bermanfaat di masa mendatang. Bisakah Anda memiliki pikiran
untuk bebas dari ketegangan mulai hari ini? Bisakah Anda melakukannya? Bisakah Anda
melakukannya? Angkat tangan Anda! Bebas dari ketegangan! Achcha, ambillah foto
semua anak. Bagus sekali. Saat ini, ketegangan di dunia semakin meningkat. Ketika
jiwa-jiwa yang sedang mengalami ketegangan—akibat berbagai situasi—melihat
pengalaman Anda yang bebas dari ketegangan, serta melihat wajah dan aktivitas Anda
yang juga bebas dari ketegangan, Anda akan menjadi sosok dukungan bagi mereka. Hari
ini, ketika Anda berkeliling dunia atau mendengar berita, apa yang Anda lihat? Mereka
terus menciptakan cara untuk membuat diri mereka bahagia sesaat. Tunjukkanlah teladan
hidup yang bebas dari ketegangan kepada mereka yang sedang tegang, maka mereka akan
bisa melihat adanya dukungan. Apakah Anda memiliki pikiran dalam mental untuk tetap
bebas dari ketegangan? Apakah Anda memilikinya? Apakah itu tekad yang kuat atau



sekadar pikiran biasa? Di mana ada tekad yang kuat, kesuksesan pasti terjamin. Bukan
sekadar niat untuk melakukannya suatu saat nanti, melainkan Anda pasti melakukannya.
Apakah Anda menyukainya? Angkat tangan Anda untuk hal ini!

BapDada melihat satu hal di mana Anda menyenangkan hati Baba dengan mengangkat
tangan Anda. Anda telah menyenangkan hati Baba dengan mengangkat tangan, namun
apa yang akan Anda lakukan sekarang? Ada perbedaan bagaikan siang dan malam antara
sebuah pikiran yang penuh tekad dan pikiran biasa: yaitu antara sekadar berniat
melakukannya suatu saat nanti dan keyakinan mutlak bahwa Anda harus melakukannya.
Hari ini adalah hari terakhir musim tahun ini, namun untuk musim mendatang, BapDada
ingin melihat setiap center—baik yang kecil maupun besar, karena Anda memiliki banyak
waktu hingga saat itu tiba—agar tahun depan Baba tidak ingin lagi mendengar alasan
atau dalih apa pun, melainkan melihat Anda sebagai perwujudan solusi. Seberapa besar
keberanian dan antusiasme yang Anda miliki untuk memastikan tidak ada lagi jejak
ketegangan sedikit pun di dalam keluarga Brahmana? Apakah hal ini memungkinkan?
Anda masing-masing bisa bertanya pada diri sendiri; apakah hal ini mungkin? BapDada
ingin mendengar kabar baik ini.

BapDada melihat bahwa setiap anak memiliki keinginan untuk melakukan hal ini, namun
ketika masalah datang, masalah-masalah itu menarik Anda ke dalamnya. Anda kemudian
mengucapkan kata-kata yang sangat manis: “Hal seperti ini biasa terjadi, bukan? Ya,
tentu saja hal semacam ini bisa terjadi. Hal ini terus-menerus terjadi, bukankah biasanya
seperti itu?” Anda menyampaikan banyak hal yang sangat manis kepada BapDada. Solusi
untuk segalanya hanyalah menjadi seorang raja—itu saja! Jadilah master atas diri sendiri,
yang memiliki kedaulatan penuh atas diri sendiri. Baba melihat Anda semua, anak-anak;
baik saat Anda duduk di hadapan BapDada maupun saat Anda berada jauh namun duduk
di dalam hati Beliau, Anda semua senantiasa berada dalam pandangan Beliau. BapDada
melihat Anda semua dalam hati Beliau, sekalipun yang berada jauh.

BapDada tahu bahwa ada beberapa Gita pathsala yang didirikan di Madhuban hari ini.
BapDada pertama-tama memberikan banyak sekali cinta kasih dan ingatan dari lubuk hati
Beliau kepada mereka yang duduk di lantai dan di berbagai tempat. (Lebih dari 28.000
brother dan sister telah sampai di Shantivan hari ini.) BapDada melihat bahwa beberapa
anak harus menghadapi sedikit kesulitan, tetapi, karena kebahagiaan, Anda tidak
merasakan kesulitan apa pun. Setidaknya Anda memiliki lahan seluas tiga kaki untuk
tidur dengan nyaman. BapDada memberikan cinta kasih dan ingatan istimewa kepada
mereka yang telah menjadi "pat-rani" (ratu yang tidur di lantai). Achcha.

Bagi mereka yang telah datang ke Madhuban atau datang untuk bertemu BapDada untuk
pertama kalinya, silakan berdiri!



BapDada menyampaikan ucapan selamat yang sebesar-besarnya—baik atas nama diri
Beliau sendiri maupun atas nama keluarga Brahmana—kepada anak-anak yang baru
pertama kali datang; sebab meskipun Anda datang agak terlambat, setidaknya Anda telah
datang. Kini Anda telah melihat BapDada dan keluarga ini. BapDada merasa bahwa,
meskipun Anda baru datang hari ini, Anda memiliki berkah istimewa: jika Anda sungguh
menginginkannya di dalam hati, maka—walaupun Anda datang paling akhir—Anda bisa
melaju dengan cepat dan mendahului secara pesat. BapDada dan keluarga memiliki cinta
kasih kepada Anda semua, jiwa-jiwa. Mereka (keluarga Brahmana) akan bekerja sama
dengan Anda; mereka akan memberikan cinta kasih dan membantu Anda untuk terus
maju. Mereka akan memberikan kesempatan bagi Anda. Itulah sebabnya, mereka yang
datang hari ini memiliki peluang yang sangat baik dalam drama untuk maju mendahului.
Dari mana pun Anda datang, seluruh keluarga akan bekerja sama dengan Anda, dan tugas
Anda hanyalah menjadi yogi yang mudah (sahaj yogi). Achcha.

Kini giliran Rajasthan dan Bhopal untuk melakukan pelayanan:

Ayah Brahma sangat menyukai daratan Rajasthan sehingga Beliau menciptakan
Madhuban di sana. BapDada melihat bahwa perluasan yang sangat baik kini sedang
terjadi di seluruh wilayah Rajasthan. Program-program yang sangat baik untuk
menyampaikan pesan Sang Ayah kepada jiwa-jiwa baru pun sedang berlangsung. Namun,
BapDada berpesan kepada semuanya: Setiap center harus mempersiapkan sekelompok
jiwa pewaris yang memiliki cinta kasih kasih terhadap yagya—mereka yang melangkah
maju secara pribadi sekaligus menumbuhkan rasa cinta kasih terhadap yagya pada diri
jiwa lain. BapDada menyampaikan hal ini: Telah terjadi perluasan jumlah jiwa yang
memiliki cinta kasih terhadap yagya serta pelayanan, dan mereka terus melangkah maju
dengan senantiasa menggunakan segala sesuatu secara bermanfaat. Hal ini sungguh baik.
Setiap anak memiliki semangat dan antusiasme yang tinggi dalam tugas menyampaikan
pesan tersebut. BapDada kini ingin melihat sebanyak mungkin anak dari setiap center
yang memiliki keseimbangan antara kemajuan diri dan pelayanan agar bisa terus maju.
Bukan hanya pelayanan, melainkan kemajuan diri dan pelayanan, karena waktu yang
tersisa untuk transformasi diri tidaklah banyak. Itulah sebabnya urutannya adalah
kemajuan diri terlebih dahulu, baru kemudian pelayanan di atas dasar kemajuan diri.
Setiap center pelayanan harus bebas dari rintangan; semua rekan pelayanan harus bebas
dari rintangan. Bukan hanya para pengajar, tetapi seluruh kelompok peserta pun harus
bebas dari rintangan. Jadi, Anda semua harus memberikan perhatian pada transformasi
diri. Sekarang, tingkatkanlah hal ini. Dengarkanlah setiap orang dan berikanlah mereka
sayap semangat serta antusiasme, agar Anda bisa menyampaikan kabar kepada BapDada
bahwa center pelayanan tersebut telah bebas dari rintangan. BapDada melihat bahwa
Rajasthan juga sedang melangkah maju dan akan terus demikian. BapDada mengucapkan
selamat kepada setiap anak atas kemajuan yang dicapai. Achcha.



Zona Bhopal:

Achcha, zona ini juga mengalami kemajuan yang sangat baik dalam transformasi diri dan
perluasan pelayanan. BapDada senang melihat setiap anak menyusun rencana bagi diri
sendiri sekaligus mewujudkannya dalam perbuatan nyata. Harapan suci BapDada adalah
agar Anda terus-menerus mengalami kemajuan. Terlihat adanya semangat dan antusiasme
di setiap zona, dan itulah sebabnya Anda berhasil memperluas pelayanan di wilayah
masing-masing. BapDada juga menyampaikan ucapan selamat untuk masa depan Anda.
Teruslah maju, terbanglah tinggi, dan bantulah orang lain untuk turut terbang. Achcha.

Brother dan Sister Double Foreigner:

Terlihat bahwa meskipun menghadapi ujian, mereka memiliki satu keistimewaan yaitu
membicarakannya dengan hati yang jujur. Mereka tidak memendam apa pun dan mencari
solusi dengan hati yang jujur. BapDada senang karena ketika Anda memiliki hati yang
bersih, Sang Lord pun hadir. Melihat hasil yang baik ini, BapDada mengucapkan selamat
kepada Anda dan juga memberikan berkah ini: Anda akan terus mengalami kemajuan.
Para pengajar juga melakukan upaya yang baik. BapDada senang bahwa mereka yang
datang dari luar negeri memperoleh manfaat maksimal dari Madhuban. BapDada melihat
bahwa Anda telah mulai melakukan pelayanan secara besar-besaran di luar negeri,
bahkan hingga di tempat-tempat yang lebih kecil. Selamat atas pelayanan yang Anda
lakukan dan selamat atas transformasi diri Anda. Teruslah terbang dan buatlah orang lain
untuk terbang. Achcha.

BapDada secara khusus mengucapkan selamat kepada anak-anak di mana pun mereka

berada—baik di dalam maupun luar negeri—karena telah melangkah maju dengan mudah

dalam upaya mereka serta memampukan orang lain untuk melangkah maju. BapDada
telah memberikan arahan untuk masa mendatang: Jadilah pembuat upaya intens.

Bubuhkan titik dalam sedetik. Latihan untuk membubuhkan titik sangatlah penting.

Janganlah kendur dalam hal ini. Segala sesuatu bisa terjadi secara tiba-tiba; itulah

sebabnya harapan suci BapDada adalah agar setiap anak senantiasa bersama Beliau,

pulang bersama Beliau, dan memerintah kerajaan bersama Ayah Brahma. Kemudian,

Shiva Baba hanya akan menjadi Sang Pengamat Tanpa Keterikatan. Anda akan menjadi

para sahabat, sehingga Anda pastilah harus menjadi setara dengan BapDada. Achcha.

Ucapan selamat dari BapDada bagi setiap anak untuk tahun ini, dan juga untuk tahun

(musim) mendatang, atas kesuksesan Anda dalam senantiasa menjadi setara dengan Sang

Ayah. Achcha.

Berkah: Semoga Anda mengakhiri segala kekuatan rintangan dengan menjadi penuh
kekuatan melalui kekuatan mengaduk dan dengan demikian terbebas dari
segala daya tarik duniawi.

Saat ini, Anda perlu mengisi diri dengan semua kekuatan melalui kekuatan



mengaduk Anda. Untuk itu, arahkanlah perhatian ke dalam diri dan aduk
setiap poin secara mendalam, agar intisari bisa diperoleh dan Anda menjadi
penuh kekuatan. Jiwa-jiwa yang penuh kekuatan seperti itu mengalami
kebahagiaan yang melampaui indra. Mereka tidak terpikat oleh apa pun
yang bersifat sementara. Tahapan spiritual yang penuh kekuatan—yang
tercipta dari tahapan terhanyut dalam cinta kasih—mampu mengakhiri
segala kekuatan rintangan.

Slogan: Mereka yang menerima swamaan dari semua jiwa di dunia Brahmana bisa
duduk di atas singgasana.

***OM SHANTI***
Sinyal Avyakt: Akhiri Benih Ketidaksucian dan Jadilah Sepenuhnya Bersih (Suci)
Prioritas utama Ayah Brahma dan Ayah Shiva adalah kesucian. Namun, definisi kesucian
sangatlah mendalam. Ketika ada kesucian, maka keyakinan, kejujuran, dan kebersihan juga
akan berkembang secara alami. Makna dari kesucian komplet adalah bahwa ketidaksucian
tidak menyentuh mental atau intelek Anda, bahkan dalam mimpi sekalipun. Inilah yang disebut
sebagai Vaishnava sejati.



