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Intisari: Anak-anak yang manis, hal-hal yang Sang Ayah ajarkan kepada Anda sekarang adalah 
sumber penghasilan Anda untuk 21 kelahiran. Oleh karena itu, belajarlah dengan sangat 
baik dan Anda akan selalu bahagia. 

Pertanyaan: Mengapa kebahagiaan melampaui panca indra Anda, anak-anak, dikenang? 
Jawaban: Karena hanya Anda anak-anak yang mengenal Sang Ayah pada saat ini. Hanya Anda yang 

mengetahui awal, pertengahan, dan akhir dunia dari Sang Ayah. Anda sekarang berdiri 
pada zaman peralihan, dalam yang tak terbatas. Anda tahu bahwa Anda sekarang akan 
menyeberangi kanal air asin ke kanal nektar yang manis. Tuhan sendirilah yang mengajar 
Anda! Hanya Anda para Brahmana yang mengalami kebahagiaan ini. Inilah sebabnya 
hanya kebahagiaan melampaui panca indra Anda yang dikenang. 

 

Om shanti. Sang Ayah rohani yang tak terbatas berbicara dengan anak-anak rohani yang tak terbatas, 
yaitu, Beliau memberi Anda petunjuk Beliau. Anda pasti benar-benar paham bahwa Anda adalah sosok 
yang hidup; tetapi Anda juga harus memiliki keyakinan bahwa Anda adalah jiwa. Kita tidak belajar di 
sekolah baru. Kita datang ke sini untuk belajar setiap 5000 tahun. Ketika Baba bertanya kepada Anda, 
“Apakah Anda pernah belajar di sini sebelumnya?” setiap orang menjawab, “Kami datang ke sini setiap 
5000 tahun kepada Baba pada zaman peralihan yang paling luhur.” Anda ingat ini, bukan? Atau, apakah 
Anda telah lupa ini? Pelajar pasti ingat sekolah mereka. Tujuan dan sasaran Anda sama. Siapa pun yang 
menjadi anak Baba, baik dia baru berusia dua hari maupun seseorang yang telah datang untuk waktu 
lama, tujuan dan sasaran adalah sama untuk setiap orang. Tidak bisa ada kerugian untuk siapa pun. Ada 
pendapatan dalam belajar. Orang-orang duduk dan menyampaikan Granth (kitab suci Sikh). Melalui itu, 
mereka mendapat penghasilan dan mereka dengan sangat cepat mampu memperoleh nafkah untuk 
badan mereka. Ada yang menjadi sadhu dan duduk membacakan satu atau dua kitab suci dan mampu 
mengumpulkan penghasilan. Semua itu adalah sumber penghasilan. Harus ada penghasilan untuk segala 
hal. Jika Anda punya uang, Anda bisa pergi berkeliling ke mana-mana. Anda anak-anak tahu bahwa 
Baba memberi Anda pendidikan yang sangat bagus. Melaluinya, Anda menerima penghasilan selama 
21 kelahiran. Penghasilan ini sedemikian rupa, sehingga Anda menjadi selalu bahagia. Anda tidak akan 
pernah jatuh sakit dan Anda akan tetap abadi. Anda harus memiliki keyakinan ini. Dengan memiliki 
keyakinan seperti ini, Anda juga akan memiliki semangat. Jika tidak, Anda akan terus tercekik 
mengenai satu hal tertentu atau lainnya. Anda harus senantiasa ingat dalam hati bahwa Anda sedang 
belajar dengan Sang Ayah yang tak terbatas. Ini adalah mahawakya Tuhan. Ini adalah Gita. Ada zaman 
Gita. Hanya saja, mereka lupa bahwa ada zaman kelima. Zaman peralihan ini sangat singkat. 
Sesungguhnya, itu bahkan tidak ada seperempat dari zaman lainnya. Anda bisa menghitung 
persentasenya. Sang Ayah akan terus menjelaskan segalanya seiring perkembangan Anda. Sudah 
menjadi takdir Sang Ayah untuk menjelaskan kepada Anda. Peran yang ditakdirkan untuk Anda semua 
jiwa, sedang berulang. Apa pun yang sedang Anda pelajari juga merupakan pengulangan. Anda 
anak-anak sekarang mengerti makna penting dari pengulangan ini. Peran Anda berubah pada setiap 
langkah; satu detik tidak mungkin sama dengan detik berikutnya. Waktu terus berdetak seperti kutu – 
tik, tik – detik-detik itu terus berlalu. Anda sekarang sedang berdiri dalam yang tak terbatas. Tak ada 
manusia lain yang berada dalam yang tak terbatas. Tak ada orang lain yang memiliki pengetahuan 
tentang yang tak terbatas, yaitu pengetahuan tentang awal, pertengahan, dan akhir. Anda sekarang 



mengetahui masa depan. Kita akan pergi ke dunia baru. Ini adalah zaman peralihan yang harus kita 
seberangi. Ada kanal air asin. Ini adalah kanal nektar yang manis. Yang lainnya adalah kanal beracun. 
Anda sekarang sedang meninggalkan samudra racun dan pergi ke samudra susu. Ini adalah aspek yang 
tak terbatas. Tak seorang pun di dunia tahu tentang hal-hal ini. Ini adalah sesuatu yang baru. Hanya 
Anda yang tahu siapa yang disebut Tuhan dan peran apa yang Beliau mainkan. Salah satu topik dalam 
daftar Anda adalah: “Datanglah, dan kami akan memberi tahu Anda biografi dari Sang Ayah Yang 
Maha Tinggi, Jiwa Maha Tinggi.” Sesungguhnya, sudah merupakan hal biasa bagi anak-anak untuk 
menyampaikan biografi ayah mereka. Yang Esa, bagaimanapun juga, adalah Sang Ayah di atas segala 
ayah. Bahkan Anda pun memahami ini secara berurutan, sesuai dengan upaya Anda. Anda sekarang 
harus memberi perkenalan yang akurat tentang Sang Ayah. Sang Ayah telah memberikannya kepada 
Anda dan inilah sebabnya Anda bisa menjelaskan kepada orang lain; tidak ada orang lain yang 
mengenal Sang Ayah yang tak terbatas. Hanya pada zaman peralihanlah Anda mengenal Beliau. Baik 
manusia yang adalah devi-devta maupun shudra, baik jiwa itu suci maupun tidak suci, tak seorang pun 
mengenal Beliau. Hanya Anda para Brahmana zaman peralihan mengenal Beliau. Oleh karena itu, Anda 
anak-anak harus memiliki begitu banyak kebahagiaan! Inilah sebabnya ada pujian, “Jika Anda ingin 
tahu tentang kebahagiaan melampaui panca indra, tanyalah para gope dan gopi.” Baba adalah Sang 
Ayah, Sang Pengajar, dan juga Satguru. Oleh karena itu, Anda pasti harus menulis kata “Maha Tinggi”. 
Kadang-kadang, Anda anak-anak lupa ini. Semua hal ini harus selalu ada dalam intelek Anda 
anak-anak. Anda pasti harus menulis kata ini dalam pujian Shiva Baba. Tak seoarang pun selain Anda 
mengetahui ini. Andalah yang mampu menjelaskan ini, yang berarti bahwa itu adalah kemenangan 
Anda. Anda tahu bahwa Sang Ayah yang tak terbatas adalah Sang Pengajar bagi semua dan Sang 
Pemberkah Keselamatan Bagi Semua Jiwa. Beliau adalah Yang Esa yang memberi kita kebahagiaan 
yang tak terbatas dan pengetahuan yang tak terbatas. Meskipun demikian, Anda lupa Sang Ayah yang 
demikian! Maya begitu kuat! Tuhan disebut sangat kuat, tetapi Maya tidak kurang kuatnya. Anda 
anak-anak mengerti makna yang akurat dari kata itu. Maya juga diberi nama ”Rahwana”. Ada kerajaan 
Rama dan kerajaan Rahwana. Anda harus menjelaskan ini dengan akurat. Karena ada kerajaan Rama, 
pasti ada juga kerajaan Rahwana. Tidak mungkin ada kerajaan Rama sepanjang waktu. Sang Ayah yang 
tak terbatas duduk di sini dan menjelaskan siapa yang mendirikan kerajaan Rama, kerajaan Shri 
Krishna. Anda harus memuji daratan Bharata banyak sekali. Bharata dahulu adalah daratan kebenaran. 
Daratan itu begitu banyak dipuji! Sang Ayahlah yang membuatnya seperti itu. Anda begitu mengasihi 
Sang Ayah! Anda memiliki tujuan dan sasaran dalam intelek Anda. Anda, para pelajar, juga mengerti 
bahwa Anda harus memiliki intoksikasi tentang studi Anda. Anda juga harus peduli tentang karakter 
Anda. Hati nurani Anda memberi tahu Anda, bahwa karena ini adalah studi dari Tuhan, jangan 
ketinggalan bahkan untuk satu hari pun, dan juga jangan datang ke kelas terlambat, setelah pengajar 
Anda tiba. Sungguh suatu penghinaan, jika Anda tiba di kelas setelah pengajar Anda datang. Ketika 
pelajar tiba setelah pengajar mereka datang di sekolah, mereka disuruh untuk berdiri di luar kelas. Baba 
memberi Anda contoh tentang masa kanak- kanaknya, “Pengajar saya sangat tegas; dia bahkan tidak 
pernah mengizinkan kami memasuki kelas.” Di sini, banyak yang datang terlambat. Anak-anak patuh 
yang melakukan pelayanan pasti dikasihi oleh Sang Ayah. Anda sekarang mengerti bahwa ini adalah 
agama devi-devta yang asli dan abadi. Kapan agama ini didirikan? Itu tidak dimengerti oleh siapa pun. 
Itu juga terus terlupakan dari intelek Anda berulang kali. Anda sekarang sedang membuat upaya untuk 
menjadi devi-devta. Siapa yang mengajar Anda? Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Jiwa Yang Maha 
Tinggi sendiri. Anda mengerti bahwa ini adalah marga Brahmana Anda. Tidak ada dinasti. Ini adalah 
marga Brahmana yang paling luhur. Sang Ayah juga adalah yang paling luhur. Beliau adalah Yang 
Maha Tinggi. Oleh karena itu, penghasilan yang Beliau berikan juga pasti yang tertinggi. Hanya Beliau 



yang harus disebut Shri Shri. Baba membuat Anda luhur. Hanya Anda anak-anak yang tahu siapa yang 
membuat Anda luhur. Tidak ada orang lain yang mengerti apa pun. Anda mengatakan, “Ayah kami 
adalah Sang Ayah, Sang Pengajar, dan Sang Satguru, dan Beliaulah yang mengajar kita.” Kita adalah 
jiwa. Sang Ayah telah mengingatkan kita jiwa-jiwa, “Anda adalah anak-anak Saya.” Ini adalah 
persaudaraan. Mereka mengingat Sang Ayah dan mereka mengerti bahwa Sang Ayah tak berwujud 
jasmani, jadi jiwa-jiwa juga pastilah tak berwujud jasmani. Jiwa menanggalkan badannya dan lahir 
kembali dalam badan baru dan terus memainkan perannya. Bukannya jiwa, orang-orang menganggap 
diri mereka sebagai badan; mereka telah lupa bahwa mereka adalah jiwa. “Saya tidak pernah lupa ini. 
Anda semua jiwa adalah saligram. Saya adalah Sang Ayah Yang Maha Tinggi, yang berarti Sang Jiwa 
Yang Maha Tinggi.” Beliau tidak memiliki nama lain. Nama dari Sang Jiwa Yang Maha Tinggi adalah 
Shiva. Anda semua juga adalah jiwa, seperti Beliau, tetapi Anda disebut saligram. Di kuil Shiva, mereka 
telah menaruh begitu banyak saligram. Ketika mereka memuja Shiva, mereka juga memuja saligram 
pada saat yang sama. Inilah sebabnya Baba telah menjelaskan bahwa Anda, jiwa-jiwa, dan badan Anda, 
keduanya dipuja. “Karena Saya tidak memiliki badan, hanya Saya, Sang Jiwa, yang dipuja.” Anda 
menjadi begitu luhur! Baba sangat senang. Kadang-kadang, seorang ayah miskin, tetapi anaknya belajar 
dan mengklaim status tinggi. Mereka menjadi terpandang dari yang tadinya rendah. Sang Ayah 
mengerti bahwa Anda juga dahulu begitu luhur. Anda kemudian menjadi yatim-piatu karena Anda tidak 
mengenal Ayah Anda. Anda sekarang milik Sang Ayah. Oleh karena itu, Anda menjadi master seluruh 
dunia. Sang Ayah berkata, “Anda memanggil Saya Tuhan Sang Pencipta Surga.” Anda tahu bahwa 
surga sekarang sedang didirikan. Tak ada orang lain selain Anda, yang inteleknya sadar tentang apa 
yang akan ada di sana. Hanya ada dalam intelek Anda anak-anak bahwa Anda dahulu adalah master 
dunia dan bahwa sekarang Anda sedang menjadi itu lagi. Para rakyat juga mengatakan bahwa mereka 
adalah master. Hal-hal ini hanya ada dalam intelek Anda anak-anak. Oleh karena itu, Anda harus 
memiliki begitu banyak kebahagiaan! Setelah mendengar hal-hal ini, Anda harus menyampaikan itu 
kepada orang lain. Inilah sebabnya center dan museum dibuka. Apa pun yang terjadi pada siklus yang 
lalu akan terus terjadi. Banyak orang akan menawarkan membuka museum atau center untuk Anda; 
banyak orang akan muncul. Tulang dari setiap orang terus menjadi lunak. Anda terus melunakkan 
tulang seluruh dunia. Ada begitu banyak kekuatan dalam yoga Anda. Sang Ayah berkata, “Anda 
memiliki banyak kekuatan. Persiapkan makanan dalam yoga dan beri makan orang lain dalam tahapan 
itu, maka intelek mereka akan tertarik ke arah ini.” Orang-orang di jalan pemujaan bahkan makan dari 
piring guru mereka. Anda anak-anak mengerti bahwa ada begitu banyak pengeluaran di jalan pemujaan, 
sampai-sampai Anda tidak bisa menggambarkannya! Ini adalah Benih dan itu adalah pohon. Anda bisa 
berbicara tentang Sang Benih, tetapi jika Anda meminta seseorang untuk menghitung daun-daunnya, 
tak seorang pun mampu melakukan itu. Ada daun yang tak terhitung banyaknya. Tidak ada tanda daun 
dalam benih. Itu luar biasa! Ini juga disebut alam. Semua kehidupan serangga begitu luar biasa! Ada 
begitu banyak jenis serangga, dan lihatlah bagaimana mereka tercipta. Itu adalah drama yang luar biasa. 
Itulah yang disebut alam. Sandiwara ini ditakdirkan. Apa yang Anda akan lihat di zaman emas? 
Segalanya di sana akan baru. Segala hal yang baru ada di sana. Baba telah menjelaskan bahwa burung 
merak disebut burung nasional Bharata karena bulu burung merak telah digambarkan ada pada mahkota 
Shri Krishna. Burung merak jantan dan betina sangat indah. Ciptaan mereka terjadi melalui air mata 
dan inilah sebabnya itu disebut burung nasional. Ada juga burung-burung yang indah di luar negeri. 
Rahasia tentang permulaan, pertengahan, dan akhir seluruh dunia sekarang telah dijelaskan kepada 
Anda anak-anak. Tidak ada orang lain yang mengetahui ini. Beri tahulah mereka, “Kami akan memberi 
tahu Anda biografi tentang Sang Ayah Yang Maha Tinggi, Jiwa Yang Maha Tinggi.” Karena ada Sang 
Pencipta, pasti juga ada ciptaan Beliau. Kita tahu sejarah dan geografi tentang itu. Kita tahu peran yang 



dimainkan oleh Sang Ayah yang tak terbatas, Yang Maha Tinggi. Dunia tidak tahu apa pun sama sekali. 
Dunia ini sangat kotor. Kini, berparas cantik juga menjadi masalah, lihat saja bagaimana mereka 
menculik anak-anak! Anda anak-anak harus memiliki rasa tidak tertarik terhadap dunia yang penuh sifat 
buruk ini. Ini adalah dunia kotor dan badan kotor. Kita harus mengingat Sang Ayah dan membuat diri 
kita sendiri, jiwa-jiwa, suci. Kita dahulu satopradhan dan bahagia. Karena kita sekarang tamopradhan, 
kita tidak bahagia; kita harus menjadi satopradhan sekali lagi. Anda ingin menjadi suci dari tidak suci. 
Walaupun mereka bernyanyi, “Engkau adalah Sang Penyuci bagi yang tidak suci,” mereka tidak 
memiliki rasa tidak tertarik terhadap ketidaksucian. Anda anak-anak mengerti bahwa dunia ini kotor. Di 
dunia baru, kita akan menerima badan-badan yang rupawan. Kita sekarang menjadi master daratan 
keabadian. Anda anak-anak harus selalu tetap bahagia dan ceria. Anda anak-anak sangat manis. Sang 
Ayah datang dan bertemu dengan Anda anak-anak yang sama setiap 5000 tahun, jadi pasti harus ada 
kebahagiaan itu. “Saya telah datang untuk bertemu dengan Anda anak-anak sekali lagi.” Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Anda adalah murid-murid Ketuhanan. Oleh karena itu, Anda harus memiliki intoksikasi tentang 

studi dan juga memberi perhatian pada karakter kita. Jangan absen dari studi ini meskipun hanya 
satu hari. Jangan menghina Sang Pengajar dengan datang terlambat ke kelas. 

2.​ Milikilah rasa tidak tertarik terhadap dunia kotor yang penuh sifat buruk ini. Berupayalah untuk 
membuat diri Anda, sang jiwa, suci dan satopradhan dengan mengingat Sang Ayah. Selalulah 
bahagia dan ceria. 

Berkah: Semoga Anda menjadi permata kepuasan sejati, yang mengangkat orang lain dan 
menciptakan harapan bagi mereka yang putus asa. 
Jadilah trikaldarshi dan kenali setiap kelemahan jiwa-jiwa. Alih-alih menyerap kelemahan 
itu sendiri atau membicarakannya, selesaikan duri kelemahan itu dengan wujud penuh 
berkah Anda; ubahlah duri itu menjadi bunga. Anda sendiri harus tetap puas sebagai 
permata kepuasan dan membuat jiwa lain merasa puas; Anda harus selalu menyalakan 
pelita harapan dalam diri jiwa lain atau suatu situasi yang membuat jiwa itu merasa putus 
asa, artinya, Anda harus membuat jiwa-jiwa yang berkecil hati menjadi penuh kekuatan. 
Ketika Anda terus melaksanakan tugas luhur seperti itu, Anda akan menerima berkah 
sebagai jiwa yang mengangkat jiwa lain dan menjadi permata kepuasan. 

Slogan: Jika Anda mengingat janji Anda saat mengalami ujian, maka pengungkapan akan terjadi. 
***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: 

 

 



Kembangkanlah Latihan Tahapan Terpisah dari Badan (Ashariri dan Videhi) 

 

 

Sepanjang hari, bahkan saat Anda memiliki waktu satu detik, berlatihlah menjadi terpisah dari badan 
berulang kali. Gunakan dua hingga empat detik saja, dan Anda akan menerima banyak bantuan dengan 
melakukan ini. Jika tidak, intelek Anda akan terus bekerja sepanjang hari dan akan membutuhkan 
waktu lama untuk menjadi terpisah dari badan. Jika Anda berlatih ini, Anda akan menjadi terpisah dari 
badan kapan pun Anda inginkan. Pada saat akhir, segala sesuatu akan datang tiba-tiba, jadi, latihan 
menjadi terpisah dari badan akan sangat penting untuk ‘ujian tiba-tiba’. 

 


