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Intisari: Anak-anak yang manis, Anda adalah Raja Rishi sejati dan tugas Anda adalah melakukan 
tapasya. Hanya dengan melakukan tapasya, Anda anak-anak menjadi layak untuk dipuja. 

Pertanyaan: Upaya apa yang membuat Anda layak untuk dipuja sepanjang masa? 
Jawaban: Ketika Anda membuat upaya untuk menyalakan lampu sang jiwa dan membuat jiwa 

tamopradhan menjadi satopradhan, Anda akan menjadi layak untuk dipuja sepanjang 
masa. Mereka yang ceroboh dan membuat kesalahan pada saat ini akan menangis banyak 
sekali. Jika Anda tidak membuat upaya dan lulus, Anda akan mengalami hukuman dari 
Dharamraj dan Anda tidak akan dipuja. Mereka yang harus mengalami hukuman tidak 
akan bisa mengangkat mata mereka. 

 

Om shanti. Sang Ayah rohani menjelaskan kepada Anda, anak-anak rohani. Pertama-tama, Beliau 
memberi tahu Anda anak-anak untuk menyadari diri Anda sendiri sebagai jiwa. Pertama, ada jiwa, 
barulah kemudian ada badan. Di mana pun, di pameran, di museum, dan di dalam kelas, terlebih dahulu 
Anda harus mengingatkan setiap orang, "Sadarilah diri Anda sebagai jiwa dan ingatlah Sang Ayah." 
Ketika Anda anak-anak duduk di sini, tidak semua dari Anda duduk dalam kesadaran jiwa. Bahkan 
ketika duduk di sini, pikiran Anda mengembara ke mana-mana. Apa yang mereka lakukan di satsang 
sampai sang sadhu datang? Mereka pasti memiliki beberapa pikiran. Kemudian, ketika sang sadhu 
datang, mereka mulai mendengarkan cerita yang dia sampaikan. Sang Ayah telah menjelaskan, "Di 
jalan pemujaan, sesuatu disampaikan dan orang-orang mendengarkan itu." Sang Ayah menjelaskan 
bahwa semua itu tiruan; tidak ada apa-apa di dalam itu. Deepmala yang mereka rayakan juga tiruan. 
Sang Ayah telah memberi tahu Anda bahwa mata ketiga pengetahuan harus terbuka sehingga bisa ada 
cahaya di setiap rumah. Sekarang, ada kegelapan di setiap rumah. Semua cahaya itu lahiriah. Anda 
duduk dalam keheningan total untuk menyalakan cahaya Anda. Anda anak-anak tahu bahwa dosa-dosa 
Anda terhapus dengan menstabilkan diri dalam agama asli Anda. Hanya dalam perziarahan ingatan ini 
dosa-dosa Anda dari banyak kelahiran terhapus. Cahaya jiwa telah padam; semua bahan bakar untuk 
kekuatan telah terpakai habis. Anda jiwa-jiwa sekarang akan diisi lagi seiring Anda menjadi suci. Ada 
perbedaan bagaikan siang dan malam. Orang-orang sekarang memuja Lakshmi begitu banyak. Ada 
anak-anak yang menulis menanyakan apakah Lakshmi atau Ibu Saraswati (Maa) lebih tinggi. Lakshmi 
hanya milik Shri Narayana. Ketika mereka memuja Maha-Lakshmi, mereka menunjukkan dia bertangan 
empat. Gambar itu mewakili keduanya. Itu seharusnya disebut pemujaan untuk Lakshmi dan Narayana; 
mereka menunjukkan sosok bertangan empat karena keduanya ada bersama-sama, tetapi manusia tidak 
mengerti apa-apa. Sang Ayah yang tak terbatas berkata, "Setiap orang telah menjadi tidak bijak." 
Apakah seorang ayah fisik mengatakan kepada anak-anak di seluruh dunia bahwa mereka tidak bijak? 
Anda anak-anak sekarang tahu siapa Sang Ayah bagi seluruh dunia. Beliau Sendiri berkata, "Saya 
adalah Sang Ayah bagi semua jiwa. Anda semua adalah anak-anak Saya." Para sadhu itu mengatakan 
bahwa semua adalah Tuhan. Anda mengerti bahwa Sang Ayah yang tak terbatas menjelaskan 
pengetahuan yang tak terbatas kepada Anda jiwa-jiwa. Manusia telah menjadi berkesadaran badan. 
Mereka berkata, "Saya adalah si ini atau si itu." Mereka terus berinteraksi berdasarkan nama badan. 
Shiva Baba adalah Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, yang tanpa wujud jasmani. Nama jiwa itu adalah 
Shiva. Hanya Shiva Baba yang memiliki nama untuk jiwa. Beliau adalah Sang Jiwa Yang Maha Tinggi, 
Tuhan, dan nama Beliau adalah Shiva. Semua jiwa lain memiliki nama yang diberikan kepada 



badannya. Shiva Baba tidak tinggal di sini; Beliau datang dari hunian yang tertinggi. Ada inkarnasi 
Shiva. Sekarang Baba telah menjelaskan kepada Anda bahwa semua jiwa datang ke sini untuk 
memainkan peran mereka. Sang Ayah juga memiliki peran. Sang Ayah melaksanakan tugas yang sangat 
besar di sini. Karena mereka percaya kepada inkarnasi Beliau, mereka seharusnya merayakan hari raya 
Beliau dan juga memiliki perangko tentang Beliau. Harus ada hari raya untuk ini di semua negara 
karena Sang Ayah adalah Sang Pemberkah Keselamatan untuk semua. Tak seorang pun bisa mengetahui 
hari lahir atau hari kepergian Beliau, karena Beliau unik. Inilah sebabnya mereka hanya berbicara 
mengenai Shiva Ratri. Anda anak-anak tahu, bahwa selama setengah siklus, ada siang hari yang tak 
terbatas dan selama setengah siklus lainnya, ada malam yang tak terbatas. Ketika malam berakhir, akan 
ada siang. Baba datang di antara keduanya. Ini adalah waktu yang akurat. Ketika seorang bayi lahir, itu 
dicatat di kantor catatan sipil. Kemudian, setelah enam hari, nama akan diberikan kepada anak itu. Itu 
disebut perayaan pemberian nama. Ada yang menyebutnya “chatthi” (upacara hari keenam). Ada begitu 
banyak bahasa. Ketika mereka memuja Lakshmi, mereka menyalakan kembang api dan lain-lain. Anda 
bisa bertanya kepada mereka, "Anda merayakan festival Lakshmi, tetapi kapan dia duduk di atas 
singgasana?" Mereka merayakan hari penobatannya ketika dia duduk di singgasana; mereka tidak 
merayakan ulang tahunnya. Mereka menaruh gambar Lakshmi di atas baki dan memohon kekayaan 
kepadanya. Mereka tidak meminta untuk hal lainnya. Di kuil-kuil, mereka memohon apa pun, tetapi 
pada hari Deepmala, mereka hanya minta kekayaan. Akan tetapi, Lakshmi tidak memberikan kekayaan, 
itu hanyalah keyakinan mereka! Ketika seseorang memuja dengan keyakinan yang sungguh-sungguh, 
mungkin saja dia menerima kekayaan untuk waktu sementara. Itu adalah kebahagiaan yang sementara. 
Pasti ada kebahagiaan yang permanen di suatu tempat! Mereka sama sekali tidak tahu mengenai surga. 
Tidak ada sesuatu yang bisa dibandingkan dengan surga. Anda tahu, bahwa selama setengah siklus, ada 
pengetahuan, dan selama setengah siklus, ada pemujaan. Kemudian, ada ketidak-tertarikan. Anda telah 
menerima penjelasan bahwa dunia ini tua dan kotor. Oleh karenanya, dunia baru pasti diperlukan. 
Vaikunth disebut sebagai dunia baru, itu juga disebut surga. Para aktor di dalam drama ini tak 
termusnahkan. Anda anak-anak sekarang tahu bagaimana Anda jiwa-jiwa memainkan peran Anda. 
Baba telah memberi tahu Anda, "Kapan pun Anda menjelaskan kepada orang-orang di pameran, 
pertama-tama, tunjukkan kepada mereka ini: tujuan dan sasaran Anda, dan jelaskan bagaimana Anda 
bisa menerima kebebasan dalam hidup dalam sedetik. Setiap jiwa harus masuk ke dalam siklus 
kelahiran dan kematian." Anda bisa menjelaskan dengan sangat baik menggunakan gambar tangga. 
Pemujaan mulai di kerajaan Rahwana. Tidak ada nama atau jejak pemujaan di zaman emas. 
Pengetahuan dan pemujaan terpisah. Anda sekarang memiliki ketidak-tertarikan terhadap dunia tua ini. 
Anda tahu bahwa dunia tua ini sekarang akan berakhir. Seorang ayah selalu memberi kebahagiaan 
kepada anak-anaknya. Seorang ayah berusaha keras demi anak-anaknya. Dia pergi kepada guru-guru 
dan sadhu agar memiliki anak laki-laki karena dia yakin bahwa jika dia memiliki anak laki-laki, dia bisa 
menyerahkan semua propertinya kepada anak laki-lakinya. “Jika saya memiliki anak laki-laki, saya bisa 
menjadikannya sebagai ahli waris saya.” Seorang ayah tidak pernah menyebabkan penderitaan bagi 
anak-anaknya. Itu tidak mungkin! Anda banyak sekali menangis, memanggil-manggil Sang Ibu dan 
Sang Ayah. Oleh karena itu, Sang Ayah rohani menunjukkan jalan menuju kebahagiaan Anda 
anak-anak. Hanya Sang Ayah Yang Esalah yang memberikan kebahagiaan. Hanya Sang Ayah rohanilah 
Sang Penghapus Penderitaan dan Sang Pemberkah Kebahagiaan. Penghancuran ini juga akan membawa 
kebahagiaan. Bagaimana lagi Anda bisa mencapai mukti dan jeevan mukti? Namun, tidak seorang pun 
mengerti ini. Hanya mereka yang miskin dan lemah datang ke sini karena hanya merekalah yang bisa 
memiliki keyakinan bahwa mereka adalah jiwa. Namun, kesadaran badan dari semua orang yang kaya 
dan terkemuka telah menjadi sedemikian kuat, jangan tanya lagi! Baba berulang kali memberi tahu 



Anda, "Anda adalah Raja Rishi." Rishi selalu melakukan tapasya. Mereka mengingat brahm; mereka 
mengingat unsur cahaya. Ada yang bahkan mengingat Kali dan lain-lain. Ada banyak saniyasi yang 
memuja Kali. Mereka memanggil-manggil Ibu Kali. Sang Ayah berkata, "Pada saat ini, semua jiwa 
penuh sifat buruk. Dengan duduk di atas tungku nafsu birahi, mereka telah menjadi jelek. Baik ibu, 
ayah, maupun anak-anak mereka, semua jelek." Ini adalah aspek yang tak terbatas. Tak ada seorang pun 
yang jelek di zaman emas; setiap orang rupawan. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda anak-anak 
kapan Anda menjadi jelek lagi. Anda secara bertahap menjadi semakin tidak suci sampai Anda menjadi 
sepenuhnya jelek. Sang Ayah berkata, "Rahwana membuat Anda duduk di atas tungku nafsu birahi dan 
telah membuat Anda sepenuhnya jelek. Saya sekarang membuat Anda duduk di atas tungku 
pengetahuan sekali lagi." Jiwa-jiwalah yang harus dibuat suci. Sang Ayah, Sang Penyuci, kini datang 
dan menunjukkan cara untuk menjadi suci kepada Anda. Bagaimana mungkin air bisa menunjukkan 
cara untuk menjadi suci kepada Anda? Namun, seandainya Anda menjelaskan ini kepada berjuta-juta 
orang, hanya segenggam dari berjuta-juta itu akan mengerti ini dan mengklaim status tinggi. Anda 
sekarang telah datang kepada Sang Ayah untuk mengklaim warisan Anda untuk 21 kelahiran. Seiring 
membuat kemajuan lebih jauh, Anda akan menerima banyak penglihatan gaib. Anda akan mengetahui 
segalanya mengenai studi Anda. Mereka yang saat ini ceroboh, nanti akan banyak sekali menangis. 
Hukuman harus dialami dan status Anda juga akan hancur. Anda tidak akan mampu mengangkat mata. 
Inilah sebabnya Sang Ayah berkata, "Anak-anak yang termanis, buatlah upaya dan lulus, agar Anda 
tidak perlu mengalami hukuman. Hanya dengan demikianlah Anda akan menjadi layak untuk dipuja. 
Jika Anda harus mengalami hukuman, Anda tidak bisa dipuja. Anda anak-anak harus membuat upaya 
yang sangat besar. Anda harus menyalakan cahaya sang jiwa." Pada saat ini, jiwa-jiwa telah menjadi 
tamopradhan; oleh karena itu mereka harus dibuat satopradhan. Jiwa hanyalah sebuah titik; sebuah 
bintang. Anda tidak bisa memberinya nama lain. Baba telah menjelaskan kepada Anda anak-anak 
bahwa ada yang telah memperoleh penglihatan gaib tentang ini. Ada contoh tentang Swami 
Vivekananda dan Ramakrishna Paramahansa. Salah satu dari mereka melihat cahaya keluar dari yang 
lain, jadi itu pastilah jiwa. Dia mengira bahwa cahaya itu melebur ke dalam dirinya. Jiwa tidak bisa 
keluar dan melebur ke dalam diri siapa pun. Jiwa pergi dan lahir kembali dalam badan baru. Pada saat 
akhir nanti, Anda akan melihat banyak hal tentang ini. Tidak ada yang tidak memiliki nama atau wujud. 
Langit disebut ruang kosong, tetapi masih memiliki nama. Anda anak-anak mengerti bahwa pendirian 
terjadi setiap siklus dan itu pasti akan terjadi sekarang. Kita Brahmana terus membuat upaya secara 
berurutan. Setiap detik yang berlalu dikatakan sebagai drama. Siklus seluruh dunia terus berputar. 
Siklus ini berdurasi 5000 tahun dan terus bergerak seperti kutu; terus berdetak. Anda anak-anak yang 
termanis sekarang hanya perlu mengingat Sang Ayah. Ketika berjalan dan beraktivitas dan melakukan 
segalanya, ingatlah Sang Ayah! Hanya dalam hal ini ada manfaat. Kadang-kadang Maya akan 
menampar Anda. Anda adalah Brahmana dan Anda harus membuat orang lain menjadi Brahmana, sama 
seperti diri Anda sendiri, seperti yang dilakukan laron. Laron itu hanya contoh. Anda adalah Brahmana 
sejati. Anda Brahmanalah yang harus menjadi devi-devta. Inilah sebabnya Anda memiliki zaman 
peralihan untuk menjadi manusia yang paling luhur. Anda datang ke sini untuk menjadi manusia yang 
paling luhur. Namun, Anda pasti harus menjadi Brahmana terlebih dahulu. Ada perucut Brahmana. 
Anda bisa menjelaskan kepada pendeta brahmana, "Ada marga brahmana Anda, tetapi tidak ada 
kerajaan brahmana. Siapa yang mendirikan marga Anda? Siapa senior atau ketua Anda?" Ketika Anda 
menjelaskan kepada mereka, mereka akan menjadi sangat bahagia. Orang-orang sangat menghormati 
para brahmana itu karena mereka membacakan kitab suci dan sebagainya. Dahulu, pendeta brahmana 
pergi untuk mengikatkan rakhi. Sekarang ini, anak-anaklah yang pergi untuk melakukan hal itu. Anda 
harus mengikatkan rakhi kepada mereka yang ingin membuat janji untuk hidup suci. Janji pasti harus 



dibuat. Kita membuat janji ini untuk membuat Bharata suci lagi. Anda harus menjadi suci dan juga 
memampukan orang lain menjadi suci. Tidak ada orang lain yang memiliki kekuatan untuk mengatakan 
ini. Anda tahu bahwa dengan menjadi suci dalam kelahiran terakhir ini Anda akan menjadi master 
dunia yang suci. Inilah bisnis Anda. Tidak ada manusia lain seperti ini. Anda harus membuat mereka 
bersumpah. Sang Ayah berkata, "Nafsu birahi adalah musuh yang terbesar! Taklukkanlah ini! Dengan 
menaklukkannya, Anda akan menjadi penakluk dunia." Lakshmi dan Narayana pasti membuat upaya 
pada kelahiran mereka terdahulu. Dengan begitulah mereka menjadi Lakshmi dan Narayana. Anda bisa 
memberi tahu orang-orang apa yang mereka dahulu lakukan untuk menerima status. Tidak perlu 
bingung mengenai ini. Anda tidak mengalami kebahagiaan dari Deepmala ini dan sebagainya. Anda 
memiliki kebahagiaan bahwa Anda sekarang milik Sang Ayah dan bahwa Anda akan menerima warisan 
Anda dari Beliau. Di jalan pemujaan, orang-orang menghabiskan biaya begitu banyak! Ada begitu 
banyak kerugian. Sesekali, bahkan terjadi kebakaran. Namun, mereka tidak mengerti apa pun. Anda 
sekarang tahu bahwa Anda sekali lagi akan pergi ke rumah baru Anda. Siklus akan berulang sama 
persis. Ini adalah film yang tak terbatas; slide yang tak terbatas. Karena Anda milik Sang Ayah yang tak 
terbatas, Anda harus memiliki kebahagiaan yang sedemikian rupa. Kita pasti akan memperoleh warisan 
surga kita dari Sang Ayah. Sang Ayah berkata, "Buatlah upaya dan ambillah apa saja yang Anda 
inginkan. Anda pasti harus membuat upaya. Hanya dengan membuat upayalah Anda bisa menjadi luhur. 
Orang tua ini (Brahma) bisa menjadi begitu luhur; tidak bisakah Anda menjadi sama seperti dirinya?" 
Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Sama seperti Sang Ayah selalu memberikan kebahagiaan kepada anak-anak Beliau, Anda juga 

harus menjadi pemberkah kebahagiaan. Tunjukkan jalan menuju mukti dan jeevan-mukti kepada 
setiap orang. 

2.​ Lakukanlah tapasya untuk menjadi berkesadaran jiwa. Jadilah penanggal tak terbatas terhadap 
dunia tua yang kotor ini. 

Berkah: Semoga Anda memiliki pikiran yang suci dan positif untuk semua orang dan tetap penuh 
keyakinan dengan menyadari keistimewaan masing-masing dan menciptakan perkumpulan 
yang bersatu dalam satu arahan. 
Sesuai dengan drama, setiap orang pasti telah menerima satu atau beberapa keistimewaan. 
Jadi, gunakanlah keistimewaan itu dan lihatlah keistimewaan orang lain. Miliki keyakinan 
pada satu sama lain, maka motif di balik perkataan mereka akan berubah. Ketika Anda 
melihat keistimewaan masing-masing, maka, meskipun Anda berjumlah banyak, Anda 
semua akan terlihat bersatu dan perkumpulan itu akan bersatu dalam satu arahan. Ketika 
seseorang mengatakan sesuatu yang bersifat memfitnah orang lain kepada Anda, maka, 
alih-alih mendukungnya, transformasilah wujud orang yang mengatakannya kepada Anda, 
maka Anda akan disebut sebagai orang yang memiliki pikiran suci dan positif terhadap 
orang lain. 

Slogan: Harta pikiran luhur adalah dasar bagi kehidupan Brahmana Anda dan untuk memiliki 
imbalan luhur. 



***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: 

 

 

Kembangkanlah Latihan Tahapan Terpisah dari Badan (Ashariri dan Videhi) 

 

 

Jika Anda tidak berlatih menjadi terpisah dari badan dalam sedetik, saat-saat terakhir akan Anda 
habiskan untuk bertempur. Apa pun kelemahan Anda, baik itu di dalam sifat Anda, dalam relasi Anda 
dengan orang lain, dalam kekuatan pikiran, sikap mental Anda, atau dipengaruhi oleh atmosfer, apa pun 
kelemahan Anda, Maya akan menguji Anda dalam hal tersebut di ujian terakhir. Oleh karena itu, latihan 
menjadi terpisah dari badan adalah yang paling penting. 

 


